
Оценка комплексного состояния 
здоровья ребенка, определение 

группы здоровья (по форме 112/у)



Паспортная часть

• Фамилия, имя ребенка: Дастан Н 
• Пол :муж
• Дата рождения:05.05.2017
• Домашний адрес:  Достык  3 
• Участок №:1
• ФИО врача: Седач К.А
• Диагноз ребенка: БЭН 1ст



Критерии здоровья
№ Основные критерии

1. Онтогенез Ребенок от 1 беременности  1 
самопроизвольные роды.Без особенностей.  
Роды произошли на сроке 39 недель 
беременности. Ребенок родился  с весом 3200 г 
, рост 55 см . Окружность головы  35-36. Оценка 
физического развития по шкале Апгар: 8-9 б. 
Сосет эффективно. Период адаптации без 
особенностей.



2
Физическое развитие (5мес)

Рост 68 см
 вес 6000кг. 
ИМТ =14
Длина к возрасту=1 нормальный рост
Масса к возрасту= -1 умеренное 
истощение
Масса к длине = -1
ИМТ к возрасту = -1
окружность головы – 47см, 
окружность грудной клетки-47см. 

Долженствующий  рост 68 см, вес  
6850кг. окружность головы -45-47 см, 
окружность грудной клетки- 47-51см.



5 Нервно-психическое 
развитие

Различает  близких от чужих. Узнает голос 
матери. Различает строгий и ласковый тон.  Долго 
лежит на животе, опираясь  на ладони вытянутых 
рук, переворачивается со спины на живот, ровно 
устойчиво стоит при поддержке под мышки.  
Берет игрушку из рук  взрослого.  Подолгу певуче 
гулит. При кормлении придерживает грудь 
матери  или  бутылочку.



4 Резистен
тность

Прививки  
1-4 день  БЦЖ, ВГВ
2 мес АбКДС+Хиб+ВГВ+ИПВ, пневмо
3мес АбКДС+Хиб+ИПВ
4мес АбКДС+Хиб+ВГВ+ИПВ, пневмо

Резистентность хорошая.
индекс резистентности (ИР)  0-0.32



5:Функциональное состояние
Общее состояние ребенка удовлетворительное. Кожные покровы бледные, 
иктеричности и участков патологической пигментации не наблюдается. 
Влажность и эластичность кожи соответствуют норме. Рубцов, опрелостей, 
кровоизлияний, видимых опухолей нет. 
Видимые слизистые бледные, чистые, желтушного прокрашивания уздечки 
языка и склер нет.
При наружном осмотре лимфатические узлы не визуализируются.  Не 
пальпируется.
Система пищеварения и органов брюшной полости.
Губы бледно-розовые, влажные. Трещины, изъязвления, высыпания 
отсутствуют. Десны розовые, кровотечений и дефектов нет. Язык розового 
цвета, нормальной формы и величины, спинка языка не обложена, сосочки 
хорошо выражены.  Слизистая языка влажная, без видимых дефектов. 
Исследование живота:   источение подкожно жировой  клетчатки  в области  
туловища и на животе. 
Осмотр. Живот нормальной формы, симметричен.  Вздутие живота не 
наблюдается. Перистальтические движения не видны. Пупок втянутый. 
Коллатерали на передней поверхности живота и его боковых поверхностях 
не выражены. Рубцов и других изменений кожных покровов не отмечается. 
Грыжи не выявлены. Мышцы живота участвуют в дыхании.



6 Наличие или отсутствие 
хронических 
заболеваний

Отсутствуют 



Группа здоровья ребенка (2б)
Рекомендации:  
• Отслеживайте основных антропометрических показателей (рост, вес), 
• Контроль за питанием. 
• Ребенку  следует находиться в светлом, просторном, хорошо 

проветриваемом помещении; температура окружающего воздуха должна 
быть не менее 24-25° С и не выше 26- 27° С. Важно создавать у ребенка 
положительный эмоциональный тонус, чаще брать на руки. 
Положительное влияние оказывают теплые ванны (температура воды 38° 
С), которые можно проводить ежедневно. 

• Кормите грудью до 8 раз день
• После грудного кормления дайте смесь (молочные смеси следует 

готовить с добавлением нужного количества воды и без сахара, злаков 
или  других загустителей)


