
 Путешественнику на заметку

⚫ Лето – пора отпусков. Среди множества курортных направлений 
на данный момент одним из самых популярных является Турция.

    Сейчас никого не удивишь рассказами, советами и заметками о 
ней. Многие там бывали, некоторые неоднократно. Но все же, 
Турция – это страна, в которой «каждый раз как в первый раз». 
Хотелось бы с Вами поделиться некоторыми заметками, которые, я 
надеюсь, сделают Ваш отдых более приятным ☺

Итак, поехали:



⚫ Если выбор стоит из регионов Анталийского побережья, то я бы 
остановился на Кемере вместо Белека и Алании. Объясню почему – 
Кемер славится своей природой, горами и лесами. Воздух очень 
свежий,  а наряду с галечным  пляжем – великолепный выбор. Если 
Вам нравится песок, то прямой путь в Белек. По поводу отелей – 
именно в Кемере сосредоточены различные отели на любой кошелек. 
Если из Вас энергия бьет ключом и хочется тусить дни и ночи 
напролет выбирайте сеть отелей Crystal, также отличным 
молодежным отелем считается Orange County. В Кемер часто 
приезжают различные артисты. Например, наш отдых совпал с турне 
«Ёлки» и Ивана Дорна. Если ваш отель находится в одном из районов 
Кемера, то трансфер в сопровождении аниматоров отеля до клуба 
обойдется в $10-15. Очень даже не дорого. Но стоить заметить, что 
напитки в клубах дорогие☺

 Какой регион выбрать





⚫ Не бойтесь брать экскурсии на улице. При заселении в отель гид 
принимающей стороны будет любезно предлагать взять различные 
экскурсии. Но мы ведь с вами не в первый раз в Турции, поэтому знаем 
разницу. А разницы практически никакой. Конечно, брать экскурсии у 
отельного гида надежнее, но качество услуг точно такое, что при покупке у 
уличных агентств. Вдобавок, уличные агентства предлагают цены в два 
раза дешевле. Стоить отметить, что и уличных туристических агентств 
становится все больше. Практически у всех цены одинаковые. Чтобы 
получить скидочку на последующие экскурсии, берите у одного 
представителя.

⚫ Самыми популярными экскурсиями считаются – Памуккале ($30-35), 
Демре-Мира-Кекова ($20-25), яхт-тур ($15-20). Если хороший гид, то 
экскурсия превращается просто в сказку. Нам повезло с гидом в 
Памуккале, его зовут Энсар. Агенство «Hay tour». То, как он интересно и 
завораживающим голосом рассказывает историю Памуккале придает 
поездке особенный шарм. Говорят, «Если ты не был в Памуккале, значит 
ты не был в Турции». Поэтому обязательно посетите это уникальное место. 
Если вы любитель экстрима, то прокатитесь по горному бездорожью на 
квадроциклах ($25) и получите адреналин на рафтинге($15).

 Экскурсии





⚫ В Турции принято торговаться. Так что смело торгуйтесь. Если покупаете какую-
нибудь вещь, смело скидывайте 30%, а то и половину. Турки мастера торговли, 
порой ты даже не хочешь покупать, но они тебя так уговорят, что ты и сам не 
поймешь, что уже купил товар. Продукты, одежду, сувенирчики дешевле всего 
покупать в маленьких магазинах, в больших моллах эти же товары будут стоить 
дороже. Обязательно пройдитесь по улочкам, вещей много, а цены разные. 
Также можете спросить одну и ту же вещь в разные дни. 

⚫ Не удивляйтесь, если за одну и ту же вещь вы услышите совершенно разные 
цену. Вот поэтому на одежде не висят ценники.  С личного опыта: в первый 
выход на прогулку заглянул в магазин, пригляделась рубашка – улыбчивая 
девушка сказала, что стоит  $25, но денег таких с собой не было, да и вышли мы 
только прогуляться и присмотреться. Какого же было мое удивление, когда в 
последний день перед отъездом, когда обычно люди покупают подарки, я зашел 
в этот же магазин, и эта рубашка уже стоила $35. Причем я даже глазом не успел 
моргнуть и только вроде начал торговаться, как милая девушка-продавец 
подвела меня к кассе и я выкладывал $30. Так что, во время шопинга не теряйте 
голову и бдительность☺

 Шоппинг





⚫ Старайтесь быть вежливее в общении с персоналом отеля, продавцами на 
улице и Вы увидите, как они дружелюбно относятся к Вам. Вообще, Турция 
такая же гостеприимная страна, как наш Казахстан. 

⚫ Также выучите основные турецкие слова, как: «Мерхаба» («Привет»), 
«Гюнайдын» («Доброе утро»), «Насылсыныз?» («Как 
поживаете?»), «Тешеккюр эдерим» («Спасибо»), «Афиет олсун» 
(«Приятного аппетита»), «Аркадаш» («Друг») «Гюле-гюле» («До 
свидания»). Если даже Вы будете применять этот короткий словарный 
запас, вы увидите, как тепло к Вам относятся. При этом Вы можете 
рассчитывать на бОльшую скидку или приятный сюрприз. В отеле мы так 
привыкли говорить такими мелкими фразами с обслуживающими 
ресторана, что всегда получали либо дополнительные вкусности, либо 
большую порцию. Не забывайте благодарить. Помните, доброе слово и 
кошке приятно ☺

 Вежливость покоряет города



 Teşekkür ederim

 Merhaba

 Günaydın

 Nasılsınız? 

 Güle güle

 Arkadaş 

Afiyet olsun



⚫ Хоть и Турция дружелюбная страна, с очень теплым приемом, но, как и в 
любой европейской стране туристам нужно быть осторожными. 
Береженого, как говорится, Бог бережет. Не всегда, то что Вы слышите - 
правда.

⚫  Турки готовы идти на любые ухищрения и уловки, чтобы расположить к 
себе и продать товар. Гуляя вдоль магазинчиков по улице, подходили 
торговцы, спрашивали откуда мы. Когда говорили, что с Казахстана и с 
Кызылорды, они говорили «О, земляки», и добавляли «Мы с Мерке». 
Сначала показалось, удивительно, что нам в Кемере встретились жители с 
Мерке, потом выясняется, что каждый пятый из продавцов с Мерке. 
Встречались, кто в уловках шел еще дальше, говорили, что с Алматы и 
даже говорили, что работали в Горводоканале☺ Так что, чтобы угодить 
Вам и войти в доверие, продавцы могут вот так придумывать сказки.

 Доверяй, но проверяй





⚫ С Кемера до Антальи можно легко добраться на микро-автобусах 
(долмушах). Автобусы ходят каждые 15 минут, стоимость проезда с 
Кемера до одного из самых больших моллов -  Мигрос 5M в Анталье 
составляет 5.5 турецких лир.

⚫  Оттуда же ходят автобусы до аэропорта им. Ататюрка за 10 лир. 
Автобусный транспорт очень хорошо развит, поэтому не 
обязательно пользоваться услугами дорогих такси. К примеру, 
стоимость такси с Кемера до аэропорта в Анталье от $60 и выше. 

 Транспорт и поездки





 Турецкая кухня
Еда в Турции заслуживает 
отдельной статьи. Она очень 
разнообразна. Основное 
предпочтение отдается мясу 
– баранине ,говядине и 
птице. 

Если Вы поехали в Турцию 
обязательно попробуйте 
кебаб – традиционное 
блюдо, которое готовится на 
гриле. Из разновидностей 
кебаба – рекомендую, адана-
кебаб, но не очень острый. 
Также попробуйте донер.

Если Вы заказали кебаб или 
донер, Вам приносят еще 
свежий айран.

Попробуйте настоящий 
турецкий чай с симитом 
(круглый бублик с 
кунжутом).

Также в Турции 
изумительные фрешы.



⚫ В курортных районах принято расплачиваться в долларах США. Поэтом можете 
смело брать в поездку доллары, заранее приготовьте мелкие купюры 
достоинством 5, 10, 20 долларов. Но если же у Вас купюры номиналом повыше 
– ничего страшного, купите что-нибудь в магазине, Вам обязательно 
разменяют валюту. 

⚫ Только заранее предупредите продавца, чтобы сдачу выдал в долларах, бывали 
случаи, когда сдачу возвращали в национальной валюте. При обмене долларов 
на турецкие лиры выгодно пользоваться  обменными пунктами в магазинах. Т.
к. во-первых, в курортных районах найти банки нелегко, во-вторых, курс 
обмена там заметно отличается. К примеру, в магазинах за 100 долларов Вы 
получите 260 лир, в банках же – 220 лир, т.к. банки взимают комиссию. Удобно 
(но не всегда выгодно) пользоваться платежными карточками. Расплачиваться 
ими возможно только в крупных торговых центрах, в прибрежный районах про 
карточки забудьте – все решает наличность. 

⚫ Если Вы в поездке планируете купить дорогую вещь, шубу например, то 
необязательно с собой возить наличность. Некоторые отечественные банки 
предлагают банковские карточки, с которыми можно с минимальной 
комиссией (1%) обналичить денежные средства в банках-партнерах в Турции. 
Если Вам срочно понадобились деньги – отправить их могут ваши родные из 
Казахстана. Вам же останется снять деньги в банке-партнере, причем возможно 
снять в долларах США. Это очень удобно.  

 Деньги





⚫ Сильно не удивляйтесь, если увидите                много  кошек в отеле и его 
окрестностях. И ни в коем случае не гоняйте их. Турки очень трепетно 
относятся к домашним животным, а кошек у них можно встретить на каждом 
шагу. В некоторых местах появились автоматы для кормления бездомных собак 
и кошек. Даже предусмотрены целые дома для кошек. 

 В Индии коровы, в Турции кошки

Где мой 
заказ?!



 Восточные сладостиТурция славится не только 
своими изумительными 
коврами, кожаными и 
меховыми изделиями, но и 
сладостями. Особенно 
славится рахат-лукум, 
халва, щербет, пахлава. 
Лукум не стоит покупать в 
коробках. Хоть и выглядит 
красиво и недорого, лучше 
воспользуйтесь весовыми 
сладостями. В каждом 
магазине Вам дадут 
попробовать, так, обойдя 
пару-тройку магазинов со 
сладостями Вы будете профи в 
выборе лукума. 

Еще один совет, обычно по 
пути в аэропорт Антальи 
автобус сворачивает на 
фабрику сладостей «Sorbet», 
при этом гид Вам дает 
карточку на 5% скидку. Стоит 
заметить, что товары в этом 
магазине, как минимум в два 
раза дороже и торговаться не 
получится☺



⚫ Не зря так гласит истина. Отправляясь в дорогу, обязательно захватите с собой 
свою аптечку. Прежде всего стоит захватить лекарства, которыми Вы пользуетесь 
для лечения хронических заболеваний. Традиционно аптечку наполняет 
лекарствами для лечения простуды (антигриппин, парацетомол), желудочно-
кишечных инфекций (фестал, мезим, активированный уголь), 
обеззараживающие средства (перекись водорода, йод). Не забудьте крем от 
загара.

⚫ Следует также учесть, что при высокой влажности и горячей температуре воздуха 
риск возникновения сердечно-сосудистых заболеваний возрастает, повышается 
артериальное давление. 

⚫ Обязательно захватите с собой таблетки для снижения артериального давления. 
Во всех поездках у меня уже автоматический выработалось собирать аптечки в 
дорогу. Во-первых, мало ли что может случиться, не дай Бог в дороге и времени 
искать ближайшую аптеку не будет. Во-вторых, стоить помнить, что в Турции 
названия всем нам известных лекарств называются по-другому. И пока вы 
найдете в аптеках подходящее Вам пройдет время.  

⚫ В Турции аптеки называются "Eczane" (произносится "эджзане") или "Apotheke" 
(произносится "апотек"). Также стоить помнить о том, что в Турции аптеки 
работают с понедельника по субботу, в воскресенье – только дежурные аптеки. В 
Алании, например провизоры в аптеках редко говорят на русском языке, повезет 
если говорят на английском. Поэтому если уж придется заглянуть в аптеку, 
желательно знать названия лекарств на турецком языке.

 Береженого Бог бережет



  Аптечка



⚫ Если Вы устали загорать на пляже и захотелось увидеть что-то необыкновенное, 
то Вам обязательно стоит посетить Стамбул. Это действительно волшебный 
город, где Вы сочетаются азиатский колорит и европейская культура, где сотни 
мечетей и различных достопримечательностей. 

⚫ При посещении больших городов, как Стамбул – заранее посмотрите где 
расположены главные достопримечательности, скачайте мобильные карты. На 
ресепшене в отеле можно взять карту метро. С Антальи летают множество 
лоукостеров до Стамбула. Билет на самолет в среднем обходится($50-60 туда и 
обратно). Можно добраться и комфортабельном автобусе примерно за 8 часов.

⚫  В Стамбуле можно воспользоваться универсальной карточкой «Istanbul card», 
которая дает возможность оплачивать все виды транспорта. Стоимость проезда в 
метро 4 лиры, с карточкой в два раза дешевле. Также в Стамбуле курсирует 
экскурсионный автобус – Big bus («Hop on hop off»). С помощью этого автобуса 
можно с комфортом посетить все основные достопримечательности города и по 
ходу поездки слушая аудиогида. Если Вы останавливаетесь в Стамбуле на два или 
более дней- возьмите билет на Big bus на двое суток – выйдет намного дешевле, 
да и не торопясь можете увидеть и сфотографироваться возле различных 
исторических объектов.

 Восточная сказка под названием Стамбул



  Стамбул



  Приятного отдыха

⚫ Надеюсь, кому-то пригодятся 
заметки ☺

⚫ Путешествуйте, открывайте для себя 
что-нибудь новое, расширяйте 
границы, помните: 

    «Путешествие — единственная 
вещь, покупая которую, 
становишься богаче»

⚫ Выбирайте проверенные 
туристические фирмы с 
профессиональными кадрами и  
приветливым персоналом, как это 
сделали мы ☺


