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Что же такое способности?
Способности – индивидуальные  
особенности и свойства личности, 
которые являются условиями успешного 
выполнения какого-то вида деятельности



ОСОБЕННОСТИ 
СПОСОБНОСТЕЙ

1. Способности развиваются на основе задатков — психофизиологиче-
ских особенностей человека.
2. Если способность не развивается, то со временем она может быть
утрачена.
3. Отдельные способности могут частично компенсировать отсутствие
других способностей.
4. Всякая деятельность сложна и многогранна. Соответственно, способ-
ности имеют синтетический характер. Например, способность к му-
зыке нельзя свести только к музыкальному слуху. Для проявления
данной способности нужны еще чувство ритма, гармонии, стремление
к прекрасному, трудолюбие и т. д.



Судить о способностях ребенка можно по 
совокупности следующих показателей:
⦿ скорость продвижения учащегося в овладении 

соответствующей
⦿деятельностью;
⦿ качественный и количественный уровень 

достижений;
⦿ склонность к занятиям данной деятельностью;
⦿ цена успехов (соотношение достижений и 

усилий, затрачиваемых
⦿для достижения этих результатов).



Условия развития у человека 
социальных способностей

1. Наличие общества, социально-культурной 
среды, которая включает предметы 
материальной и духовной культуры.

2. Наличие в ближайшем социальном 
окружении человека людей, которые уже 
обладают необходимыми ему 
способностями и могут передать ему 
нужные знания, умения и навыки располагая 
при этом соответствующими средствами 
обучения и воспитания.

3. Необходимость участия в тех видах 
человеческой деятельности, которые имеют 
отношение к его способностям.



Виды способностей

Различают общие и специальные способности.
Общими называют способности человека, 
которые в той или иной мере проявляются во 
всех видах его деятельности. Таковыми являются 
способности к обучению, общие умственные 
способности человека, его способности к 
труду.
Под специальными понимают способности, 
которые отчетливо проявляются в отдельных, 
специальных областях деятельности (например, 
сценической, музыкальной, спортивной и т.п.).



Учебные и творческие способности отличаются 
друг от друга тем, что первые определяют 
успешность обучения и воспитания, усвоения 
человеком знаний, умений, навыков, 
формирования качеств личности, в то время как 
второе -индивидуальное творчество в различных 
областях человеческой деятельности.



Музыкальные способности в существующий общей 
психологической классификации относятся к 
специальным, то есть таким, которые необходимы для 
успешных занятий и определяются самой природой 
музыки как таковой.  Технологическую составляющую 
музыкальных способностей можно разделить на три 
группы:
⦿собственно технические (техника игры на данном 

музыкальном инструменте или управление голосом в 
пении);
⦿композиционные (для сочинения музыки);
⦿контролирующие, слуховые (музыкальный слух — 

звуковысотный, тембральный или интонационный и 
др.).



Принято выделять уровни развития 
способностей, которые иногда ошибочно 
принимают за стадии:

⦿ Задатки 
⦿ Способности
⦿ Талант
⦿ Гениальность



Закон ограничения и компенсации 
способностей и потребностей

Ограничение и компенсация способностей и потребностей происходит в соответствии с 
законом, который формулируется следующим образом: «Компенсация 
ограниченных способностей или потребностей другими возможна только при 
совпадении их качественных и расхождении количественных характеристик».

Из данного закона проистекают четыре следствия:
⦿ Избыточность по отношению друг к другу совпадающих по качеству способностей 

или потребностей ограничивает возможность их актуализации.
⦿ Недостаточность по отношению друг к другу совпадающих по качеству 

способностей или потребностей определяет возможность их частичной 
компенсации.

⦿ Избыточность способностей и недостаточность совпадающих с ними по качеству 
потребностей компенсируется за счёт актуализации качественно иных 
потребностей.

⦿ Недостаточность способностей и избыточность совпадающих с ними по качеству 
потребностей компенсируется за счёт актуализации качественно иных 
способностей.


