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Праздник Весны 

Китайский 
Новый год



Первый день Нового года 
начинают с запуска фейерверков и 

сжигания благовоний. 

Они должны отпугнуть злых духов 
и привлечь в семью 

дух умиротворения и счастья. 



    Хунбао – это не только деньги, это скорее пожелание 
удачи и процветания их получателю.



    
Поздравление с Новым годом : 

     1. 春节好     (Chūn jié hǎo)     С Праздником весны!
     2. 春节快乐 (Chūn jié kuài lè)   Счастливого Праздника Весны!
     3. 新春快乐 (Xīn chūn kuài lè)  Счастливой Новой Весны!

Если ваш хороший друг пожелал Вам 恭喜发财 (gōng xǐ fā cái), 
вы можете ответить ему:  红包拿来 hóngbāo nálái, что дословно 
переводится как «Доставай красный конверт» 



端午 Дуаньу



Возникновение  праздника связано с судьбой выдающегося китайского поэта Цюй Юаня. 

Цюй Юань был известным древним поэтом и вельможей княжества Чу.
Когда войска княжества Цинь захватили столицу Чу, Цюй Юань с чувством горечи 
и негодования бросился в реку Милоцзян. Это произошло пятого числа  пятого месяц. 

Происхождение праздника



Лакомиться «Цзунцзами» - это самое важное в праздник "Дуаньу".
 
Они  приготовлены из рисовой начинки, которая заворачивается 
в тростниковые листья. Их варят на пару и употребляли в пищу. 
Накануне праздника "Дуаньу" во всех семьях готовят свои "цзунцзы".  
"Цзунцзы" преподносились на угощение всем, кто приходил в гости 5 чис
ла 5 месяца.



Говорят, что, когда местные жители увидели, что Цюй Юань бросился в реку, они сразу сели в
 лодки, чтобы отыскать и спасти поэта. С тех  пор каждый год пятого числа пятого месяца в 
память о великом поэте Цюй Юане люди стали устраивать лодочные гонки. 

Впоследствии в обычай вошли гонки «драконовых лодках». 
Грандиозно и красочно выглядят такие лодки, разукрашенные гирляндами из цветов и фонаре,
 когда они под звуки гонгов и барабанов стремительно рассекают речную гладь воды. 
На брегу реки, где ликуют многочисленные зрители, реют разноцветные флаги.

Гонки на драконовых лодках



Праздник середины осени (фестиваль Луны)
15 августа по лунному календарю



Мифы и легенды в древние китайские времена 
рассказывают историю о том, как Фэн Мэн преследовала 
Чанъэ. В отчаянии, после того, как она приняла бессмертное 
лекарство, данное ее мужу Хоуи Королевой-матерью Запада, 
она полетела в Лунный дворец.



• Юэбин - выпечка, которую традиционно употребляют на 
Праздник вместе с китайским чаем. 
• Фестиваль посвящён наблюдению Луны и поклонению ей, 
А «лунные пряники» считаются незаменимым деликатесом. 

Юэбин



Цисицзе - День влюблённых в Китае
7 июля



Давно-давно жил трудолюбивый мальчик, его звали Пастух. 
С ним дружил необычный бык и однажды он ему сказал, что 
девушка, которая будет купаться в пруде – его будущая жена. 

Пастух пришёл к пруду, увидел несколько девушек и попрятал 
одно из красивых платьев, лежащих у берега. Девушки оказались 
феями и все просто улетели, кроме одной, самой красивой, звали 
ее Ткачиха. Молодые люди влюбились друг друга.

Легенда о Цисицзе



Легенда о Цисицзе
Ванму – владыка неба, скоро узнала об этом (говорят, что 

на небе проходит день, а на земле уже год). Она сильно 
рассердилась и забрала Ткачиху к себе обратно. 

Пастух прибег к помощи своего друга быка и отправился 
искать Ткачиху. Все хотели им помочь - сороки возвели мост, 
чтобы супруги смогли встретиться. 

Ванму тоже растрогалась и разрешила им встречаться на 
мосту на 7 день 7 месяца каждого года (7 июля). 



• Девушки делают подношения духам Нюлану и Чжинюй - 
фрукты, цветы, чая и сахарной пудры. Пудру делят на две 
части: одну часть бросают на крыши домов, а оставшаяся пудра 
делится поровну между девушками. Считается, что после этого 
Чжинюй дарит им свою красоту.

• Также молодые девушки бросают иглу для вышивания в чашу с 
водой для проверки умения красиво вышивать. Если игла 
плавает на поверхности, это значит, что девушка талантлива.

Традиции в Цисицзе
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