
PAZARTESİ Kcal SALI Kcal ÇARŞAMBA Kcal
01 HAZİRAN 
PERŞEMBE Kcal

02 HAZİRAN
CUMA Kcal

KREMALI DOMATES 
ÇORBA 175

SEBZE EZME 
ÇORBA 213

ISPANAK YEMEĞİ
235

KARIŞIK IZG& 
SOTE PATATES 419

ETLİ PATATES
310  

PEY.SU BÖREĞİ 250 ŞEH. PİRİNÇ PİLAVI 382

YOĞURT
124 KARIŞIK İÇECEK 80

SALATALAR SALATALAR

ZY. MANTAR PİLAKİ 155
PATLICAN BORANİ

292

ZY. BÖRÜLCE
224

ZY. BROKOLİ
120

GÖBEK SALATA 23 MISIR SALATA 141

ZEYTİN SALATASI 150 HAVUÇ RENDE 44

KORNİŞON TURŞU 10 EGE SALATASI 45

HAVUÇLU 
MAYDANOZ SALATA 44 BİBERİYE TURŞU 5



5 HAZİRAN
PAZARTESİ Kcal

6 HAZİRAN
SALI Kcal

7 HAZİRAN 
ÇARŞAMBA Kcal

8 HAZİRAN 
PERŞEMBE Kcal

9 HAZİRAN
CUMA Kcal

DEREOTLU MANTAR 
ÇORBASI 123 BROKOLİ ÇORBA 175 EZOGELİN ÇORBA 213 DÜĞÜN ÇORBA 137 SARAY ÇORBA 215

 PİDELİ CIZBIZ KÖFTE 305
ISPANAKLI HİNDİ 

SARMA 540
KIYMALI 

SEMİZOTU 200 SEB.ÇANAK KÖFTE 198
SUCUKLU KURU 

FASULYE 337

315
SCHNITZEL&DOMATE

S-BİBER 360 MEVSİM TÜRLÜ 274 TAVUK SOTE 372 YOĞURTLU ISPANAK 198

SEBZELİ ERİŞTE 331
DOM. SOSLU BURGU 

MAKARNA 355
PEYNİRLİ SU 

BÖREĞİ 236
MISIRLI BULGUR 

PİLAVI 318
TEL ŞEH. PİRİNÇ 

PİLAVI 375

KARIŞIK İÇECEK 185 MEYVE 169 KOMPOSTO 210 MEYVE 185 CACIK 105

SALATALAR SALATALAR SALATALAR SALATALAR SALATALAR

ZY. ISPANAK 141 ZY. ENGİNAR 182
ZY. MANTAR 

PİLAKİ 155 ZY. BAMYA 116 ZY. BROKOLİ 120

ZY. TAZE FASULYE 121 ZY. HAVUÇ PİLAKİ 146
YOĞURTLU 

SALATA 40
KARIŞIK SEBZE 

BUKETİ 30 ZY. MANTAR PİLAKİ 155

PEYNİRLİ GÖBEK 
SALATA 210 ÇÖKELEK SALATASI 50 MİMOZA SALATA 150

MAYDANOZLU HAVUÇ 
SALATASI 44 ÇOBAN SALATA 110

HAVUÇLU MAYDANOZ 
SALATA 44 KISIR 178 KIRMIZI LAHANA 47

KIVIRCIKLI  MARUL 
SALATASI 40 TERE SALATASI 50

ÇİNGENE SALATASI 25 BUĞDAY SALATASI 318
GAVURDAĞI 

SALATA 125 ZEYTİN SALATASI 150 KURU SOĞAN PİYAZI 30

PANCAR TURŞU 15 KORNİŞON TURŞU 10 ROKA SALATA 32 BİBERİYE TURŞU 5 KARIŞIK TURŞU 10



12 HAZİRAN
PAZARTESİ Kcal

13 HAZİRAN
SALI Kcal

14 HAZİRAN 
ÇARŞAMBA Kcal

15 HAZİRAN 
PERŞEMBE Kcal

16 HAZİRAN
CUMA Kcal

LEBENİ ÇORBASI 311
KROT. MERCİMEK 

ÇORBA 203
TAVUKSUYU 

ÇORBA 240 ANADOLU ÇORBASI 169
KROT. EZOGELİN 

ÇORBA 213

KIYMALI TAZE 
FASULYE 200 EKŞİLİ KÖFTE 355

SOSİSLİ PATATES 
DOLMA 268 SEBZE SOTE 214

IZGARA PİLİÇ & 
PATATES 254

KARNIYARIK 241 PİLİÇ KAVURMA 158 BEZELYE YEMEĞİ 278 PATATES GRATEN 376  

ARPA ŞEH. PİRİNÇ 
PİLAVI 375 BULGUR PİLAVI 375

ISPANAKLI GÜL 
BÖREĞİ 235

PESTO SOSLU PENNE 
MAKARNA 295 İÇ PİLAV 371

DONDURMA 180 MEYVE 62 KARIŞIK İÇECEK 67 DONDURMA 235 KARIŞIK İÇECEK 80

SALATALAR SALATALAR SALATALAR SALATALAR  SALATALAR

ZY. KARNABAHAR 146 ZY. TAZE FASULYE 121 ZY. BROKOLİ 120 ZY. KABAK KALYA 168 ZY. BAMYA 116

ZY. HAVUÇ PİLAKİ
146

ZY. BÖRÜLCE
224

ZY. LAHANA 
SARMA 255 KISIR 91 ZY. ENGİNAR 182

MISIRLI GÖBEK 
SALATA 23

BİBER BORANİ
218

KUSKUS 
SALATASI 30 MEVSİM SALATASI 44 EGE SALATASI 45

HAYDARİ 180 MARUL SALATASI 25
ROKA-MARUL 

SALATASI 94
KIRMIZI LAHANA 

SALATA 47 ŞAKŞUKA 258

ROKA SALATA 32 HAVUÇ RENDE 44 MISIR SALATA 150 KOSLAV SALATA 153 ÇİNGENE SALATASI 25

PANCAR TURŞU 15
DOMATES-SALATA 

SÖĞÜŞ 37 SEZAR SALATA 5 TERE SALATASI 50 KORNİŞON TURŞU 10



19 HAZİRAN
PAZARTESİ Kcal

20 HAZİRAN
SALI Kcal

21 HAZİRAN 
ÇARŞAMBA Kcal

22 HAZİRAN 
PERŞEMBE

Kca
l

23 HAZİRAN
CUMA Kcal

KÖYLÜ ÇORBA 169 TEL ŞEH.  ÇORBA 132
SÜTLÜ ISPANAK 

ÇORBA 175
KREMALI HAVUÇ 

ÇORBA 203
MİNESTRON 

ÇORBA 186

AVCI KEBABI 268
İZMİR KÖFTE & 

PATATES 312
FIRINDA PİLİÇ 

BAGET 502 ETLİ NOHUT 251
ET DÖNER & 

PATATES 518

GORDON BLUE & 
PÜRE 430

ARPACIK SOĞANLI 
HİNDİ SARMA 400 PATLICAN KEBABI 316 KABAK MUSAKKA 253  

SPAGETTİ 
ARRABİATTA 322

PİRİNÇ PİLAVI
375 MEYHANE PİLAVI 334

TEL ŞEH. PİRİN. 
PİLAV 236 PİRİNÇ PİLAVI 375

MEYVE 164 MEYVE 271
KOMPOSTO

190 AYRAN 124 KARIŞIK İÇECEK 80

SALATALAR  SALATALAR  SALATALAR  SALATALAR  SALATALAR

ZY. LAHANA SARMA 255
ZY. KARNABAHAR

146
ZY. BRÜKSEL 

LAHANA 125 ZY. BAMYA 116 ZY. ENGİNAR 182

ZY. KARIŞIK 
KIZARTMA 198 ZY. MANTAR PİLAKİ 155

ZY. KABAK 
KIZARTMA 230

ZY. BROKOLİ
165 ZY. BÖRÜLCE 224

FASULYE PİLAKİ 293 ACILI EZME 67 ASYA SALATASI 61
KURU SOĞAN PİYAZI

112 ÇOBAN SALATA 110

AKDENİZ SALATASI 150 MERCİMEK KÖFTE 112 HAVUÇ TARATOR 90
TURŞULU PATATES 

SALATASI 50 HAVUÇ RENDE 44

YOĞURTLU 
SALATALIK 158 BROKOLİ SALATASI 40 ZEYTİN SALATASI 150 MİMOZA SALATA 141

HAYDARİ
180

BİBERİYE TURŞU 5 GÖBEK SALATA 23 PANCAR TURŞU 15 BİBERİYE TURŞU 83 KARIŞIK TURŞU 10



26 HAZİRAN
PAZARTESİ Kcal

27 HAZİRAN
SALI Kcal

28 HAZİRAN
ÇARŞAMBA Kcal

29 HAZİRAN 
PERŞEMBE Kcal

30 HAZİRAN
CUMA Kcal

KROT 
MERCİMEK 

ÇORBA 203 MAHLUTA ÇORBA 132 ANADOLU ÇORBA 169
DOMATESLİ 

TAZE FASULYE 140
ÇITIR PİLİÇ (SEBZE 

SOTE) 316
ÇITIR BALIK (SEBZE 
SOTE-TARTAR SOS) 144

ETLİ BİBER 
DOLMA 253 HASANPAŞA KÖFTE 311

BEĞENDİLİ PİLİÇ 
(SEBZE SOTE) 225

NAPOLİTEN 
SOSLU 

SPAGETTİ 225
TEL ŞEH. PİRİNÇ 

PİLAV 371 CEVİZLİ ERİŞTE 267

YOĞURT 124 DONDURMA 235 TAHİN HELVA 412

SALATALAR  SALATALAR  SALATALAR
ZY. MANTAR 

PİLAKİ 155 ZY. BAMYA 116 ZY. TAZE FASULYE 121

ZY. BROKOLİ 120 ŞAKŞUKA 258 ZY. BİBER DOLMA 214
KIRMIZI LAHANA 

SALATA 47
YOĞURTLU BİBER 

KIZARTMA 195 KABAK MÜCVER 223

MİMOZA SALATA 150
SEMİZOTU 
SALATASI 109 ÇİNGENE SALATASI 25

DOMATESLİ 
ROKA SALATA 23

DOMATES-SALATA 
SÖĞÜŞ 37

ÇÖKELEK 
SALATASI 50

KARIŞIK TURŞU 10 BİBERİYE TURŞU 5
KIRMIZI LAHANA 

SALATASI 47


