
ЛЕЧЕНИЕ 
БОЛЬНЫХ С ШЛУ



ШЛУ - ЭТО  ТУБЕРКУЛЁЗ С ШИРОКОЙ ЛЕКАРСТВЕННОЙ УСТОЙЧИВОСТЬЮ, ВЫЗВАННЫЙ МБТ, ШТАММЫ КОТОРОГО УСТОЙЧИВЫ, ПО МЕНЬШЕЙ МЕРЕ, К ИЗОНИАЗИДУ И РИФАМПИЦИН, А ТАКЖЕ К ОДНОМУ ИЗ ФТОРХИНОЛОНОВ И ОДНОМУ ИЗ ТРЁХ ИНЪЕКЦИОННЫХ ПРЕПАРАТОВ ВТОРОГО РЯДА (КАПРЕОМИЦИНУ, КАНАМИЦИНУ ИЛИ АМИКАЦИНУ)

Больные с ШЛУ ТБ подлежат обязательной госпитализации в соответствующее 
отделение стационара. 

Общий курс лечения ШЛУ ТБ составляет более 27 месяцев. 
Длительность интенсивной фазы (ИФ) составляет 9-15 
месяцев, поддерживающей фазы (ПФ) – 18 - 21 месяц.

ПЕРЕВОД НА ПФ ЛЕЧЕНИЯ ШЛУ ТБ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ПОСЛЕ ПОЛУЧЕНИЯ ЧЕТЫРЕХ 
ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНЫХ ОТРИЦАТЕЛЬНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ПОСЕВОВ МОКРОТЫ, ВЗЯТЫХ 

С МЕСЯЧНЫМ ИНТЕРВАЛОМ ПРИ НАЛИЧИИ ПОЛОЖИТЕЛЬНОЙ КЛИНИКО-
РЕНТГЕНОЛОГИЧЕСКОЙ ПОЛОЖИТЕЛЬНОЙ ДИНАМИКИ.



ОБЩАЯ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ЛЕЧЕНИЯ ШЛУ ТБ - 

21-24 МЕСЯЦА И БОЛЕЕ

Интенсивная фаза - 6 мес. и более
-Госпитальная, более интенсивный мониторинг
-5-6 препаратов, к которым микробактерии чувствительны

ZEPtK/CapFq[Cs][Pas] (6мес)

Фаза продолжения - 15-18 мес. и более
-Амбулаторная, более редкий мониторинг
-Минимум 3-4 препарата, к которым микробактерии чувствительны

EPtFq[Cs][Pas] (12мес)


