
Лекция 4

Россия в эпоху Ивана 
Грозного

1533 – 1584 гг.

ОТЕЧЕСТВЕННАЯ 
ИСТОРИЯ



НАЧАЛО ПРАВЛЕНИЯ ИВАНА IV

Регентство княгини Елены Глинской (1533 – 1538 гг.)

Борьба за власть с братьями 
Василия III: Юрием Дмитровским 
и Андреем Старицким и М.И. 
Глинским, дядей Ивана IV

казнены

Реформы:
●Денежная (утверждение единой общегосударственной 

системы счета, введение копейки)
●Унификация всех мер
●Укрепление Москвы, строительство стен Китай-города

Боярское правление (1538 – 1547 гг.)

Борьба за власть боярских группировок Шуйских и Бельских

Пагубное влияние на Ивана IV Дестабилизация положения в стране

Венчание Ивана IV на царство

16.01.1547 г. – по византийскому образцу в 
Успенском соборе Московского Кремля

Царь и великий князь всея Руси

Этимология

Царь – от лат. цезарь

Наследственный монарх, государь



ВНУТРЕННЯЯ ПОЛИТИКА ИВАНА ГРОЗНОГО
Реформы «Избранной рады» (1548/9 – 1560)

Направлены на создание единого 
централизованного государства Персоналии:

А. Адашев
А. Курбский
священник Сильвестр
митрополит Макарий1. Созданы приказы:

• Челобитный
• Посольский
• Поместный
• Разрядный
• Разбойный
• Земский

2. Правовая реформа – введен в действие новый свод законов – Судебник Ивана IV (1550)
3. Церковная реформа

4. Военная реформа

Унификация обрядов Русской 
православной церкви

Ужесточение дисциплины в 
среде духовенства

Стоглавый собор (1551 г.)

Просвещение – одна из 
важнейших задач церкви

Создание стрелецкого войска 
(1550)

Введение уложения о службе 
(1556)

Попытка формирования 
«Избранной тысячи»



5. Ограничение местничества (1550)

6. Реформа местного управления

?! Иван IV !?
«Избранная рада» виновна в 

отравлении царицы Анастасии

Разногласие Ивана IV с членами 
«Избранной рады» по вопросам 

осуществления внешней и 
внутренней политики

Причины падения «Избранной рады» 1560 г.

Местничество:

Порядок замещения высших должностей 
в зависимости от знатности рода и 
важности должности, занимаемой 

предками

Молодые бояре должны были начинать 
службу на незначительных должностях, 

но без записи в фамильные 
местнические книги

I Земский собор (1549)
Собор примирения

Передача управленческих и 
судебных функций от 

кормленщиков к выборным 
должностным лицам

Ограничение власти 
кормленщиков, 
наместников и 

волостителей на местах

Выборные губные и 
земские старосты



ОПРИЧНИНА
1565 – 1572 гг.

Этимология
От древнерусского – опричь – кроме

Форму «оприча» как обособленной территории 
использовал Иван IV Грозный для 

осуществления особой политики - опричнины

В средневековой Руси – 
земельный удел, выделявшийся 

княжеской вдове

ОПРИЧНИНА – одно из самых 
загадочных и сложных явлений 

отечественной истории

Учреждение это всегда казалось странным, как 
тем, кто страдал от него, так и тем, кто его 

исследовал.
В.О. Ключевский

3 февраля 1565 г. принят указ о введении 
опричнины, в соответствии с которым страна 

была разделена на две части

«ОПРИЧНИНА» во главе с Иваном IV «ЗЕМЩИНА» во главе с Боярской Думой

Опричное войско Террор по всей стране



ОПРИЧНИНА В ОЦЕНКАХ ИСТОРИКОВ
Сущность опричнины

Следствие психического расстройства Ивана IV Н.М. Карамзин

Борьба и утверждение новых государственных начал против старых родовых С.М. Соловьев

Антибоярская направленность опричнины С.Ф. Платонов

Сверхцентрализация государственной власти В.О. Ключевский

Антиудельный и антикрестьянский характер опричнины А.А. Зимин,
В.Б. Кобрин

Опричнина как средство подавления недовольства в стране непопулярной 
Ливонской войны

А.Л. Хорошкевич

Опричнина – репетиция «Страшного Суда» на земле А.М. Панченко, А.
Л. Юрганов

ПОСЛЕДСТВИЯ ОПРИЧНИНЫ

ПОЛИТИЧЕСКИЕ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ

Укрепление режима личной власти царя

Ликвидация пережитков удельной 
системы

Хозяйственное разорение страны

Начало процесса государственного 
закрепощения крестьян



ВНЕШНЯЯ ПОЛИТИКА ИВАНА ГРОЗНОГО

Основные направления

Южное Западное Восточное
Борьба с Крымским 

ханством
Ливонская война

1558 – 1583 гг.
Расширение границ русского 

государства

1559 г. – неудачный поход 
русского войска на Крым
1571 г. и 1572 г. – набеги 
крымского хана на Москву

Попытка России 
утвердиться в 
Прибалтике

1552 г. – Присоединение Казанского ханства
1556 г. – Присоединение Астраханского 
ханства
1581 – 1585 гг. – Поход Ермака в Сибирь

Оснывные 
этапы

Ход войны

1558 – 1561 гг. Вторжение русских войск в Ливонию. Захват Нарвы и Днепра.
Распад Ливонского ордена (1561)

1561 – 1569 гг. Поражение русских войск под Полоцком и Оршей. Переход князя Курбского на 
сторону Литвы. Объединение Польши и Литвы в Речь Посполитую (1569). 
Выступление в войне против России коалиции европейских государств – Дании, 
Швеции и Речи Посполитой

1569 – 1583 гг. Вторжение Польши в русские земли и захват Полоцка (1579). Осада и героическая 
оборона Пскова (1581 – 1582). Наступление Швеции на Нарву и Новгородские земли 
(1579).

Итоги
Поражение России 
в Ливонской войне

1582 г.
Перемирие на 10 лет с Польшей в 
Яме-Запольском: Россия  уступила 

Польше всю Ливонию и Полоцк

1583 г.
Перемирие на 10 лет со Швецией на 

реке Плюссе: Россия была вынуждена 
отдать город Ям, Копорье, Ивангород, 

Нарву



РОССИЯ В КОНЦЕ XVI В.

Царь Федор Иванович
1584 – 1598 гг.

Тихий и богобоязненный монарх, неспособный к 
государственному управлению

Реальная власть у Бориса Годунова, 
шурина царя

Внешняя политика:

●1591 г. – отбит набег на Москву крымского хана.

●1590 – 1593 гг. – Русско-шведская война – Россия 
вернула ранее утраченные земли и города Ям, 
Ивангород, Копорье, Корела

1589 г. – учреждение патриаршества.
Автокефалия (независимость) Русской 

православной церкви от 
константинопольской.

Иов – первый патриарх Русской 
православной церкви.

1591 г.

«Угличское дело»
гибель царевича Дмитрия

Пресечение мужской ветви 
московского княжеско-царского 

дома

Несчастный случай Убит с санкции Бориса 
Годунова

Версии гибели

«Чудесное спасение» Лжедмитрий
Смута



СМУТНОЕ ВРЕМЯ

СМУТА – возмущение, 
восстание, мятеж, 
крамола, общее 

неповиновение, раздор 
меж народом и властью.

В.И. Даль

СМУТНОЕ ВРЕМЯ – эпоха социально-
политического, экономического и династического 

кризиса. Сопровождалась народными восстаниями, 
правлением самозванцев, разрушением 

государственной власти, польско-шведско-литовской 
интервенцией, разорением страны

ПРИЧИНЫ СМУТНОГО ВРЕМЕНИ

Последствия разорения страны в период опричнины

Обострение социальной ситуации вследствие процессов государственного 
закрепощения крестьян

Кризис династии: пресечение мужской ветви правящего княжеско-царского 
московского дома

Кризис власти: усиление борьбы за верховную власть среди знатных 
боярских фамилий. Появление самозванцев

Претензии Польши на русские земли и престол

Голод 1601 – 1603 гг. Гибель людей и всплеск миграции внутри страны



ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ ИСТОРИКИ О ПРИЧИНАХ И 
СУЩНОСТИ СМУТНОГО ВРЕМЕНИ В РОССИИ НА 

РУБЕЖЕ XVI – XVII вв.

Н.М. Карамзин Разврат всех сфер русского 
общества

С.М. Соловьев Нравственное и моральное 
разложение общества

Н.И. Костомаров Следствие католической интриги
В.О. Ключевский
С.Ф. Платонов

Смута – это социальное движение, 
зародившееся в верхах русского 

общества и постепенно втянувшее в 
свою орбиту широкие слои 

населения
Советская историография:
(И.И. Смирнов, В.И. Буганов,
В.И. Корецкий и др.)

Смута – это высшая форма  борьбы 
угнетенных против эксплуататоров

Современная историография:
(Р.Г. Скрынников, А.Л. 
Станиславский)

Смута – это гражданская война в 
России



МЕЖДИНАСТИЧЕСКОЕ ПРАВЛЕНИЕ В ПЕРИОД СМУТНОГО ВРЕМЕНИ
(конец XVI – начало XVII вв.)

Борис Годунов
1598 - 1605

Федер Годунов
1605

Лжедмитрий I (Григорий Отрепьев)
1605 – 1606

Василий Шуйский
1606 – 1610

1. Ф.И. Мстиславский
2. И.М. Воротынский
3. А.В. Трубецкой
4. А.В. Голицын
5. Б.М. Лыков
6. И.Н. Романов
7. Ф.И. Шереметьев

1610 – 1613

Семибоярщина



Царь Борис Годунов
1598 – 1605 гг.

Избран царем на Земском соборе

Борис 
Годунов

13 апреля 1605 г. – 
внезапная смерть

Борьба с самозванцем 
Лжедмитрием I, вторгшимся в 
пределы России из Польши в 

октябре 1604 г.

Престол наследует Федор 
Борисович Годунов (апрель – 

июнь 1605 г.)

Переход царского войска на 
сторону самозванца

Убит сторонниками 
Лжедмитрия I

•Частичное 
разрешение 
крестьянских 
переходов

•Бесплатная 
раздача хлеба из 
царских закромов

Восстание под 
предводительств

ом Хлопка 
Косолапа (1603 – 
1604). Подавлено 

с большим 
трудом.

Голод 
1601 – 
1603 гг.

Расправа с 
боярской 

оппозицией

Ссылка бояр 
Романовых

(1600)



ПРАВЛЕНИЕ ЛЖЕДМИТРИЯ I
1605 – 1606 гг.

Григорий 
Отрепьев

ПОПЫТКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ

Сложные отношения 
с Польшей, перед 
которые он имел 

обязательства, но не 
спешил их 

выпольнять

Пожалование землями и 
деньгами служилых 
людей и польских 

наемников

Освобождение от 
зависимости ряда 

категорий крестьян и 
холопов

Противоречия с 
московскими боярами во 

главе с В.И. Шуйским

Напряженные отношения 
поляков и жителей 

Москвы

Свадьба с 
Мариной Мнишек 

8 мая 1606 г.

Возврат из ссылки 
бояр Романовых

Убийство в Кремле 
Лжедмитрия I
17 мая 1606 г.
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ПРАВЛЕНИЕ ВАСИЛИЯ ШУЙСКОГО
(1606 – 1610 гг.)

19 мая 1606 г.
избран в Москве царем на импровизированном Земском 

соборе, созванном его сторонниками

Углубление гражданской войны и начало 
открытой интервенции

Движение под 
предводительством 
Ивана Болотникова

(1606 - 1607)

Новый самозванец – 
Джедмитрий II, 

«Тушинский вор»
(1607 - 1610)

Начало открытой 
польской интервенции

(1609 - 1610)

Борьба за власть между 
боярскими 

группировками

Свержение с престола 
Василия Шуйского 

17 июля 1610 г.

СЕМИБОЯРЩИНА



Движение под предводительством Ивана Болотникова
(1606 - 1607)

Иван Болотников – 
военный холоп князя А.

А. Телятьевского

Широкое 
социальное 
движение в 

поддержку «царя 
Дмитрия 

Ивановича» 
(Лжедмитрия)

Стремление к 
повышению 

социального статуса 
участников 
движения

Социальный состав:
● Крестьяне
● Холопы
● Служилые люди
● Казаки
● Отдельные бояре – 

противники Шуйского: 
князья
Г. Шаховский
А. Телятьевский
И. Моссальский

I этап: август – декабрь 1606 г.
● Победа восставших под Кромами и 

захват Тулы, Калуги, Ельца, 
Каширы

● Подход к Москве и попытка ее 
штурма (ноябрь – начало декабря)

● 2 декабря 1606 г. – поражение войск 
Болотникова под Москвой и их 
отход в Калугу, а затем в Тулу

II этап: январь – май 1607 г.
● Осада правительственными 

войсками Калуги. Уход Болотникова 
в Тулу.

III этап: июнь – октябрь 1607 г.
● Осада войсками В.И. Шуйского 

Тулы. Пленение Болотникова и 
«царевича Петра» (самозванца – 
Илейки Муромца)

Жестокая расправа с восставшими.
6 ТЫСЯЧ КАЗНЕНО

Болотников сослан на север в 
Каргополь, где был утоплен



Борьба с новым самозванцем – 
Лжедмитрием II – «Тушинским вором»

1607 – 1610 гг.

Июль 1607 г. – появление в городе Стародуб 
нового самозванца – Лжедмитрия II

Основа войска: поляки и казаки во главе с И. 
Заруцким

Поход на Москву и расположение лагерем в селе 
Тушино (июнь 1608 г.)

Отказ Речи Посполитой в условиях открытой 
интервенции от поддержки Лжедмитрия II

Распад «тушинского лагеря» и бегство 
самозванца в Калугу (декабрь 1609 г.)

Новая попытка Лжедмитрия II взять Москву (июнь 
– август 1610 г.)

Убийство Лжедмитрия II на охоте под Калугой 
князем П. Урусовым (начальником его личной 

охраны)
(11 декабря 1610 г.)

Установление 
своеобразного 

двоевластия в стране

В. Шуйский заключает со 
Швецией договор о 

военной помощи (февраль 
1609 г.). Русско-шведские 

отряды во главе с М. 
Скопиным – Шуйским 

снимают осаду столицы

Тушино – Москва
1608 – 1609 гг.

Лжедмитрий II Василий Шуйский



ОТКРЫТАЯ ИНТЕРВЕНЦИЯ
Семибоярщина

● Сентябрь 1609 г. – вторжение Польши 
в Россию. Осада Смоленска (21 месяц)

● Июнь 1610 г. – движение польских 
войск к Москве. Поражение войск В.И. 
Шуйского под Можайском

● Сентябрь 1610 г. – ввод польских войск 
в Москву с согласия Семибоярщины

● Июнь 1611 г. – падение Смоленска

Свержение Василия Шуйского с 
престола 17 июля 1610 г.

Переход власти к боярскому 
правительству

1. Ф.И. Мстиславский
2. И.М. Воротынский
3. А.В. Трубецкой
4. А.В. Голицын
5. Б.М. Лыков
6. И.Н. Романов
7. Ф.И. Шереметьев

Предложение занять русский престол 
польскому королевичу Владиславу

1610 – 1611 гг.
Оккупация Швецией северо-

запада России и захват 
Новгорода (16 июня 1611 г.)

Претензии шведского принца 
Карла Филиппа на русский 

престол



НАРОДНОЕ ОПОЛЧЕНИЕ

Развертывание национально-освободительного движения против интервентов

Первое ополчение (январь – июль 1611 гг.)

Ополчение начало формироваться на Рязанской земле. В марте 
1611 г. осадило Москву, заняв часть города, но изгнать поляков не 
удалось.

Внутри ополчения возникли противоречия между дворянами и 
казаками. В результате руководитель ополчения П.П. Ляпунов 22 
июля 1611 г. был убит казаками.

Первое ополчение распалось.

Бывшие отряды «тушинского 
лагеря» во главе с П.П. 

Ляпуновым, Д.Т. Трубецким, а 
также казаки И.М. Заруцкого
Создали временный орган 
власти – Совет всея земли

Хроника фактовСостав и руководители

Инициатором создания ополчения стал земский староста Нижнего 
Новгорода К.М. Минин.
Март 1612 г. – выступление ополчения из Нижнего Новгорода в 
Ярославль.
Июль 1612 г. – начало похода на Москву.
22 – 24 августа 1612 г. – разгром ополчением поляков гетмана Хоткевича у 
стен Москвы.
22 – 26 октября 1612 г. – штурм Китай-города и Кремля объединенными 
силами ополченцев и казаков князя Д.Т. Трубецкого. Капитуляция 
польского гарнизона и полное освобождение Москвы.

Земское народное 
ополчение во главе с 

Д.М. Пожарским и К.М. 
Мининым

Возглавили новый 
Совет всея земли

Хроника фактовСостав и руководители

Второе ополчение (сентябрь 1611 г. – октябрь 1612 г.)



ВОЦАРЕНИЕ ДИНАСТИИ РОМАНОВЫХ. ЗАВЕРШЕНИЕ СМУТЫ

Земский 
собор

январь – 
февраль 
1613 г.

•В.В. Голицин
•Д.И. Трубецкой
•Д.М. Воротынский
•Д.М. Пожарский
•В.И. Шуйский
•Владислав Польский
•Карл Филипп шведский
•«Воренок Ивашка» 
(сын Лжедмитрия II и 
Марины Мнишек)

•М.Ф. Романов

Михаил 
Федорович 

Романов
21 февраля 1613 г.

претенденты 
на престол

избрание 
царя

Завершение Смуты и освобождение страны от интервентов

Схвачены и казнены 
атаман И.М. Заруцкий и 

«воренок Ивашка»

Столбовский мир со 
Швецией. России 

возвращен Новгород. 
Швеция сохранила за 

собой балтийское 
побережье

Военный поход 
королевича Владислава 
на Москву, отраженный 

русскими войсками. 
Деулинское перемирие с 
Польшей на 14,5 лет. За 

Польшей остались 
Смоленск и Чернигов

1614 г. 1617 г. 1618 г.


