
*«Белорусы»



*Белору́сы — восточнославянский народ , нация. Общая численность 
— около 10 миллионов человек. Проживают преимущественно на 

территории Белоруссии, где являются доминирующей 
национальностью. Значительное число белорусов населяют 

смежные с Белоруссией территории России, Польши, Украины, 
Латвии и Литвы, где являются национальным меньшинством. 

Белорусы также широко расселились по территории бывшего СССР, 
а также мигрировали в ряд стран за его пределами.



*История Белоруссии охватывает длительный период, начиная с заселения 
её территории человеком от 100 до 35 тысяч лет тому назад и заканчивая 
событиями современности. 862 годом датируется первое упоминание о 
Полоцке — столице первого известного государственного образования на 
территории современной Республики Беларусь.

*         Происхождение названия «Белая Русь» неясно, первое его упоминание 
относится к середине XIII века.

*         В 1918 году была провозглашена Белорусская Народная Республика. А 1 
января 1919 года в Смоленске образована Советская Социалистическая 
Республика Белоруссия (ССРБ). В феврале 1919 года образована Литовско-
Белорусская Советская Социалистическая Республика.



*Национальная одежда:
* Мужская одежда : Состояла из рубахи, ноговиц 

(поясная одежда), безрукавки (камизельки). 
Рубаху носили навыпуск, подпоясывались 
цветным поясом. Обувь — лапти, кожаные 
постолы, боты, зимой валенки. Головные уборы 
— соломенная шляпа (брыль), валяная шапка 
(магерка), зимой меховая шапка (аблавуха). 
Через плечо носили кожаную сумку. В мужском 
костюме преобладал белый цвет, а вышивки, 
украшения были на вороте, внизу рубахи; пояс 
был разноцветным.

*Женский костюм более разнообразен, с 
выраженной национальной спецификой. 
Выделяются четыре комплекса: с юбкой и 
фартуком; с юбкой, фартуком и безрукавкой 
(гарсетом); с юбкой, к которой пришит лиф-
корсет; с понёвой, фартуком, безрукавкой 
(гарсетом). Два первых известны по всей 
территории Белоруссии, два последних в 
восточных и северо-восточных районах. Имеется 
три типа рубах: с прямыми плечевыми 
вставками, туникообразная, с кокеткой; большое 
внимание уделялось вышивкам на рукавах. 
Поясная одежда — разнообразного фасона юбки 
(андарак, саян, палатняник, летник), а также 
понёвы, фартуки. Юбки — красные, сине-
зелёные, в серо-белую клетку, с продольными и 
поперечными полосами. Фартуки украшались 
кружевами, складками; безрукавки (гарсет) — 
вышивкой, кружевами.



*Традиционные занятия:

*Традиционные занятия белорусов — земледелие, животноводство, а 
также пчеловодство, собирательство. Выращивали озимую рожь, 
пшеницу, гречиху, ячмень, горох, лён, просо, коноплю, картофель. В 
огородах сажали капусту, свёклу, огурцы, лук, чеснок, редьку, мак, 
морковь. В садах — яблони, груши, вишни, сливы, ягодные кустарники 
(крыжовник, смородину, ежевику, малину и др.). Господствующей 
системой землепользования в начале XX века было трёхполье, у 
малоземельных — двухполье.        

❖ Промыслы и ремёсла:
Получили развитие промыслы и ремёсла — изготовление рогож и циновок, 
земледельческих орудий, обработка кож, овчины, мехов, изготовление 
обуви, транспортных средств, мебели, керамической посуды, бочек и 
домашней утвари из дерева. Особое значение имело изготовление 
декоративно-прикладных изделий из текстильного сырья и кожи, изделий с 
народной вышивкой. Отдельные виды промыслов и ремёсел сохранялись 
постоянно, но многие исчезли. В последние годы начали возрождаться 
плетение из соломки, изготовление поясов, вышивка одежды и др.





*Жилище:
* Эволюционировало от землянки до однокамерных, позднее многокамерных построек. 

В начале XX века основными типами были 1-2-3-камерные бревенчатые строения с 
двухскатной, реже четырёхскатной крышей, покрытой соломой, дранкой, доской; 
преобладающая планировка: хата + сени и хата + сени + камора (клеть). Постепенно 
третье строение приобрело жилую функцию: хата + сени + хата; усложнилась 
внутренняя планировка, выделились отдельные помещения. Внутренняя планировка 
была устойчива — печь размещалась в правом или левом углу от входа и устьем 
повернута к длинной стене с окном. В противоположном углу по диагонали от печи 
находился красный угол (кут, покуть), почётное место в доме. Там стоял стол, и 
находилась икона. Вдоль стен размещались лавки. От печи вдоль глухой стены были 
полати — нары. Позднее появились кровати. Около дверей стояли небольшие лавки 
(услоны). На стене, на кухне — полка для посуды. Интерьер оформлялся различными 
кружевами, домоткаными скатертями, ручниками и покрывалами, коврами и 
одеялами. Декоративно-архитектурные орнаменты украшали жилище с внешней 
стороны. 



*          Чему Белорусы научили Русских и что переняли у нас: 

*Белорусы были отличными охотниками и рыболовами , так же они 
были и пчеловодами . Поэтому они многому научили нас в этих 
делах , что -то они переняли у нас например орнамент для 
украшения одежды . 

*Они научили нас аккуратно выделывать  шкуры животных . Так же 
они научили нас особому виду земледелия и  особому 
выращиванию таких культур как картофель , свёкла , разные 
крупы и так далее…

*Белорусы многому научили нас в изготовлении разных украшений 
для дома или изделий кухонной утвари и так же изготовлению 
ручных подделок.



Работу выполняли: 
Ширшова Ольга;

Лыкова Елизавета;
Нечушкина Елена;
Ксения Баяндина;

Ангелина Пишнегряева.

*                               
Конец .

*Спасибо за внимание!


