
ШВЕЙЦАРИЯ

Работу выполнила 
ученица 11 «Б» класса
МАОУ ВНГ
Алексеева Валерия



Географическое 
положение

Государство в Западной 
Европе. Граничит на севере 
с Германией, на юге - с 
Италией, на западе - с 
Францией, на востоке - с 
Австрией и 
Лихтенштейном.
Площадь: 41 285 км²
Столица: Берн
Крупнейшие 
города: Женева, Цюрих, 
Базель, Лозанна
 



▪ Большая часть территории страны занята горами. В некоторых районах 
высота Швейцарских Альп достигает 4 тыс. м. Самыми высокими точками 
являются Монто-Роза (4640 м) и Юнгфрау. На северо-западе расположены 
горные хребты Юры. 
▪ В Альпах берут начало многочисленные бурные реки с большим количеством 
водопадов. Реки Швейцарии не имеют судоходного значения. На Рейне 
судоходство поддерживается только до Базеля. Главными реками страны 
являются Ройс, Рона и Лиммат.
▪ Швейцария знаменита своими озерами. Самые известные из них: Женевское, 
Тунское на юге, Фирвальдштетское, Цюрихское на востоке, Невшательское и 
Бильское на севере. Эти озера имеет ледниковое происхождение. К югу от оси 
Альп расположены озера Лугано и Лаго-Маджоре.





Население

◼ Население Швейцарии составляет 8 560 988 человек
◼ До 1975 года численность населения Швейцарии росла как за 

счет естественного прироста, так и за счет иммиграции. Затем приток 
иностранных рабочих снизился.

◼ Доля населения в возрасте до 15 лет — 23,4 %, выше 60 — 15,1 %.
◼ В целом страна заселена крайне неравномерно. В среднем плотность 

населения составляет 154 человека на 1 кв. км, но на Швейцарском плато и в 
северо-восточной части страны, где сосредоточено почти 3/4 всех жителей 
страны, она достигает 250 человек на 1 кв. км. В горных, центральных и южных 
частях Швейцарии, а также на востоке население очень редкое — от 25 до 50 
человек на 1 кв. км.

◼ На Швейцарском плоскогорье расположены крупнейшие города. 
Экономически активное население — 2995,5 тыс. чел.(1970). 77,7 % населения 
живёт в городах, население в Альпах сокращается.

◼ Пенсионный возраст: мужчины — 65 лет, женщины — 62 года.
◼ Этнический состав Швейцарии. 65% — немцы, 18,5% — французы, 10% — 

итальянцы. 



Экономика

Экономика 
Швейцарии является одной 
из наиболее стабильных в 
мире. В мировом сравнении, 
средний уровень дохода 
населения является 
значительно выше среднего. 
Из-за небольшой территории 
страны и высокой 
специализации труда, 
ключевыми экономическими 
ресурсами для Швейцарии 
являются промышленность и 
торговля. Швейцария 
является мировым лидером 
по очистке золота, 
перерабатывая две трети от 
его мировой добычи.



▪ Сельское хозяйство имеет ярко выраженную животноводческую направленность (с 
упором на производство мясомолочной продукции), отличается высокой 
урожайностью и производительностью труда. В целом сельское хозяйство 
обеспечивает потребности страны в продуктах питания на 56-57 %. На 
животноводство приходится 3/4 стоимости всей с/х продукции. Поголовье крупного 
рогатого скота в Швейцарии составляет 2 млн., в том числе 830 тыс. – коровы. 
Разводятся преимущественно симментальская и швицкая породы. Средние удои 
составляют около 4,66 тыс. л молока от каждой коровы. 
▪ Швейцария славится также высокопродуктивными породистыми козами, поголовье 
которых составляет почти 80 тыс. Общие надои молока в стране постоянно растут; за 
1985-2005 гг. они увеличились с 2,8 до 4 млн. т. При этом доля молока, 
используемого в промышленных целях, повысилась с 45 до 63%. Изготовление сыра 
осуществляется на 1500 сыроварнях, на которых работает почти 4 тыс. человек. В 
2006 г. производство сыра превысило 130 тыс. т. Из них более половины было 
продано за рубежом. 



▪ Производство зерна занимает особое место среди других отраслей 
сельского хозяйства. Зерно- это основа питания для населения. 
Основные с/х культуры - это пшеница, ячмень, сахарная свекла, 
картофель, кормовые травы. Главные районы зерновых культур 
находятся на Швейцарском плоскогорье и в долине Рейна. В кантоне 
Тессин возделывается виноград, из которого делают белое столовое 
вино. В нижней части долины Роны произрастают абрикосы и яблоки.



▪ Высокий уровень жизни швейцарского населения был достигнут благодаря 
широкомасштабному развитию различных отраслей промышленности. Мировую 
известность завоевала швейцарская часовая промышленность, 
сконцентрированная преимущественно в западной части страны (Ла-Шо-де-Фон, 
Невшатель, Женева) и Шаффхаузене, Туне, Берне и Ольтене. В 1970-х годах из-за 
конкуренции стран Восточной Азии эта отрасль экономики Швейцарии 
переживала тяжелый кризис, но в 1980-х годах его удалось преодолеть за счет 
выпуска недорогих электронных часов.
▪ У швейцарской промышленности нет своего сырья, горы здесь бедны полезными 
ископаемыми. Но в Альпах на многочисленных гидростанциях вырабатывается 
дешевая электроэнергия. Промышленность и железные дороги работают на 
электричестве.
▪ Наибольшее развитие получили в Швейцарии те отрасли промышленности, 
которые требуют сравнительно мало сырья и много высококвалифицированного 
труда. Кроме часов, здесь производят текстильные и полиграфические машины, 
измерительные приборы, двигатели внутреннего сгорания, турбины, 
электромоторы, электровозы, мотоциклы, фармацевтические товары. Много 
текстильных фабрик. В металлургической промышленности развито главным 
образом производство алюминия.





▪ Сфера услуг Швейцарии включает в себя прежде всего банковское 
дело, страхование, консалтинг, туризм (в том числе гостиничный 
сектор), образование, меди цину и торговлю. Наибольшая доля 
услуг при этом создается в банковской и фи нансовой сфере, 
составляющей почти 15% ВВП.



Достопримечательности

Маттерхорн
Одна из самых 
узнаваемых гор мира 
находится на границе 
Швейцарии и Италии, в 
районе курорта Церматт, 
в Альпах. «Луговой пик» 
возвышается над землёй 
на высоту в четыре с 
половиной тысячи метров 
и является излюбленным 
альпинистским местом 
восхождений. Первые 
попытки покорения 
Маттерхорна начались в 
50-е годы XIX века. 
Сегодня на альпийскую 
вершину можно попасть 
по давно освоенному 
маршруту Хёрнли.



Пожиратель детей
Находится на площади Корнхаусплац в 
Берне. Является одним из знаменитых 
бернских фонтанов XVI века. Фонтан 
«Пожиратель детей» представляет собой 
скульптуру сидящего великана-людоеда, 
пожирающего голого ребенка. В руках он 
держит сумку с другими детьми. Великан 
одет в остроконечную шляпу, наподобие 
еврейских колпаков, которые те обязаны 
были носить в средние века. Этот факт 
послужил поводом для спекуляций, что 
под великаном подразумевались евреи, а 
поедание детей было напоминанием о 
ритуальном убийстве



Фирвальдштетское озеро
Образованное 
спустившимися с гор 
древними ледниками 
озеро – колыбель 
Швейцарии. Именно в его 
окрестностях в 1291-м 
году заключили 
дружественный союз три 
местных кантона – Швиц, 
Ури и Унтервальден, дав, 
тем самым, начало новой 
стране. Состоящий из 
четырёх бассейнов 
водоём является 
судоходным. Его 
прозрачная и голубая 
вода летом прогревается 
до двадцати градусов.



Санкт-Мориц
Один из старейших курортов 
мира, расположенный в 
долине Энгадин, дважды 
удостоился чести принимать 
зимние Олимпийские игры – в 
1928-м и 1948-м годах. Всю 
зиму на родине бобслея 
проводятся лыжные и санные 
соревнования, музыкальные и 
гастрономические фестивали. 
Санкт-Мориц – курорт не из 
дешёвых. На нём можно 
встретить представителей 
королевских династий и звёзд 
мирового шоу-бизнеса.



Большой Алечский ледник
Спускающийся по южному 
склону Бернских Альп 
ледник примечателен тем, 
что напоминает своей 
формой рукотворную 
дорогу. Восемьдесят шесть 
квадратных километров 
льда тянутся в длину на 
двадцать четыре километра. 
Большой Алечский ледник 
питается за счёт фирновых 
ледовых образований, 
исходящих из четырёх 
прилегающих к нему 
бассейнов, общей 
площадью в тридцать 
квадратных километров.



 Железная дорога 
Горнерграт
Открытая в 1891-м году 
первая электрифицированная 
железная дорога Швейцарии 
названа в честь 
трёхкилометрового горного 
отрога, к которому она 
поднимается от курорта 
Церматт. Девять километров 
зубчатых рельс стремятся 
вверх с максимальным 
уклоном в двадцать 
процентов. Начиная с 1942-го 
года, железная дорога 
Горнерграт функционирует 
круглогодично.



Кухня

Раклет
Первые упоминания о блюде 
содержатся в монастырских 
рукописях  рассказывающих о 
питательном «жареном сыре», 
который готовят пастухи 
в Альпах в Вале. Пастухи клали 
головку сыра близко к огню и 
соскребали медленно плавящийся 
сыр. Современный раклет 
сервируется 
с картофелем, маринованными 
огурцами, мостардой, 
различными видами ветчины. 
Существует множество сортов 
сыра для раклета, который 
выпускается с чесноком, красным 
перцем или из козьего молока. 
Современный раклет готовится в 
специальной настольной 
печке — раклетнице, для 
соскребания готового раклета 
существует специальная 
лопаточка — раклетный нож.



Рёшти
 Швейцарское национальное 
блюдо, изготавливаемое из 
тёртого картофеля с добавками 
растительных или животных жиров. 
Рёшти напоминают по вкусу 
картофельные оладьи или драники.
Исторически рёшти являлись 
традиционным 
крестьянским завтраком в кантоне 
Берн. На сегодняшний день рёшти 
едят по всей Швейцарии и подают 
во время обеда или ужина в 
качестве гарнира к мясным или 
овощным блюдам. Рёшти не относят 
к здоровой пище из-за 
использования при их 
приготовлении большого 
количества масла.
Это блюдо дало имя швейцарскому 
политическому термину, 
описывающему разницу между 
франкоговорящей и 
немецкоговорящей 
частями Швейцарии: рёштиграбен.



Фондю
Национальное 
блюдо швейцарской кухни, 
также распространённое в 
граничащих с Швейцарией 
районах  Франции и Италии. 
Приготавливается из смеси 
различных швейцарских сыров 
(или шоколада)  с 
добавлением чеснока, мускатн
ого ореха и крепкого кирша.
Готовится на открытом огне в 
специальной жаропрочной 
посуде, называемой какелон  и 
обычно употребляется в 
компании: во время трапезы в 
полученную массу обмакивают 
насаженные на специальные 
длинные вилочки кусочки 
хлеба, картофеля, корнишонов, 
оливок и иных продуктов.



Праздники и 
традиции

День Святого Бертольда (2 
января)
День святого Бертольда 
считается одним из самых 
важных праздников в 
Швейцарии и отмечается в 
большинстве кантонов. При 
этом святого с таким именем у 
католиков не существует, а, 
следовательно, и нет даты его 
почитания, но зато есть 
реальная историческая 
личность, которую вспоминают 
в этот день – герцог Бертольд V 
фон Церинген.



▪ Согласно преданию, герцог пообещал назвать селение в честь 
первого зверя, убитого им на охоте – по воле случая, им оказался 
медведь, (по-немецки «бер»), так родилась будущая фактическая 
столица конфедерации Берн, а изображение грозного хозяина лесов 
стало ее официальным символом.



Фестиваль «Фастнахт» 
(февраль-март)
Ежегодно в феврале-начале 
марта в швейцарском городке 
Базеле проходит фееричный 
карнавал Фастнахт, причем, этот 
грандиозный праздник при 
местных жителях карнавалом 
лучше не называть – они 
настаивают на том, что это 
мероприятие – особенное и 
иначе как Фастнахтом 
именоваться просто не может!



▪ История праздника берет свое начало в XVI веке, тогда это были рыцарские турниры и 
костюмированные шествия, а вот современные традиции Фастнахта сложились около столетия назад.
▪ Фастнахт переводится как «Ночь великого поста». Трехдневное празднество начинается в первый 
понедельник после «Пепельной среды» (начало Великого поста у католиков), длится ровно 72 часа.
▪ Карнавальный народ строго делится на две категории: непосредственные участники – «клики» и 
зрители. И если роль последних остается весьма скромной, они по большей части, могут только 
смотреть, то о «кликах» стоит рассказать отдельно. 
▪ «Кликами» называют своеобразные творческие союзы. Чтобы войти в такой коллектив, необходимо 
соответствовать нескольким требованиям: нужно уметь играть на барабане или флейте, знать 
старинные мелодии маршей, обладать интересным костюмом и, что самое главное – быть коренным 
жителем Базеля как минимум в четвертом поколении. 
▪ Каждая «клика» выдумывает себе костюмы, объединенные общей тематикой, и огромный расписной 
фонарь, который они потом несут над головами. Есть на этом празднике и «айнцельмаске» ―   
одиночки, которые шутят над прохожими, и особые группы «шницель-бангг», бродящие по кафе,    
барам и пабам с простенькой музыкой и сатирическими выступлениями. Высмеивать можно кого и       
что угодно, главное – чтобы не было обидно.



▪По улицам разъезжают «вагисвааги» ― фургоны с цветами, конфетами, 
апельсинами и игрушками, которые щедро бросают в толпу зрителей. 
Кстати, каждый зритель должен купить специальный карнавальный значок 
– их выпускают из меди, серебра и золота, так как если заметят зрителя без 
такого значка, могут беспощадно забросать конфетти, а особо симпатичных 
девушек даже «похитить». Приобрести значки, как и путеводитель по 
карнавалу, и шутливые листовки с сатирическими произведениями в дни 
Фастнахта можно повсюду. 
▪ Второй день посвящен детям – их, наряженных в диковинные костюмы, 
развлекают ведущие, можно посетить концерты и самые разные 
выступления, а на Соборной площади проходит выставка фонарей, которые 
накануне несли «клики». 
▪ Третий день завершает карнавал – те же костюмированные процессии 
вновь шествуют по улицам, но мелодии они играют уже грустные, 
прощальные, и ровно в 4 утра музыка затихает, гаснут фонари и Базель 
прощается с удивительным праздником Фастнахт, чтобы встретить его 
вновь через год.





▪ Вечерняя молитва пастухов
Лучший способ завершить день в Швейцарии — послушать betruf, 
вечернюю молитву пастухов. Эта традиция не только услаждает слух 
местным жителям и забредшим сюда туристам, но и выполняет сугубо 
практические, с точки зрения народных верований, функции — отгоняет 
злых духов, вредящих скоту и пастухам.
▪ Национальное пение йодль
Эта манера пения, родившаяся по одной из версий из способа общения 
альпийских пастухов, находящихся далеко друг от друга, неискушенному 
слушателю может показаться странной и даже безобразной. 
Ну а если йодль на ухо ну никак не хочет ложиться, то можно хотя бы 
отдать должное его исполнителям, так как выдавать такие невероятные 
трели — искусство, которому учатся годами.



▪ Сыроварение
От сыра в Швейцарии никуда не денешься. Сыр здесь не просто 
традиция — это практически душа страны. Настоящий 
альпийский сыр делают только в горах и только в летнее время. 
В стране насчитывается порядка 600 сыроварен, где делают 450 
сортов сыра. Однако стоит помнить, что сыры даже одного 
сорта, сваренные на разных сыроварнях, будут немного 
отличаться друг от друга. Схожи они только одним — 
великолепным вкусом и высоким качеством.



▪ Игра на альпийском горне
Без альпийского горна невозможно представить себе швейцарскую музыкальную 
культуру. Выглядит этот деревянных духовой инструмент внушительно, достигая в 
длину нескольких метров. 
В былые времена альпийский горн служил средством общения пастухов, 
находящихся на разных пастбищах. Сегодня же этот музыкальный инструмент 
используется на деревенских праздниках, развлекая народ.
В регионе Ненда ежегодно проводится Международный фестиваль игры на 
альпийском горне. Во время него 150 исполнителей становятся в круг и начинают 
играть. Звук просто потрясающий.
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