
Принципы диспансерного наблюдения 
детей 

Преподаватель:               ФИО
Интерн: ФИО ,номер группы



Паспортная часть

• Фамилия, имя ребенка: Бардиев Роберт
• Пол : Муж
• Дата рождения: 29.11.2009
• Домашний адрес: Алматы 13
• Участок №: 23
• ФИО врача:  Молдалиева Бибигуль 
Канатовна

• Диагноз ребенка (J45.9) Бронхиальная астма 
среднетяжелой степени тяжести



План диспансеризации (по приказу №885 
МЗ РК)

• 1.Наименование и частота лабораторных и 
диагностических исследований

• 2.Медицинские осмотры СМР и частота наблюдения
• 3.Медицинские осмотры ВОП и частота наблюдения
• 4.Консультация профильных специалистов и частота 

наблюдения
• 5.Основные лечебно-оздоровительные мероприятия
• 6.Критерии эффективности диспансеризации
• 7.Сроки наблюдения и индикаторы снятия с учета



Наименование и частота 
лабораторных и диагностических 

исследований
• ОАК, ОАМ- 4 раза в год ,X-Ray обзорная 
ОГК- 1 раз в год, микроскопия мазков 
мокроты- 1 раз в год, оксиметрия- 1 раз в 
год, спирометрия- 1 раз в год , 
бронхоскопия- 1 раз в 2 года, КТ легких- 1 
раз в 2 года . Пикфлоуметрия- по 
показаниям 



Медицинские осмотры СМР 4 р. в 
год

• Направление и контроль за 
соблюдением частоты лабораторных и 
других диагностических исследовании. 
Действие по маршруту пациента, при 
появлении признаков прогрессирования 
и изменения лабораторных показателей 
направление к ВОП



Медицинские осмотры- ВОП
2 раза в год (плановая), по показаниям частота может увеличиться.

• Контроль за состоянием пациента. 
Действие по маршруту пациента, при 
появлении факторов риска коррекция 
терапии. При появлении признаков 
прогрессирования решение вопроса 
госпитализации. При отсутствии 
эффективности и лечения в течении 2 
недель. направление к врачу- 
пульмонологу.



Врач- аллерголог (1 р. В год)

• 1 раз в год (плановая) при отсутствии 
эффективности лечения и/или 
прогрессирования заболевания



Основные лечебно- оздоровительные 
мероприятия
1.Рекомендации по навыкам здорового 
образа жизни. 
2.Коррекция факторов риска:
Гипоаллергенная диета,Избегать 
переохлождений,Гигиена быта
 3.Психопрофилактика. 
Критерии эффективности диспансеризации
Улучшение клинических показателей. 
Снижение длительности периода 
обострений и частоты рецидивов.
Сроки наблюдения пожизненное наблюдение.


