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KOCIIAP:
I. Kipicne

I1. Heri3ri 06J1im
NHdexnmoHabl aypyJaap

Jugpmepun

Ckapramuna

Kovizamuik

Kenmewex

Hngpexkuyuonovt mononykieos

I11. KopbIThbIHABI

1 V. KoaganbuiraH saeouerrep



AKIIKaa skexen mHPeKIUJIBIK aypyJaap dpTYpJai e3repicrep
TYBIHAATAAbl, HNHTOKCHKAIUAS JKOHE JIeHe KbI3ybIHBIH
KoTepiiyiMeH Karap :xypeai. bagdanap ac KaObLigayaan oac
TapTaabl, aybi3 KYbICHBIHBIH TAOMFH Ta3apybl HallapJarl,
TicTepal TUIAE KemTen KakK skuHajJaabl. Kak Oakrepusiiap,
MHUKPOOPraHu3Mepre, TYyJereH JMNUTeJUUre KIHe ac
KAJAbIKTApPbIA TOJBbI 00J1aAbl. AF3aHbIH PEAKTUBTLIITIHIH
TOMEHAeYyi KepPriJikTi IapTThl NATOreHal MUKPOQI0OPaAHbIH
naroreHjaire amHajdyblHa xkarpam Oouaaabl. COHABIKTAH
AKIIK  kenreren eo3repicrep mnaiaa oOouaaasl. AKIHIK
ruIepeMusi, Karapajbibl KaObIHY,iCIHY 00Jybl MYMKIH.
CoHbIMEH KaTap, KaKkTap, 3pOo3UBTi kapaJjap naijaa 00Jaabl.

AybIp Kargaljiapaa Kapajbl-HEeKPOTHKAJIBIK IpoueccTep,
ipiHaey, TepiHiH Je KOChIMIIA 3aKbIM/IAJYbI 00J1a/1bI.



JIndprepust

Kosabipreimbi: Jleddiep Tagskiacol
AKYFy KoJbl: Ayajibl —TAMIUbLIbI
NukyoanusaabiK Ke3eHi: 3 — 10 kyH
Mep3iMaiiik, KacblHA  0alJIaHBICTHI
epeKIueJIiri:

1 sxacraH 5 xacka jJeuiH

3akpiMaany djementrepi : Kakrap,
IPO3uA

I1aTo10rUsSIIIBIK 3JIEMEHTTEPAIH
OPHAJIACYDI:

HerisiHeH, koMeld, CHPEeK MYPbIH, aybI3
KYbIChHI IIBIPHINITHI KA0ATHIH/IA



IHarpiMaapsl :TamakTarsl aypy cesimi ,
ClIeKeHIiH KOl arybl, ThHIHbIC AJYIbIH
KUBIHAAYBI ,aybI3 KYBICBIHAH TITTI ,Kip-
TITTI MICTiH WILIFYbI.

AKannbl Karaanbi: Aypy Keaeln
Oacranaabl,aeHe Kbi3ybl 38 °C, xajanbl |
KarJalbIHbIH HAIIAPJIAYBl.

AKIIK kapan Tekcepy: baxamma |
Oe3iHiH, TaHgal [aOFaJIapbIHBLIH, TIIAIH &
runepeMusicbl xkoHe icinyi. Kak agram |
OPMEKTIPI3Ai TOpP CHUAKTHI 00aaabl, 1-mmi
KYHHIH 2-11i KYHHIH asfbIHJAA TOJKBIH
Topi3mi Oipreric , mieri aHBIK KaKKa
anHajgaapl. Kak mbIpbIITHI KadaTKa
maﬁblcman, HdKeMeH ajabiHOamabl. Kak |
Tyci aK ,aKk-cyp.KakTap a:keIpamaiiasi , i
KAHTAJIAFaH OLIAK mauaa 00aabl. H




JI.T xarnaubl : MoubIH JUM(paTeHUTI, OyraHara JaeuiH
KAUBLIFAH )KYMCAK TiHAEPAiH ICIHYI.

JluarnocTuka daicrepi: 0aKTEePHOJIOTrUSAIBIK
(JIeparep opracesina)

JAud.1runarnocruka: (PONTMKYJIAPJIBI,  JAKYHAPJIBI
(prermMmano3abI aHrMHAMeH ] CKapPJIaATHHO3/IbI
HEKPOTHKAJIBIK  0Oacma, CuMaHOBCKOro — BeHcaHa
OacmacbiMeH , HHPEKHUOHALI MOHOHYKJIC03, KaH
aypyJapbl Ke3lHAeri HEKPOTHKAJBIK MpoleccTep.



dTHoTponTsl eMi: Ilequarp em kyprizeai

Kaanpl eMi: Imxke AECEHCUOMIN3ANUAIIBIK
npenaparrap (5 — 10 % rmiokoHara KajablUus
epiTiHgicin, 1 mal KacbIKnmeH , KYHiHe 3 per ,
JTMMEIPOoJI HeMece 0Oacka AHTUTUCTAMMWH/II
npenaparrap KACTBIK epeKIleaiKIEeH.),
noJTuBUTAMUHOBAEP. Tamak TITIpKEHAIPMENTIH
AKOFAPFbI KYHAPJIbI , )KYMCAK 00J1ybI THIC.

AKeprivtikti emMi: AHTHCENTHKAJBIK epiTIHILIepMeH
OH/ICY, epiHre ’KaKna Mau ,(pepMeHTTI npernaparrapMeH
OH/IEY JKYPIrizy

AJbIH —aJy: IurepusyibIK aHATOKCHH



KbI3aMBbIK

AKYFy KoJIbI: AyaJibl -TAMIIBLIbI ,TYPMbICTBIK

KozapIprbilbl: puiabTpiaeHreH Bupyc, PHK-ibI
NukyoanusabiK Ke3eHi: 7 — 14 kyH, eriairenaepae 21 — 28 kyH.
Mep3iMalIiK, KacblHA OaMJIAHBICTHI epekmeniri: 6aiaan 4
KaCKa JeHiHrl,KeHlae epeceKrep.

3akpIMAaHy  3JIeMEeHTTEepi ¢  KbI3aMBIKTBIK  JHaHTeMa
(kimKkeHTAal, AYPHIC eMeC MmilliHAl) IK3aHTeMajiap, PuiaroBa-
Komiuka mgakrapsl(oprachiHAa capbl HYKTeJepl 0ap KbI3bLI
ChI3BIKTAP)

IHaTo/IOrusJIbIK 3JIEeMEHTTEpaAiH opHagdacybl :Karrbl xoHe
KYMCaK TaHAanaa ,TaHJdal A0FaJapbIHAAa, a3y TiCTep MAaHbIHBIH
VPT WBIPBIIITHI KA0ATHIHAA Tepiae- OepTieiep.



AKaanpl sKarganbl: 9JICI3AIK, dKOFAPFbI ThIHBIC KOJIIAPbIHbIH
KaTapaJjb/bl KAObIHYbI, KOHbIOHKTHBHUT

AKHIK kapan Ttexkcepy: Tepige 6eprie naiiaa 6osap ajaabiH 1
— 2 KYH OYpBIH , KbI3AMBIKTbI JHAHTEMA NMaiaa 00Jaabl, 0J1
aybIp JKaraaMaa reMoparusiiblK cunar ajgajabl. bya gakrap 1
— 2 KYHHEH COH KOCBHLIBIIN THIEPEeMHUPJICHICH IbIPbIIITHI
Ka0ar Ty3eai. JHAHTEeMaMeH Oipre, Keljae epre a3y TICTePAIH
ypT anmMarbiHaa PuiaaroB aakrapsl nmauga Oojaabl. OJap
IIBIPLIMITHI KA0ATTHIH OeTiHEeH KOTepiJeTIH aK-KOKIII
TYCTI Ty3lIicTep, TbIFbI3, Oypbic mimiHai, 1 — 2 mMm
aAMamMeTpae, KYKa ambIK-KbI3bLI KUCKIIEH KOPIIAJFaH.
Canbl OipHewmieyaeH 3Ky3re /JeiiH, TONNEH OpHAaJacaabl,
aJIbIHOAUIbI, KOCBLIIMAMbI, TEpiae OopTIe mauaa 00JFaH COH
TOJABIK Kereai. AKIIK 0ipa3 KYH KbI3apbIill TYPaabI .
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Tepi :xkaOBIHABICHIHBIH karnaibl: Tepige O6pTKeHaAEp
JI.T xarnanbl : MoUbIH JUM@PaTEHUTI

JInarHocTuka 9aicTepi: BUPYCOJOTUSAJIBIK
Hud.amarnoctuka: cyrreme, 2KI'C, ckapiaaruna
Ituorponthl emi: Ilequarp em xKypriseai

Aeprunikri eMi: AHTHCENTHKAJBIK epiTiHalJIepMeH

OH/ICY, epiHre Kakma Mau, (epmMeHTTI
npenaparrapMeH oHaey KYyprisy.



CkapiaruHa

Ko31bIproimibi: I'eMOIMTHKAJIBIK
CTPENTOKOKK.

Kyry oKoabl: Ayajibl —TaMIObLIBI , |
KAHACTAJIbI. :

NHKyOAaMAIBIK Ke3eHi: 3 KYHHEeH 7 KYH.

Mep3iMaiiik, KAChIHA 0aMJIAHBICTHI
epekineairi: 2 skacral 6-7 aeMiHri Kacka
IeHiH.

3akpiMaany 3jeMeHTTepi : Mauaa icikri
JHAHTeMa, 0epTIie.

I1aToJ10TrUsIIIBIK 3JIEMEHTTEPAIH
opHajiacybl : bagamma 0e3iHIH KOHe
KYMCAK  TaHJAAMIbIH IIBIPBIIITHI

KadaTbIHAA ,Tepiae.



IlarsivMaapsl :Temi. skorapJaybl, KyCy, JOKCY , 0ac aypysbl,
KYTKaAHJAAa aypy ce3imi.

AKannel Karpambl: Aypy keaes 0acranaaabl, AeHe KbI3ybl 39 — 4(0°
C, JoKcy, Kycy xoHe Oac aypybl. bipHemie cararraH COH KYTY
OapbIChIHAA aypy ce3iM/i.

AKIIK kapan Tekcepy: Osrepictep KbI3y KOTeplIyMeH Karap
Kypeai. bagammia 0e3aepiHiH KOHe JKYMCAK TaHAall  aHBIK
OKIIAYJIAHFAH  aHBIK KbI3apybl, 2-1Ii TIYJIKTEe YCaK ICIKTI
JHAHTEMA mauaa 00J1aJbl, bIPHIITHI KA0OBIKKA TEric eMec KaJjbIll
Oepin, KeHiH OepTne ypTKa, KbI3bLIMEKKE aybicaabl, ajd 3 — 4-mii
KYHI Tepire mbiraabl. Tij1 ajgram KYHHEH CYpP KaKIeH Ka0bLIFaH,
aybIp sKaraanjaa KOHbIP TYCTi 00J1abl, KUBIH aJbIHAAbI. 2 — 3-11i
KYHI TepeH jJdecKBaMauud kypeai. Tl KaJaHAMTAHBIN, KbI3bLI-
TaHKypaul Ttycrec Oogaabl. CaHbIpayKyJgak Topi3ai Oyprikrepi
VIFaliFaH, ICiHIeH, <«JIaKTaJfaH TLD> CHAKTbBI 00Jaabl, ac
KaObLIIaFaHaa aypy ce3iMmiH TyblHAaTaAbl. EpiH KbI3apbin
TaHKYpau Tycrec 0oaabl . 4-5 KYHI KapbIKTAp nauaa 0oaaasbl.






JI.T xarnanbl : MoilbIH JUM@aaeHUTI
JInarvocruka aaicrepi: bakrepenoaorusyibiK

Jqud.amarnoctuka: audrepusi, KbI3aMbIK, OacClaHbIH
0apJbIK TYpi , KaH aypybl.
dtuorpontsl eMi: Ilequarp em kyprizeui.

AKamnbl emi: Tmke aecCeHCHOMIU3ANUSIILIK HNpenaparrap
(5-10% xaabuHUs IVIIOKOHAT epITiHAICIH, 1 mal KacbIKIEeH ,
KYHiIHe 3 per , IUMeApPoJ HeMece 0aCKa AHTUIUCTAMHUHII
npenaparrap KACTBIK epeKIIeTiKIIeH.),
NOJUBUTAMUHOBAEP. TaMaK TITIpKEHIIPMEUTIH , JKOFAPFbI
KYHaPJIbI , )KYMCAK 00J1ybI THIC.

AKeprunikri eMi: AHTHCENTHKAJBIK epiTIHALJIEPMEH OHJeY,
epiHre skakKma wmai, (¢epMeHTTI mnpenaparrapMeH OHIEY

AKYPrisy



JKemmierek

Ko3abIproliubl: (QUILTPJIEHIEH BHPYC,
Bapuiesia 3ocrep.

AKyry KoJybl: Ayajibl —TaMIIbLIBI.
NukyoanusaabiK ke3eHi: 10 kynnen 14
- 20 KyH.

Mep3iMauiik, KacblHA O0aMJIAHBICTHI
epeKiueiri: 6aura aeiin ooamauabi, 10 #
KACTaH KOFapbLiIap CUpeK.

3akpIMaaHy 3JJIeMEHTTepl : Jpo3usira
allHAJIaTbIH, TYOl capbl, Maijaa ICIKTI
NAKThI 0epTIie HEMece KomipuikTep.

11aT0/IOrUSAIIBIK 3JIEMEHTTEP/AIH
opHaJjgacybl: AKIIK, epinae, Tepige
Hlareimaapsr @ T :xorapiaaybl KoHE

OoopTmeJiep



AKannel Karaambl: Aypy xkeaes dacrajaabl, AeHe KbI3ybl 37 -
38° kerepijeni, Tepige OepTHeaepMeH.

AKIIK kapan tekcepy: AKIIK a3 iciHren nakrsl 0eprneJiep,
KONmIpIIikTep mauaa 00Jaabl, 0J1ap Te3 KAPbLIbIN 3PO3UAFA
aHaJaabl, TY0I capbl KakneH xkaOblIraH. bipa3 KyHHeH COH
TBIPTBIKCHI3  Kaszbliaabl. EpiHae e kKepinic 0Oepeni.
beprkeHnaep WbIFYbl OipHele KYH CO3bLIAAbl, COHABIKTAH
KaJIFaH nmoJaumMopdusMm nauaa 00J1ajabl.

JI.LT xkarnmaubl : Jlumda rtyiningepl yarauraH. (MKaKacrbl ,
MOMBIH)

JInarnocTuka aicrepi: JlaGoparopusiiblKk (JeHAKOIMUTTEP
caHbiHAa 20 *109 - 25¢ 109/, MOHOUMTTEP KIHE JUMboOUUTTEP
60 — 70 % , arunukaabIK 0a30(pUIbALI MOHOHYKJIEAPJIAP ,
HHPEeKIHUOHIbI MOHOHYKJIC03FA TOH, TPpoMOoUTTEP CaHbl 40 °
109 /n peiiin a3asiabl)






JAud.auarnocruxka: ApaH audrepusachbl, 0acnaHbIH 0apJabIK
TYPI .

JtuorponTtsl emi: Ileguarp em xkyprizeai

AKaanel emi: Imike geceHCHONIU3ANMAJIBIK Nperaparrap

(5 - 10 % xaabuUs ITIIOKOHAT epITiHAICIH, 1 mai KacbIKIEH,
KYHiHe 3 per, IMMeaApoJI HeMece 0acKa AHTUTMCTAMMHI
Npenaparrap KacTblK epeKIlIeIiKIeH), MoJUBUTAMUHIEP.
Tamak  TITIpKEHAIPMENTIH, KOFAPFbl KYHAPJbl, KYMCaK
00J1ybI THIC.

AKeprijlikti eMi: AHTHCENTHKAJBIK epiTiHALIEPMEH OH/IeY,
epiHre jxaKnma wmai, (pepMeHTTI npenaparrapMeH OHJeY

AKYprisy.



NHQEeKInoHabI MOHOHYKIICO3
( ®unaroB aypysl )

Ko3apIprbliibl: JnimredHa-bap Bupycsl.
AKYry KoJibl: AyaJjibl —TAaMIIbLIbI.

NHKyOaunsIbIK Ke3eHi: 5 kyHHeH 14 KyHre aemiH. '.  ,
Mep3iMaiJIiK, sKacbiHA 0AMJIAHBICTHI epeKuIetiri: 1 xkacran

10 :xacka nemin

3akbIMaaHy dJIeMEHTTepI : OopTIeep.

IHaTosorusybIK eMeHTTepAIH opHagacybl: AKIIK.
IarpiMaapsl : TaMaKTbIH aypybl, THIHBIC AJYAbIH 0Y3bLIYbI

AKannbl xarpanbi: Kemea Oacranaabl, KbI3y KeTepiJeni,
UHTOKCUKALNA .

AKIHIK kapan tekcepy: ZKYTKbIHIIAKTAa 0acCHaHbIH 0apPJIbIK
TYpiHAeriaeun JKaubLIFaH Karapajbibl KaObIHYy, KaH
KydbLIy omakrapbl 0ap. Tiiai Kak sKankaH, aybI3AaH
sKarbIMCBI3 HiC.






JI.LT xarmaubl : Jlumda TyHiHAepiHIH MOHIIAKTAJIA
VJIFalbl, TOC-OYFaHa-eMi3iKTi OYJIIIBIK eTTiH 0OMbIMEH
aybIpaabl, MOJUAJACHHUT.

JAnarnocTuka agicrepi: JadoparopusijibIK (JeHKOIUTO3,

MOHOJMM(QOLUTO3, ATUNUKAJIBIK 0a30puIbAbI
MOHOHYKJIeapJap, TPOMOOLUTOIICHUS, CO9
KOFapJIaraH).

JnmreiHa-bapp BupycblHA KaH aHAJIU3I.
/Kajnbl jkoHe OMOXMMHUSJIBIK KAH aHAaJIM3I.
Iuki arzanapabid Y/3-cbl, dcipece 0aybIp MeH YHKbI 0e3i.



Jnp.amarnocruka:  Audrepusi, AJdeHOBUPYCHAS
HHPpeKIMA, KbI3bLIIIA, SNMMUIEeMHUYECKOM MAPOTUT

Ituorponthl emi: IlequaTp em Kypriseai

AKaanpl emi: ummyHorepanuss (Mmynon u UPC 19),
NeCeHCHOMIN3alUAIbIK (raBeruJ, CYIIPACTHH,
AEeMUAPOJI), BUTOMHUHOTEPANMA (B, C, P),
AHTHOMTKTEPMeH Karap mnpoouoruxku (Hapumo,
IIpumagoduiayc /lerckun), ;xajansl JMeTa.
Aeprinikti emi: bICTBIFBIH TYCipy (MOynpoden,
Ilapaneramosr cupoObI), Oacmara (AHTHCENTHKTEP,
pypaumiine, Maramunt, KameroH)



KOPBITBIH/IHI :

bajajapaarbl MHQEKIHUAJABIK aypyJap aybi3ia dp
TYpJi e3repicrep TYbIHAATAAbI. CoHabIKTaH
NH(p eKIMAIIbI Ay pyJIbIPAbI 0oJ1ABIpMAY,
NPOPUIAKTUKACHIH Kacay OTe MaHbI3Abl. bajlaHbIH
AKAJANbl  aF3aChbIHbIH ~ PE3UCTEHTTLIINH  KeTepy,
rUTHEHAJIBIK IIapajJapAblH  aypbIC 00Jaybl, KeKe
Ta3aJbIKKA OeHimM 00/1yBI NHQ EeKIUSAIBIK
aypyJapMeH aybIpMayablH OipAeH 0ip Kemiji 00JbII
Ta0BLIAABI.



KongaHbIFaH o1eOueTTED:

1. www.google.ru

2
http://lekmed.ru/bolezni/infekcionnye-
bolezni/mononykleoz-infekcionnyi 2.ht
ml

3. www.medicine.ru
4. www.stom.ru
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