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Сұрақ:

     7-15 жас аралығындағы созылмалы 
тонзиллитпен ауыратын балаларда 
соңғы 6ай ішінде «тонзилор» аппаратын 
қолдану, тек кана  антибактериальді 
терапияны қолданатын балалармен 
салыстырғанда тиімді ме  ?



 

• Мақсаты:

7-15 жас аралығындағы балаларда 
созылмалы тонзиллит ауруының 
жиілігін азайту



•Р-7-15 жас аралығындағы созылмалы 
тонзиллиттің жиі асқынуы кездесетін 
балалар .
•I-  “Тонзиллор”аппаратын қолдану .
•С- тек қана антибактериальді терапия 
қолдану.
•О-  созылмалы тонзиллит асқыну 
жиілігінің томендеуі . 
•Т- 6 ай.    



Тапсырма:
•  7-15 жас аралығындағы созылмалы 
тонзиллит асқынуымен ауыратын науқастар 
тобын алу

• Тек қана антибактериальді терапия алған 
науқастармен салыстыру(цефтриаксон  
100мг/кг).

• Бадамша безінен жуғынды алу.

•  6ай бойы  алынған топты бақылау.

•  6 айдан соң асқыну жиілігін бақылау ушін 
аналарын сурастыру.



• Азжиілікті ультрадыбысты тонзиллор 
аппараты созылмалы тонзиллиттің 
интенсивті терапиясында қолданылады. 
Оның негізгі қызметі қысқа толқындар 
арқылы бадамша безіне  препарат 
сіңімділігін арттыру (0.1 % сутегі ерітіндісі) .



Таңдау: 
• Таңдау критерийлері:
• 1-Енгізу  критерийі :
• 7-15жасаралығындағы созылмалы тонзиллитпен 
жиі асқынатын балалар; 

• 2-критерии исключения:
• Туберкулезбен ауырған балалар,
• Жедел инфекциялық аурулармен ауыратын 
балалар,

• Жане де баска да созылмалы ауыратын балалар
(созылмалы бронхит,трахеит, и.т.д.)

•  Таңдау əдісі: Ыңғайлы.
• Генеральная  совокупность: 7-15 жас 
аралығындағы созылмалы тонзиллиттің жиі 
оршуімен ауыратын 80 науқас алынды. г.Актобе. 
КДП №4. 80 бала.

• 80 бала  2 топқа бөлінді.  



Дизайн:

•   РБЗ. Экспериментальді, .



ЭТИКАЛЫҚ АСПЕКТІЛЕР: 

Ата-анасынан руксат алынуы
Этикалық комитетпен рұқсат етілді.
Зерттеу жүргізуге ақпараттық келісім 

алынды,
Кез-келген уақытта зерттеуден бас 

тартуға құқылы;
Науқастардың қызығушылығымен болған 

əрекет, мəжбүрлеудің болмауы.
Науқастарға қауіп төндірмеу.



• Celecoxib Versus Placebo in Tonsillectomy: A Prospective, Randomized, 
Double-Blind Placebo-Controlled Trial.

• Van Daele DJ1, Bodeker KL2, Trask DK3.

• Author information

• Abstract

• OBJECTIVES: 

• Celecoxib is a cyclooxygenase-2-specific inhibitor indicated to treat acute pain and pain secondary to osteoarthritis 
and rheumatoid arthritis. Surgical models of acute pain have demonstrated superior pain relief to placebo. The 
objective of this study was to test the safety and efficacy of celecoxib for pain relief after tonsillectomy compared 
to placebo.

• METHODS: 

• Adult subjects were randomized to 200 mg celecoxib versus placebo with a loading dose the night before surgery 
then twice daily for 10 days. Subjects were instructed to supplement the study drug with 
hydrocodone/acetaminophen liquid or acetaminophen for pain as needed. Subjects completed a daily diary 
regarding their pain, nausea, vomiting, diet, and activity.

• RESULTS: 

• Seventeen subjects enrolled. Intraoperative blood loss was similar between groups, and no subject had 
postoperative bleeding. Three patients returned to the emergency department for treatment, and 2 patients could 
not complete the diaries, all in the placebo group. Subjects in the placebo group required statistically significant (P 
< .05) higher doses of narcotic and acetaminophen to control pain. Pain and diet rating scores were slightly better 
in the celecoxib group compared to placebo.

• CONCLUSIONS: 

• In this small cohort, celecoxib reduced postoperative narcotic and acetaminophen requirements compared to 
placebo without complications.



• Сұрақ : Тонзилоэктомия операциясынан кейін 
целекоксибті қолдану плацебомен қарағанда  
операциядан кейінгі ауырсынуды басуға көмектеседі 
ме?

•     P- Тонзилоэктомия операциясынан кейінгі науқастар.
       I- целекоксибті қолдану 
       С-плацебо
        О- ауырсынудың азаюы

РБЗ, бақыланған топ, екі жақты жасырын
.
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              назар аударганыңызға рахмет!!!


