
Брак как основа 
семьи



Брак – это?
⚫ Брак есть парное отношение, исторически 

изменяющаяся форма отношений между мужчиной и 
женщиной, посредством которой общество 
упорядочивает и санкционирует их половую жизнь и 
определяет статус детей.

⚫ Супружеские отношения, законно оформленные.
⚫ Это юридически оформленный, свободный и 

добровольный союз мужчины и женщины, 
направленный на создание семьи и порождающий 
взаимные права и обязанности.

⚫ Это духовно-телесное соединение.



Брак есть социальный институт, который 
представляет собой совокупность формальных и 
неформальных норм и правил социального 
взаимодействия мужчины и женщины в интимной 
сфере, выражающуюся в целом наборе их брачных 
статусов и ролей, посредством которых внутри 
семьи регулируется брачное поведение партнёров, 
а в обществе определяется социальный статус 
брачной пары и их потомства.



Формы брака
1. Групповой-промистуитет
2. Парный брак
3. Моногамия



Социальные функции 
брака

⚫ Удовлетворение половой потребности
⚫ Духовных потребностей личности
⚫ Материальная и экономическая потребность
⚫ Потребность собственного воспроизводства
⚫ Юридическое закрепление брачных отношений



Типы брачных союзов



⚫ Экзогамия как запрет на браки внутри своего рода, 
всвязи с чем союзы между близкими  
родственниками запрещены фактически во всех 
культурах мира;

⚫ Эндогамия как предписание заключить брак 
внутри своего племени, что объясняет 
доминирование во многих культурах 
моноэтнических браков;

⚫ По очерёдности брака – первый брак и брак 
повторный, заключаемый после развода или после 
смерти партнёра;

⚫ Брак гражданский, заключённый в органах ЗАГС 
(официаль.) или сожительство сексуальных 
партнёров (неофициаль. брак);



⚫ конкубинат как брак неофициальный, 
фактический и параллельный с уже существующим 
(так называемая вторая семья у мужчины);

⚫ Брак светский или брак религиозный, 
заключённый по канонам веры (венчание, никах и 
т.д.).



Виды брака по отношению к 
законодательству

⚫ Зарегистрированный гражданский брак — 
брак, оформленный в соответствующих органах 
государственной власти без участия церкви. В РФ 
единственно возможный вид брака, на который 
распространяется гражданское право. Не следует 
путать с незарегистрированным браком, который в 
разговорной речи часто ошибочно называется 
гражданским.



⚫ Церковный брак — 
освящённый церковью брак. Во 
многих странах имеет 
юридическую силу, в 
некоторых является 
единственной легальной 
формой брака. Другие 
государства (в том числе 
и Россия) в настоящее время не 
признают юридической силы 
церковного брака, поэтому 
священники перед его 
заключением рекомендуют 
провести регистрацию в 
органах ЗАГСа. В православии, 
протестантизме и в 
католицизме бракосочетание 
является одним из 
таинств — Венчанием. Никах 
— брак по законам ислама, и в 
этом браке часто разрешено 
многожёнство.



⚫ Полигиния (многожёнство) — одновременное 
состояние мужчины в браке с несколькими женщинами. Обычно 
такой брак заключается мужчиной с каждой из женщин отдельно, 
причём возможны ограничения. В шариате есть ограничение на 
количество жён — не более четырёх. Все остальные 
жительницы гарема жёнами не считаются, однако у них есть 
определённые гарантии (от хозяина гарема) признания ребёнка в 
случае его рождения. В современном мире многожёнство 
официально разрешено в нескольких десятках государств 
мусульманского мира и некоторых немусульманских 
странах Африки (например, ЮАР).

⚫ Полиандрия — одновременное состояние женщины в браке с 
несколькими мужчинами. Встречается редко, например, у 
народов Тибета, Гавайских островов. Следы полиандрии 
замечены в«Махабхарате».



⚫ Временный брак — в отдельных странах 
законодательство признаёт его юридическую силу. 
Продолжительность определяется соглашением 
сторон и устанавливается в брачном договоре. 
Одновременно устанавливается размер выкупа, 
который супруг передаёт жене в таком браке. По 
истечении срока, на который он был заключён, 
брак и всякие правовые отношения между 
супругами считаются прекратившимися. 
Существует в некоторых мусульманских странах, 
например, в Египте.



⚫ Однополый брак — брак между лицами одного пола. 
Первой страной мира, легализовавшей в 2001 году 
однополые браки, стали Нидерланды. По состоянию на 
июль 2015 года однополые пары могут заключать брак в 
20 странах мира. В Мексике и Великобритании 
заключение однополых браков возможно лишь в 
некоторых регионах. Также существуют страны или 
регионы, которые признают однополые браки, 
заключённые в других странах или регионах, но сами 
не разрешают их заключение на своей территории.



⚫ Фактический брак (в российском праве — «сожительство») 
или незарегистрированный брак (также фактические брачные 
отношения, бракоподобные отношения), часто 
нетерминологически называемый «гражданским» — отношения 
между партнёрами, не оформленные в установленном законом 
порядке. Даже при ведении общего хозяйства и/или наличии 
общих детей (см. гражданский брак) признаётся не 
всеми религиозными направлениями. Согласно ныне 
действующему Семейному кодексу РФ, незарегистрированное 
совместное проживание мужчины и женщины не порождает 
брачных прав и обязанностей, хотя права детей, рождённых в 
браке, не отличаются от прав детей, рождённых вне брака (более 
того, у вторых в некотором смысле даже больше прав: в случае 
смерти одного из родителей второй, брак с которым не был 
зарегистрирован, не имеет прав на наследство по закону, и детям 
соответственно причитается большая доля). Законодательством 
некоторых стран признаётся на правах конкубината.



Виды брака по цели 
заключения

⚫ Брак по договорённости — это практика, в которой кто-то, 
кроме самой пары, делает подбор жениха или невесты, тем 
временем укорачивая или вовсе опуская процесс ухаживания. 
Подобные браки глубоко укоренились в королевских или 
аристократических семьях по всему миру. На сегодняшний 
день браки по договоренности широко распространены в 
Южной Азии ,в Африке, на Ближнем Востоке и Юго-восточной 
Азии и Восточной Азии до определённой степени. Другие 
сообщества, практикующие данный обряд, — это Церковь. 
Данный вид бракосочетания не следует путать с браками по 
принуждению, в котором некто силой заставляет жениться на 
нём или ней. Браки по договоренности встречаются в 
индийской, традиционной европейской и африканской 
культурах, особенно среди знати, и обычно устраиваются по 
решению родителей или старших членов семьи. Подбор может 
осуществляться родителями, сватом, брачным агентством, 
доверенной третьей стороной или самим партером.



⚫ Брак по любви — это союз двух лиц, основанный на взаимной любви, 
привязанности, влечении и обязательствах. Хотя данный термин несколько 
отличается в Западном понимании, где все брачные союзы рассматриваются 
как «браки по любви», он где-то имеет значение, характеризующее понятие 
брака, которое отличается от «браков по договоренности» и «браков по 
принуждению». Институт брака по любви появился относительно недавно, с 
XVI в. в Европе, когда странствующие трубадуры романтизировали 
запрещённые в то время браки по любви, которые самостоятельно и в тайне 
устраивались между отлученными сужеными вне церкви. До этого история 
знала только легитимное создание брака с благословения духовенства или 
церкви. Родители могли давать благословение от имени церкви или 
духовенства. В зависимости от культуры, браки по любви могут быть 
непопулярными и неодобряемыми. Понятие «брака по любви» на Востоке 
(Юго-восточная Азия) отличается от понятия на Западе. Если на Западе брак 
по любви является предпочтительным по сравнению с браком по 
договоренности (с браком по расчету, например), то на Востоке, 
традиционно — наоборот. Браки по любви считались родовым позором, хотя 
современный американизированный Восток ныне рассматривает браки по 
любви обычным явлением. Как отмечает профессор Георгий Дерлугьян, ранее 
«во всем мире семья была, прежде всего, социально-экономической ячейкой. 
Крестьянин без семьи просто не мог нормально прожить. И уж тем более 
женщина». Ко второй половине XX века он относит время, когда «оказалось, 
что женщина способна зарабатывать и прокормить себя сама. Она реально 
смогла себе позволить уйти от мужа, если он пьяница и никчемный человек, и 
в одиночку воспитывать ребёнка. Впервые в истории люди получили 
возможность добиваться, чтобы их семейная жизнь строилась на любви. 
Раньше, конечно, тоже предполагалось, что хорошо бы жениться и выходить 
замуж по любви, но это были лишь романтические мечты. На практике 
любовь и брак были совершенно разными вещами и часто даже не 
пересекались».



⚫ Брак по расчёту — это брачный союз, заключаемый не по причинам 
отношений, семьи или любви. Вместо этого такой союз устраивается 
ради личной выгоды или других видов стратегических целей, таких, как 
политический брак, например. Фраза заимствована от 
французской mariage de convenance  — брак по приемлемости. 

⚫ Метафорическое использование фразы. Термин «брак по расчету» 
является также обобщением любого партнёрства между группами или 
отдельными лицами за их обоюдный (порой не легитимный) интерес, 
или между группами или отдельными лицами, сотрудничество которых 
при обычном раскладе считалось бы неприемлемым. Примерами могут 
служить «правительство национального единства» Израиля, 
существовавшего в 1980-е годы или в Великобритании времен Второй 
мировой войны. Точнее говоря, сожительство относится к политической 
ситуации, которая может возникнуть в странах с полупрезидентской 
системой (особенно во Франции), где президент и премьер-министр 
принадлежат противоположным политическим блокам.



⚫ Брак по принуждению — Женитьба по принуждению - это термин, применяемый для 
описания брачного союза, в котором одна или обе стороны женились без его или её 
согласия или против его или её воли при содействии их родителей или третьей стороны 
(свата) при подборе супруга, хотя разница между последними двумя может быть 
незначительной. Практика браков по принуждению была весьма распространённой 
среди высшего класса в Европе до XX в., и она до сих пор встречается в некоторых 
частях Юго-Восточной Азии, Ближнем Востоке, Африке. Браки по принуждению на 
Западе устраиваются, в основном, для выходцев из этих стран. Почти во всех браках 
невеста (реже жених) становится супругой не добровольно. ООН видит браки по 
принуждению как форму нарушения прав человека, поскольку они не соответствуют 
принципу свободы и независимости человека. Римская католическая церковь полагает, 
что основание для вынесения решения брака недействительным является вполне 
веским — для действительности брака обе стороны должны дать своё согласие 
свободно, без нажима со стороны. Исторически брак  по принуждению устраивался для 
того, чтобы требовать от пленника (раба или военнопленного) слиться с обществом 
пребывания, и принять его или её судьбу. 



⚫ Брак «по залёту» — это вид брака по принуждению в случае 
незапланированной беременности. Некоторые религии и культуры 
видят моральный императив в данном случае жениться, на основании 
того, что внебрачные связи являются греховными. Фраза «брак по 
залёту» является разговорным выражением, русская этимология 
которого не установлена, также фраза является аналогом американской 
фразы «браком под дулом дробовика» (англ.shotgun marriage), 
гиперболически описывающей сценарий, в котором отец беременной 
девушки прибегает к применению силы (угрожая дробовиком, 
например) для того, чтобы заставить парня, ставшего причиной 
беременности девушки, пройти через это, даже иногда проводя до алтаря 
парня во избежание его побега. Применение силы для насильственного 
получения согласия жениться в США не является больше законным, хотя 
в анекдотах и прочем фольклоре встречаются записи подобных примеров 
запугивания в XVIII и XIX вв. Целью подобного брака является взятие 
ответственности за ребёнка его отцом как гарантия того, что ребёнок 
будет воспитываться обоими родителями, и гарантия того, что у матери 
будет материальная поддержка. В некоторых случаях главной целью 
является восстановление чести матери в глазах общества. Браки по 
залету становятся менее позорными, ассоциирующимися с внебрачным 
рождением ребёнка, поскольку количество таких браков растет, с одной 
стороны, а с другой стороны растущие 
возможности предохранения и абортов уменьшают необходимость в 
предоставлении матерям-одиночкам пособия.



⚫ Фиктивный брак — притворная регистрация брака 
без намерения обеих сторон или одной из них создать 
семью. Фиктивный брак может заключаться по разным 
мотивам: получение гражданства, политического 
убежища, жилища, наследования имущества, 
получение пенсии, другие корыстные и иные цели. 
Доказанное отсутствие намерения создать семью в 
России является основанием для признания брака 
недействительным. 

⚫ Политический брак — брак, заключённый из 
соображений политической выгоды. В прошлые века к 
таким бракам прибегали монархи некоторых стран для 
укрепления дружеских отношений между их 
государствами.



⚫ «Белый брак» — брак, вступая в который, супруги 
сознательно отказываются от сексуальных 
отношений, преследуя исключительно духовные 
цели. Получил некоторое распространение, в 
частности, в кругах духовно ищущей творческой 
интеллигенции России рубежа 19-20 веков. Иногда 
рассматривался как особая форма сожительства 
«монашествующих в миру», благословлялся 
некоторыми священниками в период 
преследования верующих (включая 
монашествующих) в 20-30-х годах 20 века.


