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Целевая аудитория:

иностранные туристы и туристы из других регионов России 

Протяженность маршрута:

 350 км 

Продолжительность экскурсии:

3 дня и 2 ночи (73 академических часа).



Цель экскурсионного тура:

•  познакомить гостей республики с историческими местами, связанными с 
именем Чингисхана.

Задачи экскурсионного тура:
• посетить  уникальные исторические и природные объекты Республики 

Бурятия;

• получить новые знания  и погрузиться в атмосферу эпохи Чингисхана;

• восстановить физические и духовные силы, посредством  рекреационных 
ресурсов  Республики Бурятия.



Маршрут экскурсионного тура:

► 1- Музей Истории 
Бурятии 

► 2- Меркитская 
крепость 

► 3- Табан-Хурган

► 4- Алтачейский 
заказник 



Объекты показа



Музей истории Бурятии 



► Музей истории – один из крупнейших музеев Сибири (основан в 1923 г.). 
Предки народов Бурятии оставили бесценную память материальной 
культуры региона, древних цивилизаций гуннов, тюркоязычных и 
монголоязычных степных кочевников – свидетельства далекого и 
недавнего прошлого, неразрывной связи времен и народов. 



Меркитская крепость 
(Тугнуйские столбы)

► В конце XII — начале XIII века на территории современной южной Бурятии 
раскинулось государство меркитов, которые были одним из сильнейших 
народов Центральной Азии и славились своей воинственностью. Ставка их 
хана Тохто-беки находилась где-то в районе Хилка и Селенги. Меркиты 
издавна воевали со своими соседями монголами. Одно из преданий, 
гласит, что много веков назад предводитель меркитского народа выкрал у 
Чингисхана любимую жену. Такую дерзость простить было невозможно, и 
Чингисхан приказал своему войску выдвинуться в долину реки Хилок, 
чтобы разгромить войско меркитов и уничтожить всех представителей 
этого народа. В конце концов войска непобедимого Чингисхана разбили 
меркитов.

► Грозный народ был рассеян по улусам Монголии и практически исчез. 
Сегодня в долине реки Хилок, на первый взгляд, ничто не напоминает о 
событиях многовековой давности. Известно, что каменистые утесы, скалы 
и пещеры меркиты когда-то использовали как крепость в войне с 
Чингисханом.





Табан - Хурган

► «Табан-Хурган» в переводе с бурятского — «Пять пальцев». Является 
священным камнем бурят, а ранее — живших здесь меркитов, а еще ранее 
— гуннов. Прямо из земли выросла своеобразная окаменевшая кисть руки, 
на которой можно увидеть черточки и линии, как у живого человека 
«Табан хурган» символизирует связь между небом и землей. 

► О возникновении этого памятника природы говорится в нескольких 
легендах. Одна из них гласит, что «Пять пальцев» в Бурятии — это правая 
кисть Чингисхана, а левая находится в Монголии. Таким образом, великий 
хан отметил своё присутствие на Земле





Федеральный Алтачейский заказник 

► Соленое озеро и минеральные источники — это природные лекари удивительной 
силы. Есть легенда, что озеро образовалось из соленых слёз матери Темучжина, 
когда он был в плену и именно поэтому оно получило название Эхын нуур (в 
переводе с бурятского — Озеро Матери). Его вода наделена целебной силой и 
купание в ней помогает привести в порядок нервную систему, а лечебная грязь 
избавляет от суставной боли и трещин на пятках. 





Транспорт:
Mercedes-Benz Sprinter вместимость 17 человек 



Программа тура



1 день
9.00 Посещение выставки «Археологические памятники Бурятии» Музея истории Бурятии, где 

экскурсовод  расскажет об истории становления бурятского народа и роли, которой сыграл в 
этом Чингисхан.

10.00 -
12.00

Отправление в Тугнуйскую долину.
Прибытие к Меркитской крепости. Заселение  в юрты. Обед (блюдами приготовленными на костре). 

13.30 Инструктаж по технике безопасности и правилам поведения. Подъем на Меркитскую крепость, 
которая представляет собой скальное образование в виде подковы.  

16.30 Спуск. 

17.00 Ужин. Отдых

18.00 Анимационная программа (Традиционная стрельба из лука, скачки на лошадях, мастер класс по 
вольной борьбе)

20.00 Большой костер (легенды и придания бурятского народы, исполнение национальных песен на 
бурятском и монгольских языках)



2 день
09.00 Подъем, завтрак. Сборы.

10.30 Отправление в Мухошибирский район Республики Бурятия. 

12.00 Прибытие в с. Галтай. Обед (в кафе национальной кухни). 

13.30 Подъем на холм к памятнику природы Табан-Хурган (останец «рука Чингисхана»).

14.30 Проведение обряда поклонения духам предков ( участие в обряде по желанию)

16.30 Спуск

17.30 Ужин в кафе. 

18.30 Отправление в Федеральный Алтачейский заказник. 

20.00 Прибытие на территорию заказника. Размещение в гостевом доме. 



3 день
09.00 Подъем, завтрак 

10. 30 Выезд к озеру Эхын нуур. 

11.00 Прибытие к озеру. Экскурсия. Купание и принятие грязевых ванн (по желанию)

13.00 Обед (сухой паек)

14.00 Отправление к минеральным источникам в местности Бутуки. 

14.30 Прибытие в местность Бутуки. Экскурсия. Питье минеральной воды (по желанию)

17.00 Возвращение в гостевой дом. Ужин. Свободное время(фотографирование, прогулка по 
местности, вручение памятных сувениров)

19.00 Сборы. Выезд в Улан-Удэ.
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Спасибо за внимание!!!


