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Карл Густав Юнг (1875 – 1961) 
– швейцарский психиатр, 

основоположник одного из 
направлений глубинной 

психологии –
аналитический психологии

 Целью психотерапии Юнг считал
осуществление индивидуации
личности



Зигмунд Фрёйд и Карл Густав Юнг





«Познай себя»

Надпись над входом в храм
Элевсинских мистерий в Афинах



Индивидуация



   Структура психики
  по К.Г. Юнгу



Catabasis – нисхождение во тьму

Погружение в nigredo и проживание mortificatio



К.Г. Юнг «Красная книга»



Самость



Интеграция Тени





Аналитическая 
психотерапия 





Благодарю за внимание!


