
СПОСОБЫ ЗАЩИТЫ ПРАВ 
ЧЕЛОВЕКА



Защита гражданских прав — механизм 
реализации мер по защите субъективных 

гражданских прав и интересов.

Выделяют две основные формы защиты:
неюрисдикционную;
юрисдикционную.



• Юридсдикционная форма может быть 
реализована государственным или 
иным уполномоченным органом 
(судебный и административный порядок 
защиты гражданских прав).

• Неюрисдикционная форма защиты 
осуществляется самостоятельно 
частным лицом, чьи права нарушены 
или оспариваются. 



Формы защиты прав:

•административная;
•судебная;
•самозащита.



• Статья 12 ГК РФ определяет способы 
защиты гражданских прав, под которыми 
традиционно понимают предусмотренные 
законодательством меры, направленные на 
пресечение нарушение или оспаривание 
субъективных гражданских прав и устранение 
последствий их нарушения. При этом 
содержащийся в ст. 12 ГК РФ перечень 
способов защиты гражданских прав, 
сформулированный как открытый 
(неисчерпывающий), ограничивается 
указанием на то, что иные способы могут быть 
использованы при условии упоминания их в 
законе.



Защита гражданских прав 
осуществляется путем:

• Признания права и восстановления положения, 
существовавшего до нарушения права

• Признание оспоримой сделки 
недействительной

• Признания недействительными акта гос.органа 
или органа местного самоуправления

• Самозащиты права (способы самозащиты 
должны быть соразмерны нарушению и не 
выходить за пределы действий, необходимых 
для его пресечения).

• Возмещения убытков и взыскания неустойки
• Компенсации морального вреда



• Универсальный способ защиты гражданских 
прав закрепляет ст. 15 ГК РФ, посвященная возмещению 
убытков. При этом возмещение убытков по смыслу 
данной статьи обоснованно рассматривается как форма 
гражданско-правовой ответственности за неправомерные 
действия. То же можно сказать о ст. 16 ГК РФ, 
предусматривающей возмещение убытков лишь за 
неправомерные действия государственных органов. 
Однако в современном гражданском обороте существуют 
случаи, когда закон устанавливает возможность 
компенсации имущественных потерь, причиненных не 
правонарушениями, а правомерными действиями 
(например, изъятие имущества для государственных 
нужд, правомерный односторонний отказ от договора и т.
п.). Для таких случаев механизм возмещения убытков, 
установленный ст. 15 ГК РФ, не должен применяться. В то 
же время общих норм, устанавливающих механизм 
определения размера возмещения в случаях, когда 
имущественные потери причинены правомерными 
действиями, ГК РФ не содержит. Эта проблема также 
требует законодательного решения.


