
ЭКСТРЕМИЗ И 
ТЕРРОРИЗМ

ПРОБЛЕМЫ 20 И 21 ВЕКА
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ЭКСТРЕМИЗ
⚫ Экстремизм, в дословном понимании, есть ни что 

иное, – крайний – это приверженность к крайним 
взглядам и мерам. Крайнее проявление чего-либо — 
действий, высказываний, взглядов и т. п.

⚫ Экстремизм - причинение вреда человеку на 
национальной, религиозной, политической или 
социальной почве, политическая деятельность, 
направленная в итоге на изменение 
государственного строя, разрушение 
государственной целостности, отделение какого-
либо народа, нации или группы населения.

⚫ Экстремизм - организованная сила, эксплуатирующая 
страхи и объединяющая возбужденных этими страхами и 
ненавистью людей в различного рода ячейки и 
группировки. 2



ЭКСТРЕМИЗ
⚫  Крайними мерами считаются  -  недемократичные, 

противоречащие принятым общественным нормам 
действия.

⚫  Экстремисты выступают против сложившихся 
государственных и общественных институтов, 
стремясь подорвать  существующие, изменить или 
уничтожить их для достижения своих целей. 

⚫ Для этого используются яркие лозунги, организованные 
беспорядки, забастовки, гражданское неповиновение, 
методы партизанской войны, а также террористические 
акты и т.п. 

⚫ Экстремисты, как правило, отрицают саму возможность 
каких-либо компромиссов, переговоров, соглашений. 
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ЭКСТРЕМИЗ
⚫ По Российскому законодательству экстремизм 

квалифицируется как:

⚫1) деятельность общественных и религиозных организаций 
либо иных организаций, либо средств массовой информации, 
либо физических лиц по планированию, организации, 
подготовке и совершению действий, направленных на:
⚫- насильственное изменение основ конституционного строя и 

нарушение целостности Российской Федерации;
⚫- подрыв безопасности Российской Федерации;
⚫- захват или присвоение властных полномочий;
⚫- создание незаконных вооруженных формирований;
⚫- осуществление террористической деятельности;
⚫- возбуждение расовой, национальной или религиозной розни, 

а также социальной розни, связанной с насилием или 
призывами к насилию;
⚫- унижение национального достоинства; 4



ЭКСТРЕМИЗ
⚫ По Российскому законодательству экстремизм 

квалифицируется как:
⚫- осуществление массовых беспорядков, хулиганских действий и 

актов вандализма по мотивам идеологической, политической, 
расовой, национальной или религиозной ненависти либо 
вражды, а равно по мотивам ненависти либо вражды в 
отношении какой-либо социальной группы; граждан по 
признаку их отношения к религии, социальной, расовой, 
национальной, религиозной или языковой принадлежности;

⚫2) пропаганда и публичное демонстрирование нацистской 
атрибутики или символики либо атрибутики или символики, 
сходных с нацистской атрибутикой или символикой до степени 
смешения;
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ЭКСТРЕМИЗ
⚫ По Российскому законодательству экстремизм 

квалифицируется как:

⚫3) публичные призывы к осуществлению указанной 
деятельности или совершению указанных действий;

⚫4) финансирование указанной деятельности либо иное 
содействие ее осуществлению или совершению указанных 
действий, в том числе путем предоставления для 
осуществления указанной деятельности финансовых средств, 
недвижимости, учебной, полиграфической и материально-
технической базы, телефонной, факсимильной или иных видов 
связи, информационных услуг, иных материально-технических 
средств.
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ТЕРРОРИЗМ
⚫  Терроризм «terror» переводится как «ужас» 

(устрашение смертными казнями, убийствами и т.д.) - 
тот сегмент организованного экстремизма, который 
базируется на насилии против гражданских лиц, то есть 
против невооруженных людей.

⚫ Терроризм в данном случае является одной из форм 
экстремизма, но, несомненно, наиболее опасной из них.

⚫ Терроризм - это (лат. – страх, ужас). 
⚫ Терроризм это сознательное использование 

незаконного (нелегитимного) насилия (чаще всего с 
заведомой ориентацией на зрелищный, 
драматический эффект) со стороны какой – то 
группы, стремящейся тем самым достичь 
определенных целей заведомо недостижимых 
легитимным способом. 7



Черты современного терроризма:
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 широкий размах;

 отсутствие явно выраженных государственных 
границ;

 связь и взаимодействие с международными 
террористическими центрами и организациями;

 жесткая организационная структура;

 жесткая конспирация и тщательный отбор 
кадров;

 наличие агентуры в правоохранительных и 
государственных органах;

 хорошее техническое оснащение;



В организационном плане современный терроризм 
отличается жесткой организационной структурой, 
состоящей из: 

⚫ руководящего звена;
⚫ оперативного звена;
⚫  подразделений разведки и 

контрразведки;
⚫  материально-технического 

обеспечения;
⚫  боевых групп;
⚫ групп прикрытия.



Факторы, определяющие 
возрастание экстремизма и 

терроризма:

Характер экономических, 
политических и социальных

 преобразований, не 
имевший единого замысла

 и направленности, и 
обострившийся процесс 

политической борьбы

Резкое расслоение граждан по
 уровню материального 

благосостояния, что 
порождает 

социальную напряженность.

Широкая криминализация
 в обществе.

Высокая степень 
коррумпированности 

властных структур

Бездуховность, отсутствие 
традиций и 

необходимого опыта 
демократического управления 
государством и обществом у

 большинства государственных 
деятелей

Исторически сложившийся в 
России правовой нигилизм, 
и в то же время закрепление

 в Конституции РФ 
декларативного принципа 

правового государства



Особенности современного 
терроризма

⮚   способен вести диверсионно-
террористические войны, участвовать в 
масштабных вооруженных конфликтах;

⮚   превратился в весьма прибыльный 
бизнес глобального масштаба с 
«развитым рынком труда» (наемники и 
прочие) и приложения капитала 
(поставка оружия, наркоторговля и др.);

⮚   террористы стремятся обрести доступ 
к оружию массового поражения. 
Тотальным оружием террористов, от 
которого не защищен главный объект 
террористических атак – мирное 
население, является отравляющие 
вещества и биологические средства.  



Обезглавлен в церкви. Как исламисты 
устроили резню во Франции

Только за четверг, 29 октября, во Франции в 
результате вооруженных нападений погибли 
сразу несколько человек, сообщает РИА 
Новости. Утром в Ницце гражданин Туниса напал 
с ножом на людей в церкви Нотр-Дам. В 
результате атаки погибли три человека.

Мэр Ниццы Эрик Чиотти уже назвал резню 
у церкви терактом.



 Прогноз на 21 век
В 21 веке следует ожидать, 

что терроризм:

станет одной из 
наиболее

 серьезных, 
чреватых 
большими 

опасностями
 проблем;

будет носить еще 
более

 организованный и 
изощренный 

характер;

увеличит 
масштабность 

акций
 за счет применения 

достижений
 научно-

технического
 прогресса.



0. – ИГИЛ – Исламское государство.
1. «Аль-Кайда»
2. «Исламская партия Восточного Туркестана»
3. «Курдский народный конгресс»
4. «Общество социальных реформ» (Кувейт)
5. «Асбат-аль-Ансар» (Ливан)
6. «Братья-мусульмане» ( международная)
7. «Талибан»
8. «Боз Гурд»
9. «Жамаат моджахедов Центральной Азии»
10. «Лашкар-и-Тайба» (Пакистан)
11. «Хизб-ут-Тахрир-аль-Ислами» (Международная)
12. «Аум Сенрике»
13. «Организация освобождения Восточного Туркестана»
14. «Таблиги Джаманат» (Пакистан)
15. «Тарихатшилар»
16. «Сулейменшилер»
17. Правый сектор

Признаны экстремистскими и 
террористическими следующие 
международные организации:



   Правовую основу противодействию терроризму 
определяют: 
•Конституция РФ, 
•общепризнанные принципы и нормы международного 
права, 
•международные договоры РФ, 
•Федеральный Закон «О противодействии терроризму» и 
•другие федеральные законы, нормативные правовые акты 
Президента РФ, нормативные правовые акты 
Правительства РФ, а также принимаемые в соответствии с 
ними нормативные правовые акты других федеральных 
органов государственной власти.

ПРАВОВАЯ ОСНОВА 

ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ 

ТЕРРОРИЗМУ



Определяет правовые и организационные 
основы борьбы с терроризмом в РФ, порядок 
координации деятельности осуществляющих 
борьбу с терроризмом федеральных органов 

исполнительной власти, органов исполнительной 
власти субъектов РФ, общественных 

объединений и организаций независимо от форм 
собственности, должностных лиц и отдельных 

граждан, а также права, обязанности и гарантии 
граждан в связи с осуществлением борьбы с 

терроризмом.

Федеральный закон РФ 

 «О противодействии терроризму»  

от 6 марта 2006г. №35-ФЗ



 Терроризм - идеология насилия и практика воздействия 
на принятие решения органами государственной власти, 
органами местного самоуправления или 
международными организациями, связанные с 
устрашением населения и (или) иными формами 
противоправных насильственных действий. (ст.3п.1 
№35-ФЗ) 



 Террористическая 
деятельность (ст.3п.2 №35-
ФЗ) :

❖ Организация, планирование, подготовка и 
реализация террористической акции;

❖ Подстрекательство к террористическому 
акту;

❖ Организация незаконного вооружённого 
формирования, преступной организации, 
организованной группы для реализации 
террористического акта, а равно участие в 
такой структуре;

❖ Вербовка, вооружение, обучение и 
использование террористов;

❖ Информационное или иное пособничество 
в планировании, подготовке или 
реализации террористического акта;

❖ Пропаганда идей терроризма;



 Террористический 
АКТ (ст.3п.3 №35-ФЗ) :

*Совершение взрыва, поджога 
или иных действий, 
устрашающих население и 
создающих опасность гибели 
человека, причинение 
значительного имущественного 
ущерба либо наступления иных 
тяжких последствий, в целях 
дестабилизации деятельности 
органов власти или 
международных организаций, 
либо воздействия на принятие 
ими решений, а также угроза 
совершения указанных действий 
в тех же целях.



Противодействие 
терроризму (Ст.3п.4- №35-
ФЗ)-

❖Предупреждению терроризма, в т.ч. по 
выявлению и последующему устранению 
причин и условий, способствующих 
совершению террористических актов 
(профилактика терроризма);

❖ Выявлению, предупреждению, пресечению, 
раскрытию и расследованию 
террористического акта (борьба с 
терроризмом);

❖ Минимизации и ликвидации последствий 
проявления терроризма. 

          деятельность органов гос. власти и         
 органов местного самоуправления по:



Контртеррористическая операция -
Комплекс специальных оперативно-боевых, войсковых и 

иных мероприятий с применением боевой техники, 
оружия, спецсредств по пресечению террористического 

акта, обезвреживанию террористов, обеспечению 
безопасности физических лиц, организаций и учреждений, 
а также по минимизации последствий террористического 

акта.



Основные принципы борьбы с терроризмом (Ст.2 
№35-ФЗ)
❖ Обеспечение и защита основных прав и свобод человека и 

гражданина;
❖ законность;
❖ приоритет защиты прав лиц, подвергающихся 

террористической опасности;
❖ неотвратимость наказания;
❖ приоритет мер предупреждения; 
❖ единоначалие в руководстве привлекаемыми силами и 

средствами при проведении контртеррористических 
операций;

❖ сочетание гласных и негласных методов борьбы;

❖ комплексное использование профилактических правовых, 
политических, социально-экономических, 
пропагандистских мер;

❖ минимальные уступки террористу;
❖ минимальная огласка технических приемов и тактики 

проведения контртеррористических операций, а также 
состава участников указанных операций.



   Цели борьбы с терроризмом 

- защита личности, 
общества и государства; 

- предупреждение, 
выявление, пресечение 
террористической 
деятельности и 
минимализация её 
последствий;

- выявление и устранение причин и условий, 
способствующих осуществлению 
террористической деятельности.

  



Субъекты, осуществляющие 
борьбу с терроризмом

Правительство РФ – 
основной субъект руководства

 борьбой с терроризмом и 
обеспечения ее 

необходимыми силами, 
средствами и ресурсами.

Федеральные органы 
исполнительной власти – 

участвуют в борьбе с терроризмом
 в пределах своей компетенции, 
установленной федеральными

 законами и иными нормативными
 правовыми актами РФ.

Другие федеральные органы
 исполнительной власти, 

перечень которых определяется
 Правительством РФ – участвуют
 в предупреждении, выявлении и

 пресечении террористической 
деятельности в пределах своей 

компетенции.

Субъекты, непосредственно
 осуществляющие борьбу с

терроризмом.



Указом президента РФ №116 от 15.02.2006 г. 
«О мерах по противодействию терроризму» 

образован 
НАЦИОНАЛЬНЫЙ 

АНТИТЕРРОРИСТИЧЕСКИЙ КОМИТЕТ  

Председатель комитета – 
директор ФСБ РФ 



      Для координации деятельности 
территориальных органов федеральных 
органов исполнительной власти, органов 
исполнительной власти субъектов РФ и 

органов местного самоуправления по 
профилактике терроризма, а так же по 

минимизации и ликвидации 
последствий его проявлений образовать

 – АНТИТЕРРОРИСТИЧЕСКИЕ 
КОМИССИИ В СУБЪЕКТАХ РФ  



        На территории муниципального образования, 
первоочередные меры по пресечению теракта до 
начала работы Федерального оперативного штаба 
или оперативного штаба в субъекте РФ 
осуществляет:

•     начальник соответствующего подразделения 
органа ФСБ, дислоцированного на данной 
территории;

•     при отсутствии такого подразделения – 
начальник соответствующего органа внутренних 
дел РФ.



Указ Президента РФ от 14 июня 2012 г. N 851

"О порядке установления уровней 
террористической опасности, 

предусматривающих принятие дополнительных 
мер по обеспечению безопасности личности, 

общества и государства"

Порядок установления уровней террористической 
опасности, предусматривающих принятие 
дополнительных мер по обеспечению безопасности 
личности, общества и государства





По природе истоки терроризма 
носят характер:



По масштабам воздействия 
терроризм подразделяется:

▪Внутренний

▪Международный



Внутренний терроризм:
Субъектами выступают граждане или организации собственной 
страны, а последствия актов не выходят за ее границы.

 Он может быть:
⮚ государственный – насилие осуществляется самим 

государством через силовые структуры;
⮚ проправительственный – осуществляется 

неправительственными организациями или объединениями в 
интересах защиты власти и, как правило, поддерживается этой 
властью;
⮚ оппозиционный – противоправное насилие направлено 

против государственных институтов;
⮚ межпартийный – проявляется в ходе политической борьбы, 

и др.



Международный терроризм:

Субъектами выступают граждане или организации 
одной или нескольких стран, оказывается воздействие 
на международные отношения, международный 
порядок. 

Он может быть:
⮚ государственный – как метод реализации 

внешней политики государства;
⮚ негосударственный – акции готовятся и 

осуществляются международными террористическими 
организациями, имеющими собственные источники 
финансирования.



Основные цели 
террористических акций:

• Желание посеять страх среди населения;
• Выражение протеста против политики 

правительства;
• Вымогательство;
• Нанесение экономического ущерба 

государству или частным фирмам;
• Проведение скрытых террористических актов 

против своих соперников или 
правоохранительных органов;

• Провоцирование военного конфликта;



Виды терактов:
Захват заложников (похищение людей)

Взрывы (во дворе, в общественном транспорте, в зданиях, на рынках, 
стадионах и в других местах массового скопления людей).

Поджоги, угрозы по телефону, шантаж.

Захват транспортных средств с пассажирами (самолетов, 
автобусов, автомобилей).

Акции с использованием оружия массового поражения,
 отравляющих веществ, электромагнитных и кибернетических

 средств (как возможная реальность).

Убийства (с применением холодного и огнестрельного
 оружия, ядов).

Отравление водоисточников, продуктов.



Действия в случае обнаружения 
взрывных устройств 
или подозрительных предметов

1. Незамедлительно сообщить об обнаружении 
подозрительного предмета в правоохранительные органы 
или в органы по делам ГОЧС по телефону.
2.     Не трогать, не подходить, не передвигать 
подозрительный предмет! Не курить, воздержаться от 
использования средств радиосвязи, в том числе и 
мобильных, вблизи данного предмета.
3.     Зафиксировать время и место обнаружения.
4.     Освободить от людей опасную зону в радиусе не менее 
100 м.
5.     По возможности обеспечить охрану подозрительного 
предмета и опасной зоны. При этом находиться по 
возможности за предметами, обеспечивающими защиту, и 
вести наблюдение.



Действия в случае обнаружения взрывных 
устройств или подозрительных предметов

6. Обеспечить (помочь обеспечить) организованную 
эвакуацию людей с территории, прилегающей к опасной зоне.

7.  Дождаться прибытия представителей 
правоохранительных органов, указать место расположения 
подозрительного предмета, время и обстоятельства его 
обнаружения.

8.  Далее действовать по указанию представителей 
правоохранительных органов.

9.  Не сообщать об угрозе взрыва никому, кроме тех, кому 
необходимо знать о случившемся, чтобы не создавать панику.

10.  Выделить необходимое количество персонала для 
осуществления осмотра объекта и проинструктировать его о 
правилах поведения.



Действия при поступлении угрозы 
террористического акта по телефону:

1. Не оставлять без внимания ни одного подобного звонка.
2. Передать полученную информацию в правоохранительные 

органы. 
3. Постараться дословно запомнить разговор, а лучше записать на 

бумаге. 
4. Запомнить пол, возраст звонившего и особенности его речи: 

голос (громкий, тихий, высокий, низкий), темп речи (быстрая, 
медленная), произношение (отчетливое, искаженное, с 
заиканием, шепелявое, с акцентом или диалектом), манера речи 
(развязная, с издевкой, с нецензурными выражениями).

5. Обязательно постараться отметить звуковой фон (шум 
автомашин или железнодорожного транспорта, звук 
телерадиоаппаратуры, голоса и т.п.).

6. Отметить характер звонка – городской или междугородный. 



Действия при поступлении угрозы 
террористического акта по телефону:

7. Зафиксировать точное время начала разговора и его 
продолжительность.
8. В ходе разговора постараться получить ответ на указанные ниже 
вопросы.
9. Постараться добиться от звонящего максимального промежутка 
времени доведения его требований до должностных лиц или 
принятия руководством решения.
10. Еще в процессе разговора постараться сообщить о звонке 
руководству. Если этого не удалось сделать, то сообщить немедленно 
по окончании разговора.
11. Не распространять сведения о факте разговора и его 
содержании.
12. При наличии АОН записать определившийся номер.
13. При использовании звукозаписывающей аппаратуры сразу 
после разговора извлечь кассету с записью разговора и принять 
меры к ее сохранности. Обязательно установить на ее место другую 
кассету.



Действия при поступлении угрозы в письменном виде 
1. Принять меры к сохранности и быстрой передаче письма (записки, 

дискеты и т.д.) в правоохранительные органы.
2. По возможности письмо (записку, дискету и т.д.) положить в 

полиэтиленовый пакет.
3. Постараться не оставлять на документе отпечатки своих пальцев.
4. Если документ в конверте, то его вскрытие производится только с левой 

или правой стороны путем отрезки кромки ножницами.
5. Сохранить все: сам документ, конверт, упаковку, любые вложения. Ничего 

не выбрасывать.
6. Не позволять знакомиться с содержанием письма (записки) другим 

лицам.
7. Запомнить обстоятельства получения или обнаружения письма (записки и 

т.д.).
8. На анонимных материалах не делать надписи, подчеркивания. 

Запрещается их сгибать, мять, сшивать, склеивать.
9. Анонимные материалы направлять в правоохранительные органы с 

сопроводительным письмом, где указать конкретные их признаки (вид, 
количество, каким способом и на чем исполнены, с каких слов 
начинается и какими заканчивается текст, наличие подписи и т.д.), а 
также обстоятельства, связанные с их обнаружением или получением. 



Некоторые характерные черты писем (бандеролей), 
которые должны удвоить подозрительность:

✔вы не ожидали письма или оно пришло от лица, которого 
вы не знаете;

✔письмо (бандероль) адресованы тому, кто уже не работает в 
вашей организации;

✔корреспонденция не имеет обратного адреса или он 
неправильный;

✔корреспонденция необычна по весу, размеру, форме;
✔на письме значатся ограничения типа «Лично», 

«Конфиденциально»;
✔в конверте прощупываются или торчат проводки, от него 

исходит странный запах;
✔почтовая марка на конверте не соответствует городу и 

государству, откуда пришло письмо.



 Действия при захвате заложников 

1. О сложившейся ситуации немедленно сообщить 
руководителю и в правоохранительные органы.

2. По своей инициативе с террористами в переговоры не 
вступать.

3. Принять меры к беспрепятственному проезду (проходу) к 
месту происшествия сотрудников правоохранительных 
органов, автомашин скорой медицинской помощи, МЧС 
России.

4. Оказать помощь сотрудникам МВД, ФСБ в получении 
интересующей их информации.

5. При необходимости выполнять требования захватчиков, 
если это не связано с причинением ущерба жизни и 
здоровью людей. Не противоречить террористам, не 
рисковать жизнью окружающих и своей собственной.

6. Не допускать действий, могущих спровоцировать 
применение террористами оружия и привести к 
человеческим жертвам.



 Если Вы оказались заложником террористов:

⮚ смирите свою гордыню и спрячьте поглубже свои принципы;
⮚ растворитесь в толпе, будьте тише воды и ниже травы;
⮚ постарайтесь понять, чего хотят террористы;
⮚ определите, кто из террористов наиболее опасен;
⮚ выполняйте все указания главаря и не смотрите нагло ему в глаза;
⮚ смотрите похитителю в глаза не нагло, показывайте ему пустые 

ладони, психологически демонстрируя, что Вы не угрожаете ему;
⮚ не апеллируйте к совести террористов – это бесполезно;
⮚ подробно сообщите захватчикам о медикаментах или медицинских 

процедурах, которые вам прописаны;
⮚ принимайте пищу, которую дают, даже если она неудобоварима;
⮚ если можете оказать помощь раненому, обратитесь с этой просьбой. Не 

настаивайте на своем;
⮚ не повышайте голоса и не жестикулируйте;
⮚ надо говорить с похитителями о родных, это объединяет заложника с 

похитителями и может смягчить последних;



Если Вы оказались заложником террористов:

⮚     никого сами не торопите и не подталкивайте к необдуманным 
действиям;
⮚     если требования к Вам террориста и милиционера будут 
диаметрально противоположными, поступайте так, как говорит бандит;
⮚     если Вам придет в голову, что террорист блефует и в руках у него 
муляж, не проверяйте этого! Ошибка может стоить Вам жизни;
⮚     если поблизости произошел взрыв, не торопитесь покидать 
помещение. Вы невольно окажетесь мишенью для группы захвата;
⮚     запомните все, что видите и слышите: имена и клички, кто из 
террористов что-то предпринимал и как себя вел, их внешний вид, 
степень их реальной агрессивности. Это будет важно для следствия;
⮚     помните – нет безвыходных положений. Надо только запастись 
терпением и опереться на свое благоразумие;
⮚    старайтесь избегать контактов с террористами, если они требуют от 
Вас «соучастия» в тех или иных действиях (связать кого-то, 
подвергнуть пытке и т.д.). Все остальные требования террористов надо 
выполнять неукоснительно и точно;



 Если Вы оказались заложником террористов:

⮚     займите реалистическую позицию скрытого скептицизма по 
отношению ко всему, что вам сообщают ваши захватчики;
⮚     систематически занимайте ваш разум конструктивными, 
положительными размышлениями;
⮚     составьте расписание дня, включая программу физических 
упражнений, и придерживайтесь его;
⮚     старайтесь следить за временем, даже если у вас отобрали часы;
⮚     воспользуйтесь любыми  удобствами и привилегиями, которые вам 
предоставят захватчики, - такими как книги, газеты или радио. 
Попросите их вам предоставить;
⮚     поддерживайте чистоту насколько это возможно; попросите 
предоставить вам нормальную ванну и уборную;
⮚     избегайте возможного соблазна (и связанных с этим рисков) 
разделить политические взгляды ваших захватчиков;
⮚    морально настройтесь на долгое ожидание – может пройти немало 

месяцев, прежде чем вас освободят.



Захват самолета (автобуса) 
(Рекомендации для заложников) 

⮚ отвлечься от неприятных мыслей анализом ситуации;
⮚ осмотреть место, где вы находитесь, отметить пути отступления, укрытия, 

за которыми можно спрятаться в случае перестрелки;
⮚ присмотреться к людям, захватившим вас, оценить их психическое 

состояние, вооружение;
⮚ попытаться по возможности войти с ними в контакт, начать разговор. Дать 

понять, что вы сочувствуете, как можно больше рассказывать о себе, 
показать семейную фотографию;

⮚ попробовать даже давать советы, вести себя естественно, даже дружески;
⮚ если надежды на контакт нет, надо стараться не выделяться в группе 

заложников, ничем не раздражать террориста;
⮚ без разрешения не следует вставать, переходить в другое место;
⮚ стараться занять себя: читать, писать, играть или разговаривать с 

соседями;
⮚ не употребляйте алкоголь;
⮚ отдайте личные вещи, которые требуют террористы;
⮚ при стрельбе ложитесь на пол или укройтесь за сиденьем, но никуда не 

бегите;



Захват самолета (автобуса) 
(Рекомендации для заложников)

⮚     захват самолета (автобуса) может продолжаться несколько дней, в 
течение которых наблюдается улучшение отношений террориста к 
пассажирам, поэтому не теряйте веру в благополучный исход;

⮚     часто в ходе переговоров террористы освобождают детей, женщин 
и больных. Если вы попали в это число, то должны максимально помочь 
оставшимся на борту прежде всего тем, что сообщите группе по борьбе с 
терроризмом как можно больше и точнее о происходящем в самолете 
(автобусе);

⮚     во время действий группы захвата нельзя бежать, падать в 
объятия освободителей или стоять в то время, когда прозвучала команда: 
«Пассажирам лечь на пол!»;

⮚     не выбегайте из самолета до тех пор, пока не последует приказ, не 
суетитесь. При освобождении выходите как можно быстрее, не теряйте 
времени на поиски ручной клади, самолет может еще взорваться или 
загореться.



Главная информация, которую следует запомнить 
заложникам для сообщения группе по борьбе с 
терроризмом:

⮚  число террористов;
⮚  в какой части самолета они находятся;
⮚  их вооружение;
⮚  число пассажиров;
⮚  где находятся пассажиры;
⮚  моральное и физическое состояние террористов;
⮚  особенности поведения террористов (агрессия, 

воздействие наркотиков);
⮚  кто главный в группе.


