
Человек как результат 
биологической и 
социокультурной 
эволюции 



Кто такой человек?



Антропогенез

� процесс историко-эволюционного формирования 
физического типа человека, первоначального 
развития его трудовой деятельности, речи, а также 
общества. Изучением антропогенеза занимается 
антропология.





Антропосоциогенез

� Процесс происхождения человека и общества, 
охватывающий период первобытного общества и 
завершающийся к позднему палеолиту от 1, 5 млн. 
до 35-40 тыс. лет назад



Религиозные теории 
происхождения человека

� Данная теория утверждает, что 
человек сотворен Богом, 
богами или божественной 
силой из ничего или из какого-
либо небиологического 
материала. Наиболее известна 
библейская версия, согласно 
которой Бог создал мир за 
семь дней, а первые люди - 
Адам и Ева - были сотворены из 
глины. Эта версия имеет более 
древние египетские корни и 
ряд аналогов в мифах других 
народов.



Теория палеовизита

Согласно этой теории 
появление людей на Земле 
так или иначе связано с 
деятельностью иных 
цивилизаций. Сам термин 
палеовизит означает 
посещение Земли 
внеземными 
цивилизациями. В 
простейшем варианте ТВВ 
считает людей прямыми 
потомками инопланетян, 
высадившихся на Землю в 
доисторическое время.



Эволюционная теория 
происхождения человека

� Главную причину 
изменчивости организмов 
он видел в изменении 
окружающих условий 
жизни. В процессе 
борьбы за 
существование выживают 
те животные, которые в 
наибольшей степени 
приспосабливаются к 
меняющимся условиям 
существования.



Трудовая  теория 
происхождения человека 
Ф. Энгельса

� Трудовая деятельность, 
как полагал Энгельс, 
присуща только 
людям, и именно она 
явилась главной 
причиной выделения 
человека из животного 
царства. Труд 
способствовал 
развитию общения 
между людьми, 
сплачивал их, 
возникала 
членораздельная речь. 
Труд и 
членораздельная речь 
вели к 
совершенствованию 
головного мозга 
человека. Благодаря 
теории Ф Энгельса 
человек предстал как 
продукт не только 
биологической, но и 
социальной эволюции



Человек – 
биопсихосоциальное 
существо
� «Человек» — общее понятие, обозначающее 

принадлежность к человеческому роду, природа 
которого, как отмечалось выше, сочетает 
биологические и социальные качества. Иначе 
говоря, человек предстает в своей сущности как 
биосоциальное существо.



Биосоциальная природа 
человека

� Биологическое в 
человеке

� наследственные признаки; 

� наличие инстинктов (самосохранения, 
полового)

� эмоции; 

� биологические потребности (дышать, 
питаться, спать и т.д.);

� наличие одинаковых внутренних органов, 
гормонов, постоянная температура тела; 

� возможность использовать природные 
предметы;

� приспособление к окружающей среде, 

� продолжение рода.

� Социальное в 
человеке

� способность производить орудия 
труда; 

� членораздельная речь; язык;

� социальные потребности (общение, 
привязанность, дружба, любовь);

� духовные потребности (мораль, 
религия, искусство); 

� осознание своих потребностей;

� деятельность (трудовая, 
художественная и т.п.) как 
способность преобразовывать мир;

� сознание; способность мыслить;

� творчество; 

� созидание; 

� целеполагание
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Отличие человека от 
животных 

� Биологическое в 
человеке



Подходы к сущности 
человека

� Биологизаторский 
подход

� Сущность истории 
сводится к 
биологическому, 
природному 
образования, от 
которой различные 
аспекты 
существования 
человека

� Социологизаторский 
подход

� Социологизаторские 
определения человека 
отталкиваются от общих 
законов существования и 
развития общества, 
зачастую превращаясь в 
абстрактные 
социологические схемы. 



Образ человека

Личность

Индивид Индивидуальность



Индивид и 
индивидуальность

индивидуальность - 
совокупность черт, отличающих 
данного человека от других 
людей и определяющих 
своеобразие его психики и 
личности.

индивид -  (впервые введено 
в научный оборот Цицероном как 
латинский аналог греческого 
термина "атом") человек как 
отдельная особь среди других 
людей.



Антропологический подход

Я как ты

�  представление о личности как о 
носителе общечеловеческих 
свойств. 

Л. Фейербах:
Личность – 
продукт
природы.



� Антропологический подход. 
� Для антропологического под хода к определению 

понятия личности характерно представ ление о 
последней как о носителе общечеловеческих 
свойств. Личность в таком случае рассматривается 
лишь как родо вое понятие, обозначающее 
представителя рода человечес кого «homo sapiens», 
и уподобляется понятию индивида.

� В свое время антропологический подход к человеку 
нашел свое классическое выражения в трудах Л. 
Фейербаха, который рассматривал его как 
продукт природы, игнорируя при этом весь 
многообразный контекст социальных отношений 
личности.

� На позициях абстрактного антропологизма стоит, 
по су ществу, весь классический бихевиоризм, 
рассматривающий человека как некое 
биосоматическое начало, которое опреде ленным 
образом реагирует на стимулы внешней среды.



Социологический подход
Ролевая теория 
личности -  
представлений о 
личности как 
системе 
ролевого 
поведения под 
влиянием 
социальных 
ожиданий.
(Т. Парсонс) 

� личность рассматривается преимущественно как 
объект и продукт социальных отношений. 
(Э. Дюркгейм)



� Социологический подход. 
� Прин цип социальной обусловленности психики был 

выдвинут еще Анри Сен-Симоном. С позиций 
социологического под хода личность 
рассматривается прежде всего как объект и 
продукт социальных отношений, культурно-
исторического развития. К.Маркс говорил, что 
«личность не есть абстракт, присущий отдельному 
индивиду, в своей действи тельности она есть 
совокупность общественных отношений». Данный 
подход получил развитие в работах французских 
социолога Э. Дюркгейма, этноло га и философа Л. 
Леви-Брюля и психологов Т. Рибо, Ш. Блонделя, 
Хальбвакса, Ж. Пиаже. Ос новной недостаток 
данного подхода заключается в том, что личность 
здесь лишается активности, субъектности.

� Эволюция самого понятия личности (person) от 
обозначе ния сперва маски, затем актера и, 
наконец, его роли дало тол чок для развития 
представлений о личности как системе роле вого 
поведения, обусловленного совокупностью 
социальных ожиданий, экспектаций. Это нашло 
свое выражение, в част ности, в ролевых теориях 
личности, разраба тываемой американскими 
психосоциологами Парсонсом, Мидом и др.



Персоналистический 
подход

Личность-человек 
абсолютно духовно 
самостоятельный и 
уникальный 

Представители : М.
Хайдеггер, К.
Ясперс, Ж.П.Сартр



� Персоналистический подход. В какой-то мере в 
качестве противовеса антропологическому и 
социологическому подхо дам, рассматривающим 
личность как функцию биосоматичес кой или 
социальной программ, существуют попытки понять 
и объяснить личность как некую абсолютно 
самостоятель ную и индивидуально-неповторимую 
целостность.

� Стремясь подчеркнуть полную автономность 
личности, на правленность ее интересов, воли и 
прав, прежде всего, и толь ко на самое себя, 
основоположник американского прагмати зма 
психолог В. Джеймс рассматривал в свое время 
личность как итог и воплощение собственности на 
свое тело и способ ности, на семью и продукты 
своей деятельности, на свое твор чество и 
материальное благосостояние.



Личность - результат 
социализации 

индивида, который 
усваивает традиции и 
систему ценностных 

ориентаций, 
выработанных 
человечеством



Структура личности
Структура личности

Социальный 
статус

● Место человека  
в системе 
общественных 
отношений

Социальная роль

● Образ 
поведения, 
одобренный 
нормативно и 
соответствующи
й социальному 
статусу

Направленность

● Потребности, 
интересы, 
взгляды, 
идеалы, 
мотивы 
поведения



Факторы формирования 
личности

Факторы формирования личности

Наследственные 
факторы:

● Особенности 
физиологии 
высшей нервной 
деятельности

● Анатомо- 
физиологические 
особенности

● Задатки 

Социальные 
факторы:

● Макросреда
● Микросреда
● Трудовая 

деятельность
● Общение
● Воспитание 
● Самовоспитани

е

Природно – 
географические 

факторы:
●  Среда 

обитания



Социализация
Не всякий человек может быть личностью. Личность- 
социальная индивидуальность, неповторимость. 
Личностью становятся в процессе воспитания, 
деятельности человека, под влиянием конкретного 
общества и его культуры, социализации.

Социализация - осуществляющийся на протяжении 
всей жизни индивида процесс воздействия на него 
общества, в результате которого люди накапливают 
социальный опыт жизнедеятельности в конкретном 
обществе, становятся личностью.



Уровни социализации

Первичная Вторичная

1) Происходит в 
малых социальных 
группах – семья, 
родственники, 
учителя

2)Осуществляют 
первичные агенты 
социализации

1)Происходит на 
уровне больших 
социальных групп : 
армия, 
государство, СМИ

2) Происходит 
благодаря 
вторичным агентам 
социализации

Агенты социализации – люди ответственные за передачу 
духовного опыта, социального знания



Личностью не рождаются, 
а становятся…



Зрелая личность 
характеризуется

1)
Целостность
ю - человек в 
разных 
условиях
 ведет себя 
предсказуемо

2)
Иерархичнос
тью -
способность 
человека 
управлять 
своими 
биологически
ми 
потребностя
ми+ активная жизненная позиция 

+ воздействие на рост и развитие других 
людей+ответственность



Тест "Дом-Дерево-Человек"
� Дом-Дерево-Человек" (ДДЧ) - одна из самых известных 

проективных методик исследования личности. Она была 
предложена Дж. Буком в 1948 г. Тест предназначен как для 
взрослых, так и для детей. Возможно групповое обследование. 
Процедура диагностики заключается в следующем. 
Обследуемому предлагается нарисовать дом, дерево и человека. 
Затем проводится опрос по разработанному плану. 

� Р. Берне при использовании теста ДДЧ просит изобразить дерево, 
дом и человека в одном рисунке, в одной происходящей сцене. 
Считается, что взаимодействие между домом, деревом и 
человеком представляет собой зрительную метафору. Если 
привести весь рисунок в действие, то вполне возможно заметить 
то, что действительно происходит в нашей жизни. 

� Особым способом интерпретации может быть порядок, в 
котором выполняется рисунок дома, дерева и человека. Если 
первым нарисовано дерево, значит, основное для человека – 
жизненная энергия. Если первым рисуется дом, то на первом 
месте – безопасность, успех или, наоборот, пренебрежение 
этими понятиями. 

� Критерии по ссылке http://azps.ru/tests/tests_ddch.html








