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Кле́точный цикл — период существования клетки от момента её 
образования путём деления материнской клетки до собственного 
деления или гибели



Длительность клеточного 
цикла эукариотДлительность клеточного цикла 

у разных клеток разная. Быстро 
размножающиеся клетки 
взрослых организмов, такие как 
кроветворные или базальные 
клетки эпидермиса и тонкой 
кишки, могут входить в 
клеточный цикл каждые 12—36 
ч. Короткие клеточные циклы 
(около 30 мин) наблюдаются при 
быстром дроблении 
яиц иглокожих, земноводных и 
других животных. В 
экспериментальных условиях 
короткий клеточный цикл (около 
20 ч) имеют многие 
линии клеточных культур. У 
большинства активно 
делящихся клеток длительность 
периода 
между митозами составляет 
примерно 10—24 ч.



Период G
1
 – пресинтетический – начинается сразу как только клетка появилась. 

В этот момент она меньше по размеру, чем материнская, в ней мало веществ, 
недостаточно количество органоидов. Поэтому в G

1
 происходит рост клетки, 

синтез РНК, белков, построение органелл. Обычно G
1
 – самая длительная фаза 

жизненного цикла клетки.
S – синтетический период. Самый главный его отличительный признак – 
удвоение ДНК путем репликации. Каждая хромосома становится состоящей из 
двух хроматид. В этот период хромосомы по-прежнему деспирализованы. В 
хромосомах, кроме ДНК, много белков-гистонов. Поэтому в S-фазу гистоны 
синтезируются в большом количестве.
В постсинтетический период – G

2
 – клетка готовится к делению, обычно путем 

митоза. Клетка продолжает расти, активно идет синтез АТФ, могут удваиваться 
центриоли.
Далее клетка вступает в фазу клеточного деления – M. Здесь происходит 
деление клеточного ядра – кариокинез, после чего деление цитоплазмы 
– цитокинез. Завершение цитокинеза знаменует завершение жизненного цикла 
данной клетки и начало клеточных циклов двух новых.
Фаза G

0
 иногда называют периодом «отдыха» клетки. Клетка «выходит» из 

обычного цикла. В этот период клетка может приступить к дифференциации и 
уже никогда не вернуться к обычному циклу. Также в фазу G

0
 могут входить 

стареющие клетки.
Переход в каждую последующую фазу цикла контролируется специальными 
клеточными механизмами, так называемыми чекпоинтами – контрольными 
точками. Чтобы наступила следующая фаза, в клетке должно быть все готово 
для этого, в ДНК не содержаться грубых ошибок и др.
Фазы G

0
, G

1
, S, G

2
 вместе формируют интерфазу - I.



Красным флуоресцентным индикатором клетки подсвечиваются в 
фазу G1. Остальные фазы клеточного цикла - зеленым.



Деление 
клеткиДеле́ние кле́тки — процесс 

образования из родительской 
клетки двух и более дочерних 
клеток. Обычно деление клетки - 
это часть большего клеточного 
цикла.  У эукариот есть два 
различных типа деления клетки: 
вегетативное деление, при 
котором каждая дочерняя клетка 
генетически идентична 
родительской клетке (митоз), и 
репродуктивное клеточное 
деление, при котором количество 
хромосом в дочерней клетке 
снижается вдвое для производства 
гаметы (мейоз).



Подготовка к делению
Эукариотические организмы, 
состоящие из клеток, имеющих 
ядра, начинают подготовку к 
делению на определенном этапе 
клеточного цикла, в интерфазе. 
Именно в период интерфазы в 
клетке происходит процесс 
биосинтеза белка, удваиваются 
все важнейшие структуры 
клетки. Вдоль исходной 
хромосомы из имеющихся в 
клетке химических соединений 
синтезируется её точная копия, 
удваивается молекула ДНК. 
Удвоенная хромосома состоит из 
двух половинок- хроматид. 
Каждая из хроматид содержит 
одну молекулу ДНК. Интерфаза в 
клетках растений и животных в 
среднем продолжается 10-20 ч. 
Затем наступает процесс 
деления клетки — митоз.



Митоз — процесс непрямого деления соматических клеток эукариот, в 
результате которого из одной диплоидной материнской клетки 
образуются две дочерние с таким же набором хромосом.
Подготовка клетки к митозу происходит в интерфазу: удваивается ДНК, 
накапливается АТФ, синтезируются белки веретена деления.
 
Митоз включает в себя два процесса: кариокинез (деление ядра) 
и цитокинез (деление цитоплазмы).
 
Выделяют четыре фазы 
митоза: профазу, метафазу, анафазу и телофазу.
 







Мейоз
Мейоз — это особый способ деления клеток, в результате которого происходит 
уменьшение числа хромосом вдвое в каждой дочерней клетке. Впервые он был 
описан В. Флеммингом в 1882 г. у животных и Э. Страсбургером в 1888 г. у 
растений. С помощью мейоза образуются гаметы. В результате редукции споры и 
половые клетки хромосомного набора получают в каждую гаплоидную спору и 
гамету по одной хромосоме из каждой пары хромосом, имеющихся в данной 
диплоидной клетке. В ходе дальнейшего процесса оплодотворения (слияния 
гамет) организм нового поколения получит опять диплоидный набор хромосом, то 
есть кариотип организмов данного вида в ряду поколений остается постоянным.









Амитоз
Амитоз, или прямое деление, — это 
деление интерфазного ядра путём 
перетяжки без образования веретена 
деления. Такое деление встречается у 
одноклеточных организмов. Амитоз в 
отличие от митоза является самым 
экономичным способом деления, так как 
энергетические затраты при этом весьма 
незначительны. К амитозу близко 
клеточное деление у прокариот. 
Бактериальная клетка содержит только 
одну, чаще всего кольцевую молекулу 
ДНК, прикрепленную к клеточной 
мембране. Перед делением клетки ДНК 
реплицируется и образуются две 
идентичные молекулы ДНК, каждая из 
которых также прикреплена к клеточной 
мембране. При делении клетки 
клеточная мембрана врастает между 
этими двумя молекулами ДНК, так что в 
конечном итоге в каждой дочерней 
клетке оказывается по одной идентичной 
молекуле ДНК. Такой процесс получил 
название прямого бинарного деления.





Деление ядра при 
амитозе



Эндомито́з (от греч. ένδον — внутри и др.-греч. μίτος — нить) — процесс 
удвоения числа хромосом в ядрах клеток многих протистов, растений и 
животных, за которым не следует процесс деления ядра и самой клетки. В 
процессе эндомитоза (в отличие от многих форм митоза) не происходит 
разрушение ядерной оболочки и ядрышка, не происходит образование 
веретена деления и не реорганизуется цитоплазма, но при этом (как и при 
митозе) хромосомы проходят циклы спирализации и деспирализации.
Повторные эндомитозы приводят к возникновению полиплоидных ядер, отчего 
в клетке увеличивается содержание ДНК.
Также эндомитозом называют многократное удвоение молекул ДНК в 
хромосомах без увеличения числа самих хромосом; как результат 
образуются политенные хромосомы. При этом происходит значительное 
увеличение количества ДНК в ядрах.



У винограда эндомитоз был обнаружен в кончиках молодых корней сорта 
«Фоль бланш». По своему происхождению, большинство известных 
полиплоидных сортов винограда возникло на основе соматических мутаций в 
результате спонтанного образования полиплоидных клеток путём 
эндомитоза. При определённых благоприятных условиях эти клетки 
занимают апикальное положение и, делясь в дальнейшем путём митоза, 
дают начало полиплоидным побегам на диплоидных кустах. От таких побегов 
возникли, например, тетраплоидные клоны:
• «Шабаш крупноягодный»,
• «Рислинг крупноягодный»
и другие,
а также спонтанные тетраплоидные сорта винограда:
• «Шасла гро Куляр белая»,
• «Шасла гро Куляр розовая», «Шасла бернардская»
• и другие.
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