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Цель: заинтересовать школьников изучить историю, 
традиции, обычаи русского народа, а именно 
Рождественских праздников на Руси.

■ Задачи:
■ -формирование и воспитание у школьников духовно-нравственного 

воспитания, формирование у школьников исторических знаний о Руси
■ -создание условий для творческой активности и самореализации 

школьников в рамках рождественских праздников;
■ создание эмоциональной атмосферы в преддверии Нового года и 

Рождества.
∙ -создание эмоциональной атмосферы в преддверии Нового года и 

Рождества.
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ИСТОРИЯ  
Традиции российских крещенских гаданий пришли к нам из 
веков дальних. Гадать можно было во всю святочную 
неделю, но именно в ночь на Крещение оно считалось самым 
верным, знаковым. И многим хотелось узнать свою судьбу, 
найти жениха или невесту, разбогатеть. А во всех 
предсказаниях каждый пытался найти только приятный 
смысл, не придавая значения дурным знамениям. Конечно, 
ворожба да гадания – процесс увлекательный, однако, не 
стоит заигрываться.



    На второй день Рождества начиналась самая веселая и таинственная 
для молодежи пора - Святки, святые дни, которые продолжаются от 
Рождества до Крещения, пора гаданий, особых обрядов, когда 
незамужние девушки и холостые парни пытались узнать свою судьбу.

К. Маковский
«Святочные 
гадания».



  Это было одно из важных праздничных событий января, время веселых 
и окрыляющих забот и забав, наполненных торжественным духовным 
смыслом. В это время каждый получает возможность обновиться заново 
вместе с рождением Божьего Сына и наступлением Нового года, а 
вместе с тем приоткрыть завесу, скрывающую от человека его будущее. 



     И хотя православная церковь издавна порицала бытовую ворожбу и 
различные способы гадания, три дня в году считались едва ли не 
обязательными для определения своей судьбы. Это были сочельник, Новый 
год (по старому стилю) и Крещение. 
Сразу после Рождества начинались так называемые страшные вечера. В 
это время, по представлениям крестьян, нечистая сила становилась очень 
активной.



  Как бы в подражание разыгравшейся нечисти парни от Нового года до 
кануна Крещения вовсю чудили: опрокидывали поленницы дров, 
закладывали чем попало ворота, так что хозяевам было не выйти на 
улицу, забирались на крыши и закрывали досками трубы — при топке 
печи избы наполнялись дымом. Об этих праздничных проказах знали и 
относились к ним снисходительно, тем более что сразу после Крещения 
они прекращались. 
На Святках (обычно во второй их половине, в страшные вечера между 
Новым годом и Крещением) девушки гадали особенно много и по-разному, 
ночи напролет, меняя способы и формы испытания судьбы. 



   Так, в эти дни ходили слушать за деревню на перекресток дорог, так 
как было поверье: с какой стороны залает собака — туда и замуж идти. 
Подслушивали под окнами: если ругаются — в плохой дом выйдешь, 
смеются — в хороший. 



    Это гадание считается страшным, но "самым верным". Решается 
на него не каждая девушка. Главное условие -ночь, полная тишина, 
одиночество. Два зеркала ставятся друг против друга и освещаются 
свечами. Можно держать зеркало и против освещенного настенного. 
Держать его нужно так, чтобы образовался как бы длинный коридор 
зеркальных отражений, освещенный огоньками свечей. В конце этого 
коридора и должен появиться суженый.

ГАДАНИЕ НА ЗЕРКАЛАХ



   Очень распространено было гадание с помощью петуха. Для этого 
гадальщицы раскладывали на полу (на столе) щепотку крупы, кусок хлеба, 
ножницы, золу, уголь, монетки, ставили зеркало и миску с водой. Затем 
вносили петуха и смотрели, что он начнет клевать в первую очередь: 
крупу — к богатству, хлеб — к урожаю, ножницы — суженый будет 
портной, золу — табачник, уголь — к вечному девичеству, монет ки — к 
деньгам, если петух клюнет зеркало — муж будет щеголем, если начнет 
пить воду — быть мужу пьянице. 



   На ночь девицы подвешивали в сарае гребень: жених ночью 
причешется, и его узнают по цвету оставшихся волос. 
«Богатый, бедный, вдовец, холостец», — перечисляет девушка, считая 
колья в тыну.




