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Введение

◻ Здравствуйте, дорогие 
ребята. Меня зовут Аза, и 
сегодня я буду вашим 
экскурсоводом.  Как вы 
думаете, куда же мы 
сегодня с вами 
отправимся? Конечно же, 
на озеро Кардывач. Как вы 
знаете, Кардывач – одно 
из красивейших и самых 
больших озер города 
Сочи. Кто-нибудь уже был 
там?

      Нет? Тогда давайте я расскажу об этом необычном озере. Надеюсь, вам 
понравится мой рассказ и когда-нибудь, вы тоже совершите поход туда.



Начальные сведения.

Итак, начнем!
    Озеро Кардывач – второе по величине озеро в Краснодарском крае.  В 

ширину оно, как десять футбольных полей, а в длину – чуть меньше. И 
находится оно у нас, в 44 км от Красной поляны, на высоте 1838 метров. 

 Немного вникнем в историю. Кардывач появился совсем недавно – всего-
то 3,5 тысячи лет назад, из-за движения литосферных плит . Когда-то 
озеро было больше и иной формы, но оно постепенно уменьшается. 

Сейчас форма Кардывача напоминает овал. 



Озеро Кардывач

Летом Осенью

Кардывач славится своей чистой, почти прозрачной водой. Происходит это, 
потому что в нем никто не живет, кроме мелких микроорганизмов. Рыбы 

там нет, ведь вода слишком холодная: не более 10-12 градусов круглый год.
 Советую вам в нем искупаться, вы получите уйму воспоминаний!



Происхождение названия озера

◻ Название пришло из карачаевского или абадзинского языка. В таком 
случае его делят на три части “Куар”, “ды” и “гвач”. “Куар” значит 

лощина, “ды” – поляна и “гвач” — внутри. Получается что-то вроде 
лощины внутри поляны или поляны внутри лощины. 



Происхождение названия озера

В летописях, встречаются и другие названия водоёма в 19 
веке: Мзды, Мзымта-Адзыж и Мзымт-адзымыч. Все эти 
варианты перекликаются с названием реки, которая берёт 
своё начало в озере. 

Ребята, а как вы думаете, почему у этого озера такое 
огромное количество разных названий?
 

Вы будете правы, если скажете, что в Сочи, в разно время жило огромное количество 
разных народностей, и каждая, я повторюсь – каждая, называла озеро по-своему.



Вершины вокруг озера

 
А еще к озеру «приклеился» эпитет «водоем Пяти Вершин», ведь его 

окружают пики Лоюб, Цындышхо, Кардывач Главный, Кардывач Узловой и 
хребет Кутехеку.



Гора Лоюб

Высота горы 2970 м. Но 
строго говоря, гора Лоюб 
имеет две вершины с 
отметками 2998 м и 2970,4 
м. Да, так тоже бывает.  
Например, я никогда себе 
не представляла, что у 
горы может быть две 
вершины, а вы? Не далеко 
от горы  Южный Лоюб 
вершина  Западный Лоюб 
(2941м.)



Вершины вокруг Кардывача

Цындышхо - Высота – 3139 
метров. Южнее вершины 
находится перевал Цындышхо 
(2750 м). Переводится с 
адыгейского, как «воронья 
гора» или «голова ворона», 
«большой ворон».

Кардывач Узловой (2960м) и Главный (3058м)

Хребет Кутеху 



Озера поблизости от Кардывача

◻ ОЗ. КЛУМБОЧКА ГОЛУБОЕ ОЗЕРООЗ. КЛУМБОЧКА

Озеро отличает чистейшая 
вода. Это практически тоже 
самое, что смотреть сквозь 
воздух.

В юго-западной части озера 
расположена клумба (островок), из-за 
которого оно и получило своё 
название. Находится в 5 км от горы 
Цахвоа.



Фауна озера

◻ Дети, вы можете предположить, какие животные водятся там и 
какие растения там растут? Думаю, вы скажете, что это 
медведи, горные козлы и будете частично правы. Возле озера 
водятся огромное количество животных, мы расскажем только 
о нескольких из них.



Серна

Видели когда-нибудь серну? Размеры серны составляют примерно один метр в 
длину и 75 см в холке. Вес серны составляет от 30 до 50 кг. На спине у неё 
черно-бурые полоски, шея желтовато-белая. Задняя часть ног белая, хвост с 
нижней стороны и на кончике чёрный. От ушей до глаз простирается чёрная 
полоска. Зимой серны сверху тёмно-коричневые, снизу белые. Ноги и голова 
жёлто-белые.



Кавказские туры

А туров видели? Нет? Интересно узнать о них что-нибудь? Надеюсь, что да. 
◻ Рога у туров растут с первых дней жизни до 10-11 лет. Представляете, какими 

они станут к концу жизни? Рога самок тонкие и слабые, изредка отсутствуют. 
Окраска зимой серовато-бурая, светлая на брюхе и темная на голове и 
конечностях, у старых самцов грязно-белая, летом рыжевато-серая или рыже-
каштановая, на брюхе светлая, почти белая. Питаются туры не менее чем 195 
видами растений, зимой доставая ветошь из-под снега глубиной 30 - 35 см. 



Кавказский медведь

◻ Ну, их, я думаю, видели все. Это один из наиболее крупных и опасных видов 
наземных хищников. Длина относительно короткого хвоста варьируется в 
пределах 6,5-21 см. Лапы достаточно сильные и хорошо развитые, с наличием 
мощных и невтяжных когтей. Стопы очень широкие, пятипалые. Средняя 
длина бурого медведя составляет примерно полтора-два метра при массе тела 
135-250 кг. Окрас бурого медведя достаточно изменчивый. Цвет меха может 
варьироваться от светлого палевого оттенка до синевато-черного. 
Стандартным считается бурый окрас.



Кавказская гадюка

Длина тела с хвостом у кавказской гадюки достигает 650–700 мм. В 
окраске преобладают красные и желтые тона. Нередко черная 
спинная полоса сливается с боковыми полосками, так что остаются 
красные или желтые пятнышки, расположенные в два ряда вдоль 
спины. Встречаются целиком черные экземпляры.



Маршрут

◻ Как же добраться туда?
◻ Множество рек и ручьёв, альпийские и субальпийские луга на которых 

полным-полно цветов, заснеженные склоны суровых гор и лес создают такую 
панораму, что лучше место для фотографий представить сложно. Но оно всё-
таки есть. В конце пути. У самого озера. Наиболее благоприятным временем 
для посещения озера является июль, август и начало сентября. В июне идти 
рано – ещё будет лежать снег, да и по дороге прохладно. Маршрут начнется с 
Энгельмановых полян. Маршрут на озеро Кардывач составляет около 17  км. 



Карта
Условные обозначения:

A - Энгельмановы поляны,  
B, E - озеро Кардывач,  F - озеро 
Средний Кардывач,  G - озеро 
Верхний Кардывач (2472 м),  
H - вершина горы Лоюб (2970) 
J - озеро Синеокое (2560 м),
K - вершина горы Кардывач 
Узловой (2960 м)
 L - гора Цындышха (3139 м)  
М - озёра Утаенные (2521 м), 
N - пик Смидовича (3140 м)
O - гора Агепста (3256 м),
P - Аибгинский хребет, 
канатные дороги Красной 
поляны
R - перевал Аишха (2401 м),  
S - вершина Сахарный 
Псеашхо (3188 м) 
 T - гора Ачишхо (2391 м)



Кардывач в цифрах и фактах

◻1. Самый длинный участок озера достигает 500 метров, а самый короткий 
– 450 метров.
◻ 2. Самая широкая часть водоёма – 360 метров. Самая узкая – 230.
◻3. Площадь Кардывача – 133 000 кв. м. 
◻4. Самая глубокая точка озера – 17 метров. 
◻5. От 7 до 8 месяцев в году озеро покрыто льдом.
◻6. 5 горных пиков окружают озеро: Кардывач Главный, Кардывач 
Узловой, Кутеху, Цындышха и Лоюб. 
◻7. Цвет воды в озере зависит от погоды и времени года. Так осенью вода 
лазурная, а весной – зелёная. Вода в озере настолько прозрачная, что дно 
проглядывается с любой точки.
◻ 8. В самые жаркие дни воздух около водоёма прогревается до +20 
градусов. 
◻9. Воды озера Кардывач прогреваются не больше чем до 12 градусов.
◻10. Дорога к озеру усеяна большим количеством цветов. 



Заключение.

     Вот и подошла к концу наша увлекательная экскурсия. 
Надеюсь, вам понравилось и когда-нибудь,  вы 

соберетесь огромной, дружной компанией и совершите 
поход на это озеро.

 Гарантирую, вы получите массу впечатлений от этого похода и 
захотите прийти сюда еще раз.



Источники информации
◻ https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D

0%B8
◻ https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B0
◻ https://tanci-kavkaza.ru/kavkazskij-tur/
◻ https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%D0%B7%

D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D0%B0%D0%B4%D1%8E%D0%BA%
D0%B0

◻ https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D1%80%D0%B4%D1%8B%D0%B2%D
0%B0%D1%87


