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Цель проекта: 
научиться шить фартук



Проблемная ситуация:

■ Мне нужен фартук для того, чтобы не 
испачкать одежду, когда я готовлю, мою 
посуду или занимаюсь уборкой.



Из истории …

Фартуки, или передники, знакомы едва ли не каждому 
человеку. При работе они надежные защитники от грязи. К 
тому же это хорошее украшение женского наряда, а 
рабочие передники входили в комплект профессиональной 
одежды. 

Фартук -это широко распространенная и почти не 
меняющаяся часть одежды с древних времен до наших 
дней. С течением времени передник становится 
повсеместно распространенным видом одежды. 

Эта часть одежды играла очень важную роль в облачении 
правителей, о чем свидетельствуют многочисленные 
памятники.

 Начиная с эпохи средневековья передник, практически 
становится постоянной принадлежностью рабочей 
одежды. 



Для работы нам понадобятся:



Выбор изделия (эскизы)



Выбираем ткань и цветовую гамму:

■ Ткань для изготовления фартука должна отвечать 
следующим требованиям:

■ Гигиенические – ткань должна быть гладкой, не 
ворсистой (мало загрязняется и хорошо 
отстирывается).

■ Эстетические – ткань должна быть светлых 
тонов, это более гигиенично и дает возможность 
применения различных отделок, если же ткань с 
рисунком, лучше, чтобы он был мелким.

■  Фартуки можно шить из различных тканей: из 
льна, из шёлка, из хлопчатобумажной ткани. 



Подбираем 
ткань 

нужной 
расцветки:



Снятие  мерок:

Полуобхват груди          Сг     38 см
Полуобхват талии         Ст     35 см.
Полуобхват бедер         Сб    40 см.
Длина изделия               Ди    56 см.



Порядок раскроя:
✔ Подготовить выкройку к раскрою
✔ Подготовить ткань к раскрою
✔ Разложить выкройку на ткани
✔ Детали обвести мелом рядом с контуром 

выкройки – по этим линиям будут проходить швы
✔ Контур выкройки обвести еще раз, отпуская от 

нее на ширину припуска. 
✔ Наметить место расположения кармана 
✔ Провести раскрой ткани по вторым линиям 



Технологическая  последовательность:

Раскладка выкройки на ткани, раскрой

Прокладывание копировальных стежков

Обработка бретелей и концов пояса

Обработка срезов фартука

Соединение бретелей и пояса с фартуком 

Обработка накладного кармана

Соединение кармана с  фартуком



Стоимость проекта:
Наименование     Цена      Количество       Сумма
 
Ткань х/б      200 р.     0,8 м        160 р.
Нитки            40 р.       1 шт.         40 р.
     

Итого: 200 р.



РЕКЛАМА:

Из квадратных 
лоскутков

Фартук кухонный готов,
И горят на нём цветы
Небывалой красоты.

Примеряю целый час,
Надеваю - в самый раз!

Ателье «Ника Стар»
Тел.31-97-87



Спасибо 
                за 
                    внимание!


