
Мы замечаем только то, на что 
умеем смотреть.

М.Затурофф

Внешние признаки внутренних 
болезней





У смуглых людей.
При  длительном курении.
Недостаточный или некачественный сон. – «Совы».
Анемия.
Патология надпочечников.







Анемия.
Синдром несовершенного остеогенеза.



Синдром Жильбера
Желтуха
Избыточное употребление продуктов содержащих 
каротин.



Предрасположенность к дискенезии ЖВП, но в 
сочетании с другими признаками.









Недостаток витаминов (А, Е)











Фото ногтей при поражении вирусом Коксаки.





Хлоазма.
У беременных.
Воспалительные процессы гинекологической сферы 

(аднексит, сальпингит, оофорит, эндометрит) 
Использование препаратов для оральной контрацепции.                Солярий.





Хронический гастрит.
ЖКБ.
Дуоденит.
Индивидуальная особенность?





Хронический блефарит



Скорость роста ногтей?
Можно судить о времени болезни.





Расположение зубов + гиперстеническое 
телосложение – склонность к грыже белой 
линии живота.



Флюороз.
Экологически неблагополучный районон.
Нарушения питания.


















