
Часть 9 статьи 13 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 
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11. Организации, осуществляющие образовательную деятельность, 
ежегодно обновляют дополнительные общеобразовательные программы с 
учетом развития науки, техники, культуры, экономики, технологий и 
социальной сферы. 
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1.Титульный лист



направленности



2.Пояснительная записка

• НАПРАВЛЕННОСТЬ
• АКТУАЛЬНОСТЬ
• ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ
• АДРЕСАТ ПРОГРАММЫ
• ЦЕЛЬ
• ЗАДАЧИ
• ОБЪЕМ
• ВИДЫ ЗАНЯТИЙ
• ПЛАНИРУЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ



направленность (профиль) 
Программы - техническая, 
естественнонаучная, физкультурно-
спортивная, художественная, 
туристско-краеведческая, социально-
педагогическая;

Программа «Школьный туристский клуб» 
является частью комплексно-целевой работы 
школы по туристско - краеведческому 
воспитанию и представляет собой единую 
систему занятий, предназначенную для обучения 
и воспитания школьников.



Программа является актуальной, т.к. существует 
потребность города Челябинска, образовательного 
учреждения, социальный заказ родителей в объединении всей 
информации о краеведческом воспитании подрастающего 
поколения. В связи с этим туризм рассматривается как 
эффективное средство краеведческого, 
здоровьесберегающего воспитания детей и молодёжи. В 
современных условиях существует проблема низкого уровня 
сформированности здоровьесберегающих качеств у 
учащихся. 

актуальность Программы - соответствие основным 
направлениям социально-экономического развития 
страны, современным достижениям в сфере науки, 
техники, искусства и культуры; соответствие 
государственному социальному заказу/запросам 
родителей и детей; обоснование актуальности должно 
базироваться на фактах - цитатах из нормативных 
документов, результатах научных исследований, 
социологических опросов, подтверждающих 
необходимость и полезность предлагаемой 
Программы; своевременность, современность 
предлагаемой Программы;



Отличительной особенностью программы 
является упор на практическую 
деятельность (выпуск газеты), где 
положительный  результат зависит от 
целенаправленных и  согласованных 
действий всей команды.

•   отличительные особенности 
Программы - характерные 
свойства, отличающие Программу 
от других, остальных; 
отличительные черты, основные 
идеи, которые придают 
Программе своеобразие;



адресат Программы - краткая 
характеристика учащихся по 
Программе, возрастные особенности, 
иные психолого-педагогические 
характеристики;

Коллектив – профильный.
Состав – постоянный.
Особенности набора обучающихся в коллектив – с помощью 
анкет и по желанию.
Занятия – индивидуальные и групповые, рассчитаны на 
разновозрастных детей, так как это позволяет младшим 
детям развивать свой кругозор, гладя на более старших, а 
старшим – чувство ответственности за себя и других.



цель Программы - это заранее 
предполагаемый результат образовательного 
процесса, к которому надо стремиться. При 
характеристике цели следует избегать общих 
абстрактных формулировок. Цель должна 
быть связана с названием Программы, 
отражать ее основную направленность и 
желаемый конечный результат. 
Конкретизация цели осуществляется через 
определение задач, раскрывающих пути 
достижения цели.



задачи Программы - это конкретные результаты 
реализации Программы, суммарным выражением которых 
является поставленная цель. При формулировании задач 
можно воспользоваться следующей их классификацией:

•Воспитательные - формирование общественной 
активности личности, гражданской позиции, культуры 
общения и поведения в социуме, навыков здорового 
образа жизни и т.п.;

•Развивающие  - развитие мотивации к определенному виду 
деятельности, потребности в саморазвитии, 
самостоятельности, ответственности, активности, 
аккуратности и т.п.;

•Обучающиеся  - развитие познавательного интереса к 
чему-либо, включение в познавательную деятельность, 
приобретение определенных знаний, умений, навыков, 
компетенций и т.п.
Формулировки задач должны быть соотнесены с 
планируемым результатами.





Целью программы «Волейбол» является 
формирование физической культуры 
воспитанников средствами спортивной 
игры волейбол.

Достижение цели обеспечивается 
решением следующих задач:

• - формирование необходимых знаний 
о данном виде спорта;

• - освоение техники и тактики игры в 
волейбол;

• - развитие двигательных 
способностей  и физических качеств 
воспитанников;

•- воспитание волевых качеств.



объем Программы - общее 
количество учебных часов, 
запланированных на весь 
период обучения, 
необходимых для освоения 
программы;

Программа рассчитана на три года обучения- 324 часа, т.е. 
на 36 занятий в год по 3 часа в неделю, всего 108 часов в год. 
Продолжительность часа – 45 минут. Включая 
практические часы, отведенные на изготовление школьной 
газеты и проведение контрольно-отчетных мероприятий. 
Возможно изменение количества часов в большую или 
меньшую сторону.











Объем программы при продолжительности учебного 
года 37 недель:

• учебной нагрузкой 1 час в неделю - 37 часов;

• учебной нагрузкой 2 часа в неделю - 74 часа;

• учебной нагрузкой 3 часа в неделю - 111 часов;

• учебной нагрузкой 4 часа в неделю - 148 часа;

• учебной нагрузкой 6 часов в неделю - 222 часа.

Объем программы при продолжительности учебного 
года 36 недель:

• учебной нагрузкой 1 час в неделю - 36 часов;
• учебной нагрузкой 2 часа в неделю - 72 часа;
• учебной нагрузкой 3 часа в неделю - 108 часов;
• учебной нагрузкой 4 часа в неделю - 144 часа;
• учебной нагрузкой 6 часов в неделю - 216 часов.
Аналогично определяется объем Программы при 
определенной недельной учебной нагрузке и 
продолжительности учебного года менее 36 недель.



виды занятий - лекции, 
практические занятия, 
круглые столы, мастер-
классы и так далее;

Теория: лекции; диспуты,  обсуждение статей и литературных работ; 
самостоятельное конспектирование и реферирование специальной 
литературы и документального материала.

Практика: обобщение в игровой форме (мини-КВН, брейн-ринги, блиц 
опросы, аврал-макеты и др.), игровые формы; практические занятия 
на закрепление, экскурсии, встречи с интересными людьми; выходы в 
город; на природу, в библиотеку и др.; написание индивидуальных и 
коллективных творческих работ; создание личного рукописного 
журнала, тренинги, участие в мероприятиях школы. Работа над 
выпуском очередного номера школьной газеты «Школьный Дневник»; 
проведение школьных мероприятий и участие в  общественно-
значимых мероприятиях города; написание и реализация проектов 
разной тематики.



планируемый результат:



3. УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН



Предложенное распределение часов следует 
квалифицировать как примерное. Корректировка 
обязательно потребуется в зависимости от уровня 
развития детей, их интересов, возможностей.
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4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

•Содержание Программы - это 
реферативное описание разделов и 
тем программы в соответствии с 
последовательностью, заданной 
учебно-тематическим планом, включая 
описание теоретической и 
практической частей, соответствующих 
каждой теме. 





5.МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Материально- техническое обеспечение и 
оснащенность образовательного процесса
 перечень оборудования, инструментов и 
материалов, необходимых для реализации 
программы



Оценочные материалы
В данном разделе отражается перечень 
(пакет) диагностических методик, 
позволяющих определить достижение 
учащимися планируемых результатов 
(Закон № 273-ФЗ, ст. 2, п. 9; ст. 47, п.5)



Формы аттестации
Перечисляются согласно учебно-
тематическому плану (аудиозапись, 
видеозапись, дневник наблюдений, 
анкетирование, тестирование, портфолио, 
фотоработы, статья, психолого-
педагогическая диагностика, выставка, 
готовое изделие, демонстрация моделей, 
защита творческих, проектных, 
исследовательских работ, конкурсные 
мероприятия и так далее)



6. Список литературы

При составлении списка литературы 
необходимо учитывать основную и 

дополнительную учебную литературу: учебные 
пособия, сборники упражнений, контрольных 

заданий, тестов, практических работ и 
практикумов, хрестоматии. Список может быть 

составлен для разных участников 
образовательного процесса (педагогов, 

родителей (законных представителей), детей). 
Список оформляется в соответствии с ГОСТ 

7.1-2013






