
Что значит быть 
взрослым?



Быть взрослым - это не означает достичь 
какого-то определенного возраста. Быть 
взрослым - значит стать человеком, который 
может отвечать за себя и доверенных ему 
людей или за что-то другое. Взрослым может 
считаться человек, который в состоянии 
принять решение, за которое потом не будет 
раскаиваться, а так же - отстоять и доказать 
свое мнение. Многие люди, добившиеся 
положения в обществе или просто 
прожившие достаточно долго, не могут по 
праву считаться взрослыми. Потому что в 
жизни ведут себя как существа, не 
отвечающие за себя, за свои поступки, 
слова. 
 



Взрослый человек - это человек, достигший 
совершеннолетия. Хотя это далеко не так. Некоторых 
людей, еще не достигших 15 лет, можно считать вполне 
сформировавшимися. Взрослый - это не тот, кто 
создал свою семью, очаг и прочее; это человек, 
который знает свои цели в этой жизни. Даже некоторые 
известные люди не могут по праву считаться взрослыми. 
Яркими примерами, по-моему мнению, являются 
люди, которые за войну в Ираке. Повторяется история. 
Многие люди перед первой и второй мировыми 
войнами были за ее начало, но потом в этом сильно 
раскаивались Люди не понимают, какие разрушения и 
страдания несет война, которая всегда начинается из-
за денег, несмотря на различные предлоги. Те, кто 
начинает войны, определяют цену человеческой жизни, 
забывая о том, что жизнь бесценна. В своей жизни я 
еще не встретила ни одного взрослого человека. И хотя 
это может покзаться странным, но взрослый человек - 
это идеальный человек, а идеальных людей единицы за 
все существование мира. Значит, стать взрослым 

человеком очень сложно.



Многие считают что быть взрослым это значит 
можно курить, пить, ругаться. Но это совсем не 
так. Я считаю, что быть взрослым - это значит 
нужно уметь отвечать за те поступки которые ты 
совершаешь. В первую очередь нужно думать 
не о себе, а о своей семье и близких тебе 
людях. Быть взрослым это значит делать не только 
то что тебе  нравиться , а то что нужно. Каждый 
взрослый человек имеет свои обязанности и 
должен их выполнять.
Быть взрослым значит иметь устоявшееся 
мировоззрение, определённую систему 
ценностей, а так же взгляд на важные вопросы, а 
так же способность самостоятельно принимать 
взвешенные решения.



Итак, что же мы имеем. Большинство людей 
думаю, что взрослый = ответственный не 
только за себя, но и за близких. Интересно, 
значит все взрослые должны быть хорошими 
и добрыми...Но, по-моему, люди, 
переходящие в это состояние зрелости, 
становятся далеки от этого идеала как 
никогда....Почему же тогда мы все так 
стремимся стать взрослыми? Что нас 
заставляет погружаться в рутину будней и 
прикрываться иллюзией заботы о семье?
Я думаю быть взрослым (т.е. зрелой 
личностью) это значит уметь чувствовать 
душевное состояние другого человека и 
уметь на него правильно среагировать, и 
конечно, объективно оценивать себя.




