
ТРАВМАТОЛОГИЯ.



Травматология.

Травматоло́гия — раздел медицины,    
изучающий воздействие на организм человека 
различных травмирующих воздействий, 
последствия травм, методы их лечения.



История и развитие.

В прошлом травматология была огромной по своему 
размеру дисциплиной, охватывавшей все повреждения 
человеческого организма, возникающие в результате 
воздействия внешних факторов. С развитием 
медицинской науки из травматологии стали постепенно 
выделяться более узкие дисциплины, и теперь многие 
повреждения внутренних органов рассматриваются в 
соответствующих разделах хирургии. В настоящее время 
в травматологии рассматриваются последствия 
механического воздействия на ткани и органы. Методы 
лечения повреждений костей в травматологии во многом 
идентичны методам лечения в ортопедии, поэтому в 
настоящее время данная специальность называется 
«травматология и ортопедия».



Переломы.

Перелом кости — полное или частичное 
нарушение целостности кости в результате 
механического воздействия.



Переломы.

Последствия травмы.
После возникновения перелома происходит 
нарушение целостности кости, возникает 
кровотечение и сильная боль. При полных переломах 
трубчатых костей происходит также смещение 
костных отломков.
 В области закрытого перелома формируется 
гематома, а при открытом переломе и сильное 
наружное кровотечение. 
В случае переломов бедренных костей возможно 
развитие жировой эмболии из желтого костного 
мозга, приводящее к резкому ухудшению состояния и 
даже к летальному исходу.



Переломы.

Регенерация.
Срастание отломков после перелома сопровождается 
образованием новой ткани, в результате которого 
появляется костная мозоль. Сроки заживления 
переломов колеблются от нескольких недель до 
нескольких месяцев, в зависимости от возраста, 
общего состояния организма и местных причин — 
взаимного расположения отломков, вида перелома и 
т. д.
Восстановление костной ткани происходит за счёт 
деления клеток камбиального слоя надкостницы, 
эндоста, малодифференцированных клеток костного 
мозга и мезенхимальных клеток (адвентиции 
сосудов).



Переломы.
Использование разных видов вытяжения — 
скелетного, реже — манжеточного, 
лейкопластырного, клеевого. Целью тракции 
является создание вытяжения, которое призвано 
нейтрализовать действие мышечных пластов, 
крепящихся к костным отломкам, предотвратить 
смещение их друг относительно друга и создать 
условия для адекватной регенерации костной ткани.
Скелетное вытяжение — метод тракции, при 
котором груз, обеспечивающий поддержание 
костных отломков в положении, оптимальном для 
регенерации, крепится к спице, проведённой через 
кость. Так, например, при переломах голени спица 
проводится через пяточную кость. При переломах 
бедра — через бугристость большеберцовой кости.









Вывихи.

Вывих — нарушение конгруэнтности суставных 
поверхностей костей, как с нарушением 
целостности суставной капсулы, так и без 
нарушения, под действием механической силы 
(травмы) либо деструктивных процессов в 
суставе (артрозов, артритов)





Вывихи.
Вправление вывиха тем проще, чем мельче вправляемый сустав. 
Существует несколько наиболее распространённых методик 
вправления вывихов.
▣Способ Гиппократа — Купера.
▣Способ Кохера.
▣Способ Джанелидзе.
В целом все эти методы направлены на восстановление 
соотношения костей в суставе за счет повторения в обратном 
порядке пути, который прошла вывихнутая кость. То есть если 
вывих плеча произошел вследствие падения на разогнутую руку и 
плечевая кость сместилась вверх и медиально, то для вправления 
вывиха врач прикладывает силу так, чтобы кость сместилась вниз и 
латерально, то есть повторила свой путь в обратном порядке.
Вправление вывиха бедра трудно осуществимо без применения 
миорелаксантов, или наличия одного-двух физически крепких 
помощников. Мышечная группа вокруг тазобедренного сустава 
наиболее массивна, что значительно затрудняет вправление.



Растяжения и разрывы.

Представляет растяжение связочного аппарата 
сустава или разрыв и отрыв связок от мест 
крепления. Также возможны отрывы сухожилий 
мышц и непосредственные разрывы мышечной 
ткани.




