
Православные монастыри и 
монашество



Пещеры, где жили и 
скрывались от мира  
монахи
Келья Саввы

Монашество – форма воплощения аскетического 
идеала, исторически сложившаяся в христианстве 
в конце 3-начале 4 века в Египте и Сирии и 
являющаяся отражением христианского 
дуалистического миропонимания, 
противопоставляющего дух и плоть, добро и зло.



Монашество

Монах (гр. «одинокий») – член религиозной общины, 
живущий в монастыре, прошедший обряд пострижения и 
давший обет вести аскетический (т.е. строгий, с отказом от 
жизненных благ и удовольствий) образ жизни. 
На Руси монашество появляется в конце Х начале XI века.



Монашеские обеты 
1. Послушания (абсолютное повиновение уставу и 
монастырской власти, полный отказ от собственной воли). 

2. Нестяжания (отказ от собственности)

3. Целомудрия (безбрачия)

Проживающих в одном монастыре

монахов называют монастырской

братией.



Монашеская одежда

хитон подрясник мантия ряса пояс

параман клобук

апостольник

четки

Черный цвет одежды является символом 
отказа от мира.



Степени монашества

1. Рясофор (пострижение с правом ношения рясы и 
клобука).
2. Малая схима (пострижение с правом ношения мантии)
3. Великая схима (пострижение с правом ношения куколя и 
аналава. Великая схима предполагает особые обеты 
строгой уединенной жизни)

куколь

аналав



Схима – высшая монашеская степень в православной 
церкви, требующая от посвященного в нее строгого 
аскетизма, крайнего воздержания и подвижничества.

Монах-схимник приносит особые обеты строгой уединенной 
жизни и проводит свою жизнь в затворе. Принятие в 
монашество происходит в чина пострижания.

Из представителей монашества (как правило, монахов 
малой схимы) в русской православной традиции 
формируется высшее руководство Церкви – епископат.
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Монастыри в X – XVII веках



Прп. Антоний и прп. 
Феодосий  Печерские – 
основатели Киево- 
Печерского монастыря

Киево- Печерский монастырь



Владимир Святославич 

Первые упоминания о 
монастырях на Руси относятся к 
эпохе князя Владимира 
Святославича  и князя Ярослава 
Мудрого.



В XI  веке известно 19 монастырей ( в Тмутаракани мужской 
монастырь во имя Пресвятой Богородицы; в Переяславле  мужской 

монастырь во имя св. Иоанна; Муромский Спасский)

Елецкий мужской монастырь 
в Чернигове

Авраамиев Богоявленский 
мужской монастырь  в 

Ростове



Юрьев  монастырь  - один из древнейших новгородских 
монастырей.

По преданию, основан в 1030 году князем Ярославом 
Мудрым. Ярослав Владимирович в святом 
крещении носил имя Гергий; в русском языке последнее 
обычно имело форму «Юрий», откуда и пошло название 
монастыря. Первое летописное упоминание относится 
к 1119 году.



31.10.14

Древнейшие монастыри Нижнего Новгорода

Благовещенский монастырь, 
основан в 1221 году

Печерский монастырь, 
основан в 1328 году



 Монгольское нашествие прервало мирное течение 
монастырской жизни: многие монастыри были разрушены 
вместе с городами, многие пострадали от погрома и 
опустошения. Не все монастыри XI-XIII веков были 
впоследствии восстановлены.

Возрождение 
монашества началось 
со второй половины 
XIV века  в 
результате 
деятельности свт. 
Алексия Московского 
и прп. Сергия 
Радонежского.



Монастыри XIV- XV вв.

Алексеевский 
женский 

монастырь

Петровский монастырь в 
Москве

Чудов  монастырь в Кремле

Дубенский на 
СтромыниИосифо-Волоколамский мужской 

монастырь
Голутвинский  монастырь
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Нил Сорский Прп. Иосиф 
Волоколамский



Ипатьевский монастырь

Кто основал Ипатьевский монастырь?
Почему он так называется?
Какое  отношение к монастырю имеют Годуновы?
Почему Ипатьевский монастырь называют  «колыбелью 
дома Романовых?
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Домашнее задание

� Материалы презентации знать.
� Самостоятельно найти информацию о роли Нила 

Сорского и Преподобного Иосифа Волоколамского в 
развитии русских монастырей.

� Основываясь на вопросы (см. слайд 17 презентации) 
самостоятельно найдите информацию о роли 
Ипатьевского монастыря в истории России.

� Готовиться к тесту по теме урока. 


