
«Внешняя политика СССР в 
1985 - 1991 гг»



Цель   урока:
Сформировать   представления о причинах изменения  
основ советской внешней политики, ее основных 
направлениях, результатах и последствиях.
Задачи урока:

● понять и уяснить причины изменения советской внешнеполитической доктрины; основные 
положения политики «нового мышления»; начало процесса разоружения сверхдержав; разблокирование 
региональных конфликтов; причины и последствия распада социалистической системы; результаты 
политики «нового мышления»;

● добиться осознания противоречивости и сложности усилий, направленных на решение глобальных 
проблем современности (проблемы мира)



План урока
-Необходимость поиска новых 
решений
- Концепция «нового политического 
мышления»

- Начало разоружения.

- Разблокирование  региональных 
конфликтов
- Распад социалистической системы
-Результаты  «нового политического 
мышления»



 Основные понятия:

- «новое политическое 
мышление»;

- демилитаризация; 
разоружение; 

- региональные конфликты; 
- биполярная система 

международных отношений.



Проблема                         

Внешняя политика М.С, Горбачева оценивалась и 
оценивается крайне неоднозначно. 

• Одна из точек зрения «новое политическое 
мышление» привело к фактической капитуляции 
перед Западом, к поражению в холодной войне. 

• Противоположная позиция - Горбачев начал 
процесс, позволивший в конечном счете всему миру 
избавиться от угрозы ядерной катастрофы, а России - 
занять достойное место в системе цивилизованных 
международных отношений. 

• Какие аргументы можно привести в пользу той и 
другой позиции? Какой точки зрения придерживаетесь 
вы?

?



«Доктрина Брежнева» 

• Биполярный мир, возможность мирного сосуществования двух 
систем

Достижение военного паритета, возможность применения 
ядерного оружия в ответ

Возможность применения силы для разрешения конфликтов

Поддержка стран выбравших социалистический путь развития 
(финансовая и военная)



Причины 
Ухудшение экономического положения СССР, необходимость 

установления тесных экономических связей с США и странами 
Западной Европы

Ухудшение внешнеполитического имиджа СССР (война в 
Афганистане, корейский «Боинг»)

Рост опасности начала ядерной войны (размещение РМСД в Европе, 
программа СОИ)

Проблемы в отношениях с союзниками по социалистическому 
лагерю (Польша), Китаем

За 20 лет на 
военные нужды 
было истрачено 

700 млрд. руб

Поддержка соц.
стран – 50 млрд. 

руб в год

Война в 
Афганистане – 60 

млрд.



«Доктрина 
Брежнева» 

«Новое политическое
мышление». 

Биполярный мир, 
возможность мирного 

сосуществования двух систем

Достижение военного 
паритета, возможность 

применения ядерного оружия 
в ответ

Поддержка стран выбравших 
социалистический путь 
развития (финансовая и 

военная)

Возможность применения 
силы для разрешения 

конфликтов

Отказ от вывода о расколе 
мира на 2 лагеря

Признание мира целостным и 
неделимым

Разоружение, признание 
невозможности решения 

политических задач с 
применением ядерного оружия 

Отказ от силовых методов 
разрешения конфликтов

Отказ от принципов 
пролетарского 

интернационализма



Три основных направления 
внешней политики: 

нормализация 
отношений 

Восток-Запад 
через 

разоружение; 

разблокирование 
региональных 
конфликтов; 

установление 
тесных 

экономических и 
взаимовыгодных 

политических 
контактов с 
различными 
странами без 
предпочтения 

странам 
социалистического 

лагеря



Э.А. Шеварднадзе 

• 2.07.1985 года
- министр  

иностранных 
дел СССР 



 Начало разоружения 

• 07.12.1987
• 21.03.1989

• 19.11.1990
 
• 25.02.1991

• 31.07.1991

• Договор по РСМД
• Указ «О сокращении 

Вооруженных Сил СССР и 
расходов на оборону в 
1989-1990 гг.

• Договор ОВСЕ.
• Денонсация Варшавского 

договора.

• Договор ОСНВ-1



Самостоятельная работа
Класс делится на 2 группы и заполняет  

таблицу на основе учебника
1 гр. -«Разблокирование региональных 

конфликтов». с.322- 323

2 гр-«Отношения со странами 
социализма». 

с. 323

Разблокирование 
региональных конфликтов

Распад социалистической 
системы



Ты можешь высказать  свою 
точку зрения!

• Одна из точек зрения «новое политическое 
мышление» привело к фактической 
капитуляции перед Западом, к поражению в 
«холодной войне». 

• Противоположная позиция - Горбачев начал 
процесс, позволивший в конечном счете 
всему миру избавиться от угрозы ядерной 
катастрофы, а России - занять достойное 
место в системе цивилизованных 
международных отношений. 



Домашнее задание

• &50. Знать основные положения «нового 
политического мышления», термины , 
даты и события 


