
Очень удобными в приготовлении являются крупы в 
варочных пакетах, так как не нужно следить за их 
приготовлением, а достаточно соблюдать 
рекомендуемое время.
Кроме того, для фасовки мы отбираем самое лучшее 
сырье, которое дополнительно проходит обработку. 

Преимущества использования круп в варочных 
пакетах:

- не нужно мыть и перебирать крупу;
- не нужно помешивать

- не нужно помнить рецепт варки
- каша всегда рассыпчатая;
- крупа не пригорает, кастрюля всегда остается 
чистой;
- простота и удобство хранения

Крупы в варочных пакетах



Н
О
В
И
Н
К
А
!!!



Гречневая крупа в варочных 
пакетах

  В коробке 5 пакетов по 80 г. Масса нетто 400 г

Гречневая крупа в варочных пакетах "Эндакси" проходит дополнительную 
бережную очистку и сортировку.

Гречка - важнейший компонент здорового питания. В ней содержится большое 
количество витаминов и минеральных веществ, таких как железо, клетчатка, 
кальций, йод, витамины группы В,РР и многие друге.
Калорийность 350 ккал/1470кДж 
Энергетическая ценность: 
Белки: 13,0 гр. 
Жиры: 25,0 гр. 
Углеводы: 68,0 гр. 

Способ приготовления: 

1.Опустите пакетик в кастрюлю с кипящей водой;

2. Варите на умеренном огне 15-20 минут;

3. Достаньте пакетик и дайте воде стечь;

4. Аккуратно вскройте пакетик и  выложите гарнир на тарелку

Приятного аппетита!

        



Рис длиннозёрный в варочных 
пакетах

  В коробке 5 пакетов по 80 г. Масса нетто 400 г

Рис длиннозёрный в варочных пакетах "Эндакси" проходит дополнительную 
бережную очистку и сортировку.

Длиннозёрный рис – имеет длинное и тонкое зерно, не слипается при варке, 
получается очень вкусным и рассыпчатым. Такой риса богат витаминами, 
минералами и крахмалом, который снабжает человека необходимой энергией.
Калорийность 320 ккал/1350кДж 
Энергетическая ценность: 
Белки: 7,0 гр. 
Жиры: 1,0 гр. 
Углеводы: 70,0 гр. 

Способ приготовления: 

1.Опустите пакетик в кастрюлю с кипящей водой;

2. Варите на умеренном огне 15-20 минут;

3. Достаньте пакетик и дайте воде стечь;

4. Аккуратно вскройте пакетик и  выложите гарнир на тарелку

Приятного аппетита!

        



Пшено в варочных пакетах

  В коробке 5 пакетов по 80 г. Масса нетто 400 г

Пшено шлифованное в варочных пакетах "Эндакси" проходит дополнительную 
бережную очистку и сортировку.

Пшено имеет нежно-жёлтый цвет, неповторимый вкус и аромат. Именно из такого 
пшена получается пышная, рассыпчатая каша, обладающая самыми полезными 
питательными и диетическими свойствами.

Калорийность 340 ккал/1450кДж 
Энергетическая ценность: 
Белки: 12,0 гр. 
Жиры: 2,0 гр. 
Углеводы: 69,0 гр. 

Способ приготовления: 

1.Опустите пакетик в кастрюлю с кипящей водой;

2. Варите на умеренном огне 15-20 минут;

3. Достаньте пакетик и дайте воде стечь;

4. Аккуратно вскройте пакетик и  выложите гарнир на тарелку

Приятного аппетита!

        



Рис пропаренный в варочных 
пакетах

  В коробке 5 пакетов по 80 г. Масса нетто 400 г

Рис круглый в варочных пакетах "Эндакси" проходит дополнительную бережную 
очистку и сортировку.

Рис круглозёрный богат витаминами группы В, кальцием, магнием, железом и 
многими другими минеральными веществами

Калорийность 320 ккал/1350кДж 
Энергетическая ценность: 
Белки: 7,0 гр. 
Жиры: 1,0 гр. 
Углеводы: 70,0 гр. 

Способ приготовления: 

1.Опустите пакетик в кастрюлю с кипящей водой;

2. Варите на умеренном огне 15-20 минут;

3. Достаньте пакетик и дайте воде стечь;

4. Аккуратно вскройте пакетик и  выложите гарнир на тарелку

Приятного аппетита!

        



Пшеничная крупа в варочных 
пакетах

  В коробке 5 пакетов по 80 г. Масса нетто 400 г

Пшеничная крупа в варочных пакетах "Эндакси" проходит дополнительную 
бережную очистку и сортировку.

Минимальная обработка зерна пшеницы позволяет сохранить витаминно-
минеральный комплекс и получить продукт повышенной питательной ценности, 
применяемый для здорового питания.

Калорийность 350 ккал/1470кДж 
Энергетическая ценность: 
Белки: 13,0 гр. 
Жиры: 1,0 гр. 
Углеводы: 71,0 гр. 

Способ приготовления: 

1.Опустите пакетик в кастрюлю с кипящей водой;

2. Варите на умеренном огне 10-15 минут;

3. Достаньте пакетик и дайте воде стечь;

4. Аккуратно вскройте пакетик и  выложите гарнир на тарелку

Приятного аппетита!

        



Рис круглый в варочных 
пакетах

  В коробке 5 пакетов по 80 г. Масса нетто 400 г

Пшеничная крупа в варочных пакетах "Эндакси" проходит дополнительную 
бережную очистку и сортировку.

Минимальная обработка зерна пшеницы позволяет сохранить витаминно-
минеральный комплекс и получить продукт повышенной питательной ценности, 
применяемый для здорового питания.

Калорийность 320 ккал/1350кДж 
Энергетическая ценность: 
Белки: 7,0 гр. 
Жиры: 1,0 гр. 
Углеводы: 71,0 гр. 

Способ приготовления: 

1.Опустите пакетик в кастрюлю с кипящей водой;

2. Варите на умеренном огне 15-20 минут;

3. Достаньте пакетик и дайте воде стечь;

4. Аккуратно вскройте пакетик и  выложите гарнир на тарелку

Приятного аппетита!

        


