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Виртуальная выставка

Книги, которые 
помогают жить



�  Выставка предлагает читателям книги 
о тех, кто преодолел тяжкий недуг или 
научился достойно жить с неизлечимой 
болезнью.

�  Эти книги спасают от собственного 
бессилия, отчаянья и малодушия, от 
эгоизма и черствости окружающих. 



"Доброта - это то, что может услышать 
глухой и увидеть слепой", - написал однажды 
Марк Твен. 

С этим трудно не согласиться. Все люди на 
земле нуждаются и в милосердии, и в любви... 

Но особенно необходимы тепло и участие 
тем, кто, по каким-то причинам, лишен 
возможности слышать звуки, различать цвета и 
вообще полноценно воспринимать наш 
прекрасный мир.



Маленьким читателям



Андерсен Г.Х. Стойкий оловянный солдатик и 
другие сказки/ Г. Х. Андерсен; пер. с датск.  А. 
Ганзен.- М. : Детская литература, 1980.- 23 с.

Все солдатики были совершенно 
одинаковы, кроме одного, который был 
с одной ногой: его отливали последним, 
и олова немножко не хватило. Но он 
стоял на одной ноге так же твердо, как 
другие на двух.

 Одноногий солдатик как раз и оказался 
самым замечательным из всех. А его 
недостаток с лихвой компенсируется 
храбрым и любящим сердцем.



Андерсен Г. Х. Сказки и истории/Г.Х. 
Андерсен; пер. с датск..Сильман.-Л.: Худож. 
Лит., 1977.-584 с.

Из содерж.: Ангел

«…в узкой улице, в низком подвале, 
жил бедный больной мальчик. С самых  
ранних лет он вечно лежал в 
постели…Однажды ему подарили 
цветок. Мальчик поливал его, ухаживал 
за ним и заботился о нем. К цветку 
повернулся мальчик даже в ту 
последнюю минуту,  когда его отзывал 
к себе Господь Бог…
-Откуда ты знаешь все это?-спросило 
дитя.
-Знаю!-отвечал Ангел.-Ведь я сам был 
тем бедным калекою мальчиком, что 
ходил на костылях!»



Катаев В. П. Цветик-семицветик: сказка/В.П.Катаев.-
М.:Малыш,1988.-16 с., ил.

«Лети, лети, лепесток,
Через запад на восток,
Через север, через юг,
Возвращайся, сделав круг.
Лишь коснешься ты земли -
Быть по-моему вели.
Вели, чтобы Витя был здоров!»-проговорила 
девочка Женя, отрывая последний лепесток 
волшебного цветка. И в ту же минуту мальчик Витя, 
обреченный пожизненно ходить в уродливом 
башмаке, «…вскочил со скамьи…и бегал так 
хорошо, что девочка не могла его догнать»
Эта сказка со счастливым концом. 
Она учит сопереживать другим и соотносить свои 
желания с окружающими обстоятельствами.



Мамин-Сибиряк Д.Н.Рассказы и сказки/Д.Н. 
Мамин-Сибиряк.-3-е изд.-М.:Дет.лит.,1979.-175 
с.: ил.

Из содерж.: Серая Шейка

Серой Шейкой мама Утка и папа 
Селезень называли свою калеку дочь, 
«…у которой было переломано крыло 
еще весной, когда подкралась Лиса и 
схватила утенка. Старая Утка смело 
бросилась на врага и отбила утенка; но 
одно крылышко оказалось 
сломанным».
Удивительно добрую и трогательную 
историю со счастливым концом 
написал русский писатель Д. Н. 
Мамин-Сибиряк о дружбе Серой 
Шейки с зайцем и глухарем, об их 
борьбе с лисой, о ее спасении стариком 
охотником.



Москвина М. Увеличительное стекло: сказки/ М. 
Москвина; рис. В. Каневского.-М.: Малыш, 1990.-40 с.: ил.

Из содерж.: Москвина М. Что случилось с крокодилом

Там в песке несколько дней назад 
он зарыл яйцо и все бегал 
смотреть, когда из него 
вылупится сынок-крокодильчик. 

Но шло время, у других 
крокодилов малыши уже в речке 
плавали, а у него...



Тем, кто уже подрос



Ермолаев Ю.И. Дом отважных трусишек: 
повесть/Ю. И. Ермолаев; худож. Н. Афанасьева-М.: 
Дет. лит., 1990.-126 с.: ил.

Дом отважных трусишек-так называет 
главный врач детское отделение больницы. 

В повести рассказывается о маленьких 
пациентах, об их огромном желании 
преодолеть свой недуг и стать здоровыми. 
Вместе с Надей Ермаковой и её 
подружками по палате Варей Осиповой, 
Джаннат Шамхаловой и маленькой 
Олечкой юный читатель пройдёт через 
многие испытания и узнает радость 
победы, которую одержала героиня книги 
над собой. И эта радость была для неё 
самой большой на свете.



Девочка Лида: сборник повестей/Состав. О.
Либова.-М.:ТЕРРА,1997.-464 с.: ил.-(Библиотека для 
девочек)

Из содерж.: Вагнер Н. Чухлашка: Рассказ
«Случилось это в очень тяжелый год. Была 
холера. В нашем городе все ее боялись: город 
был большой, и грязи в нем было много, даже 
слишком. И вот среди этой грязи в один 
пасмурный холодный день, на самой грязной, 
топкой улице появилась девочка лет восьми – 
десяти. Откуда она явилась? Никто этого 
не знал,…как она очутилась на дощатом 
поломанном тротуаре подле длиннейшего 
забора…»
Рассказ "Чухлашка" о маленькой глухонемой 
девочке, которую подобрали на улице 
богатые люди. А еще-о любви и сострадании, 
без которых невозможна жизнь любого 
человека.



Девочка Лида: сборник повестей/Состав. О.Либова.-М.:
ТЕРРА,1997.-464 с.: ил.-(Библиотека для девочек)

Из содерж.: Щепкина-Куперник Т. Из детства Литы:    
Рассказ

Круглая сирота Лита после смерти 
бабушки оказалась у родственников 
в Петербурге. Очень тяжело 
привыкала Лита к новой семье. Но 
вскоре девочка подружилась с 
тяжелобольной Евлалией и помогла 
ей выздороветь. 

Эта очень добрая повесть, в которой 
забота друг о друге помогает 
героиням вновь обрести желание 
радоваться, любить и жить.



Крапивин В.Мушкетер и фея: повести/ В.Крапивин.-
Н.Новгород: Фирма «Нижкнига», 1994.-544с.: ил.

Из содерж.: Крапивин В. Та сторона, где ветер

Спасая вместе с друзьями 
котенка, трехлетний Владик 
получил травму головы и ослеп. 
Сейчас ему уже одиннадцать лет 
и он неустанно ведет борьбу со 
своей бедой. 
Рядом с Владиком – все 
понимающий отец и верные 
друзья, всегда готовые прийти 
на помощь.



Линдгрен А. Собрание сочинений: В 6 т. Т.4.Мио, 
мой Мио!/А.Линдгрен; пер. со швед. Л. Брауде, Е. 
Паклиной, Н.Беляковой и др.-СПб.: Текс-Азбука, 
1998.-480 с.

Из содерж.: Линдгрен А. Братья Львиное Сердце

Трогательная повесть о братской 
любви, о верности, о храбрости и 
победе над смертью. Младший Карл 
тяжело болеет. Старший Юнатан, 
утешает его, обещая, что если Карл 
умрет, то попадет в волшебную, 
прекрасную страну Нангиялу. 
Эта история об необычайном 
путешествии братьев в волшебную 
страну, где с ними происходят самые 
разные события и где они учатся отваге, 
мужеству, любви и доброте.



Портер Э. Поллианна/Э.Портер; пер с англ. А. 
Иванова, А. Устиновой.-М.: Глобулус, 2005.-220с.: ил.

Это удивительная история 
девочки-сироты, которую 
взяла на попечение ее суровая 
тетка. 
Поразительная способность 
девочки при любых 
обстоятельствах радоваться 
жизни, видеть во всем 
лучшую сторону не только 
помогает ей самой, но и 
изменяет жизнь многих 
горожан.



Для тех, кто вырос



Алексин А.Г. В тылу как в тылу, «Безумная Евдокия» и 
другие повести/А. Г. Алексин; Рис. Е. Бондаревой.-М.:Дет. 
Лит.,1986.- 398 с.: ил.

Из содерж.:Алексин А.Г.Раздел имущества: повесть

Вере с рождения ставили неутешительные 
диагнозы. Из-за родовой травмы девочка по 
прогнозам врачей, со временем ставших "друзьями 
дома", должна была навсегда отстать в развитии. 
Ей не суждено было учиться в обычной школе, 
бегать вместе с остальными детьми. Ее болезнь 
полностью завладела мыслями и поступками 
родителей.
И только бабушка, "мама Ася", пошла наперекор 
всем и всему: докторам-профессорам, родителям, 
самой Вере и главное - болезни. В прошлом будучи 
медсестрой, спасшей десятки жизней, бабушка и 
тут не позволила коварной болезни забрать 
Верочку. Спокойная уверенность и настойчивость, 
умение не замечать мелкие промахи, отношение к 
Вере как к полностью здоровому ребенку спасли 
ее.



Бажов П.П. Сказки/П.П.Бажов; худож. С.Бабюк.-
М.:АСТ, АСТРЕЛЬ, 2001.-432 с.: ил.

Из содерж.: Бажов П.П.Хрупкая веточка

Были у мастера Данилы и его 
жены Кати восемь ребятишек 
и все парнишечки. Только 
одному из сыновей не 
посчастливилось — стал расти 
у него горбик. Но был он не 
злой парнишка, а напротив — 
весёленький рос, да и на 
выдумки мастер…

Теперь уже сыну Данилы-
мастера предстоит выдержать 
испытание Хозяйки Медной 
Горы…



Додж М. Серебряные коньки: Повесть/ М.Додж; 
пер. с англ. М.Клягиной-Кондратьевой; рис. А. 
Иткина.-М.:Дет. Лит., 1997.-335 с.: ил.

Действие повести "Серебряные коньки" 
происходит накануне Рождества, когда в 
воздухе пахнет волшебством и зачастую 
происходят самые невероятные события. 
В маленьком городке Бруке намечаются 
состязания юных конькобежцев. 
Победитель получит серебряные коньки - 
вожделенный приз для всех 
участниковсостязаний. Но больше всех о 
новых коньках мечтают дети бедняков 
Бринкеров: Ханс и Гретель, чей отец 10 лет 
назад упал с плотины и стал калекой.
Эта книга о том, как трудолюбие, упорство, 
целеустремленность брата и сестры Ханса и 
Гретель помогли им преодолеть все 
испытания и стать творцами своего счастья.



Короленко В.Г. Рассказы и повести. Воспоминания. 
Критические статьи. Публицистика.-М.: Олимп; 
«Издательство АСТ», 1998.-624 с.-(Школа классики)

Из содерж.: Короленко В.Г. Слепой музыкант

Герой повести - слепой от 
рождения мальчик - не 
замкнулся в себе, не 
воспринял свою слепоту как 
несчастье, а с помощью 
заботливых родных и друзей 
смог выбрать жизненный 
путь, стать знаменитым 
музыкантом.



Лиханов А. Солнечное затмение. Чистые камушки: 
повести/А. Лиханов.-Школьная роман- газета.- 1998.-№6

Из содерж.: Лиханов А. Солнечное затмение

Вся наша жизнь - солнце, а его затмение - это 
неприятности, которые случаются у каждого 
человека. Так рассуждают два подростка, Лена и 
Федя. 
Повесть построена на контрастах - девочка в 
инвалидной коляске, Лена, живет по суровым 
правилам, составленным девочками в интернате: 
нам ничего не положено и жалеть нас не надо, а 
мальчишка-голубятник Федор - романтик и 
мечтатель. 
Нравственное озарение посещает юных героев. 



Лиханов А. Новые повести: Джордж из Динки джаза; 
Мальчик, которому не больно; Девочка, которой все 
равно/А. Лиханов.-Путеводная звезда.- 2010.-№9

Из содерж.: Лиханов А. ; Мальчик, которому не больно

Повесть посвящена судьбе от 
рождения больного мальчика, на 
долю которого, кроме неизлечимой 
болезни, выпадают тяжкие, истинно 
взрослые испытания. 
Русская литература ещё не знала 
такого трудного и пронзительного 
повествования о силе духа, 
обращенного к детям.



Лиханов А. Новые повести: Джордж из Динки джаза; 
Мальчик, которому не больно; Девочка, которой все 
равно/А. Лиханов.-Путеводная звезда.- 2010.-№9

Из содерж.: Лиханов А. Девочка, которой все равно

Нелегкие испытания выпали на 
долю маленькой девочки-
детдомовки Насти, пережившей 
жуткое потрясение в детстве. Как 
сложится ее жизнь, сумеет ли она 
противостоять судьбе? Это 
зависит от взрослых. И как это 
славно, что на ее жизненном пути 
встречается неравнодушный 
человек - университетская 
студентка Оля.



Маршалл А. Я умею прыгать через лужи: повесть/ 
А. Маршалл; пер с англ. С. Кругерской, Вл. Рубина.-
М.: Дет лит., 1976.-270 с.

Автобиографическая повесть А.
Маршалла. Отец мечтал сделать из 
него бегуна и наездника, но, когда 
мальчику минуло шесть лет, его 
приковал к постели полиомиелит. 
Алан долго лежал в больнице, 
перенес тяжелую операцию, с 
трудом передвигался на костылях. 
Но он ни в чем не хотел уступать 
своим сверстникам.



Полевой Б. Повесть о настоящем человеке/Б. Полевой.-
М. :Просвещение,1980.-368 с.

Писатель-фронтовик Борис Полевой за 
девятнадцать дней создал произведение, 
которое уже свыше семидесяти лет читают 
люди всей планеты. Подвиг летчика 
Алексея Маресьева, сражавшегося во 
время Великой Отечественной войны с 
немецкими захватчиками и потерявшего 
обе ноги, но выжившего и снова 
вернувшегося к штурвалу самолета, 
вызывает в сердцах миллионов гордость и 
заставляет поверить в безграничные силы 
человеческого духа. 

Маресьев, ставший прототипом героя 
«Повести...» Б. Полевого, проявил 
необыкновенную силу воли, удивительное 
мужество, стойкость характера и огромное 
желание жить и продолжать подниматься в 
небо, чтобы и дальше служить своей 
Родине. 



Полезные ресурсы

� http://www.publiclibrar
y.ru/readers/mercy/litgl
obus-ukazatel.htm

� http://www.gaidarovka.
ru/doc/Ukazatel_V3.04.
04.pdf

� http://deti-kak-deti.org
/books.html#z2

� https://www.asi.org.ru/n
ews/2016/05/11/knigi-p
omogayushhie-zhit/

� https://remochka.livejo
urnal.com/160542.html


