
Желаем вам 
хороших 
праздников и
счастливого 
Нового Года!

С любовью, 
Коршунова Ирина



Дорогие мои и любимые девушки! 
Совсем скоро наступит Новый 2016 год  и я хочу с 
вами поделиться волшебными новогодними ритуалами 
для исполнения желаний!
 У каждой из нас есть свои обычаи, ритуалы и 
различные штучки, которые помогают создать 
волшебное настроение и приблизить миг исполнения 
самых заветных желаний. 

Сегодня я хочу поделиться с вами своими 
секретиками. Все те способы исполнения желаний, 
которые я хочу вам подарить, очень даже «рабочие». 
Во всяком случае, у меня загаданные в новогоднюю 
ночь желания исполняются всегда! 

Поэтому предлагаю взять ручку, листок бумаги и 
начать творить.



1-й способ
Список желаний 

Накануне нового года самое 
время составить список целей, 
загадать желания и поверить, 
что возможно все. 

Для этого приготовьте 12 небольших бумажек и на каждой напишите 
свое желание. 
Важно: желание следует писать в утвердительной форме, например: 
я отправляюсь в путешествие с любимым или я нахожу новую 
работу. Желание должно быть кратким и ясным. Никаких размытых 
фраз, что-то вроде: мне бы хотелось встретить любовь…:) Напишите: 
я встречаю любимого и любящего меня мужчину! Все 12 бумажек 
следует написать 31 декабря после заката солнца, обязательно до 
полуночи спрятать под подушку. 1 января как проснетесь (вариант – 
придете домой из гостей) вытащите из-под подушки три бумажки. 
Именно эти желания и исполнятся. Три заветных бумажки нужно 
спрятать в конверт красного цвета и хранить в укромном месте.



2-й способ

Рождественский ангел

В канун православного Рождества 6 января предлагаю вам сделать из 
бумаги 12 ангелочков. 
Вырежьте фигурки из белой бумаги и на каждом ангеле с обратной 
стороны нарисуйте символ, который олицетворяет какое-то желание. 
Например, любовь – сердечко; новая работа – человек, 
поднимающейся вверх по лестнице и т.д.

Ангелов развесьте на елочке. Ровно в полночь, когда наступит 7 января, 
снимите с елочки одного ангела. Посмотрите, что он вам предвещает. 
Желание непременно исполнится!

Более того, в течение года ангел будет давать вам подсказки, как 
сделать так, чтобы желание реализовалось наилучшим образом.



3-й способ
Волшебная медитация
В эти предпраздничные дни я предлагаю вам выкроить время на 
чудесную медитацию, исполняющие желания. И так, 29-30-31 
декабря вечером вы уединяетесь в комнате, зажигаете свечу белого 
цвета. И смотрите на пламя пару минут, одновременно успокаиваясь и 
отвлекаясь от дел и забот. Закройте глаза, расслабьтесь и постарайтесь 
мысленно увидеть, что вы находитесь в прекрасном и приятном вам 
месте – это может быть дивный сад, сказочный лес или королевские 
покои. Сейчас вы прикоснетесь к чуду. Возможно всё! Мысленно 
произнесите три своих самых заветных желания. 

А теперь попросите мир привести к вам волшебное существо, которое поможет вам в их 
воплощении. Примите помощника в любом виде, будь это ангел, добрая фея, седобородый 
старик или жар-птица. Итак, перед вами стоит ваш чудесный помощник. Поздоровайтесь с ним 
и еще раз расскажите о своих желаниях. А теперь представьте каждое как уже свершившееся. 
Например, вы хотите отправиться в путешествие, так увидьте себя на берегу океана или 
гулящей по улочкам Парижа. Мысленно войдите в эту картинку со своим волшебным 
помощником. И произнесите: исполняется!!! Просмотрите так три своих желания. А теперь 
попросите у волшебного помощника знак, символ, мантру – все, что будет вам помощью в 
исполнении мечты. Как только знак будет получен, поблагодарите помощника и открывайте 
глаза. Знак, слово, предмет, на который указал помощник, нужно нарисовать, написать на 
бумажке и повесить листок на праздничную елочку.



4-й способ

Счастливая любовь

Этот секрет я узнала от одной пожилой женщины, которая 
поведала, что им пользовалась еще ее прабабушка. 
Если в новом году вы хотите встретить любовь, то 31 декабря 
(именно в этот день!) вам нужно купить новое колечко – 
обязательно золотое! Цена не имеет значения. Можно купить и 
недорогое колечко.

Колечко вы покупаете и, в то время как будут бить куранты, 
бросаете его в бокал с шампанским. Шампанское нужно 
выпить, а колечко одеть на пальчик. Все это успеть проделать до 
12 удара. Способ этот проверенный. Когда будете пить 
шампанское, мысленно загадывайте желание – встретить 
любимого.



5-ой способ

Если хочешь перемен

 В том случае, если старый год принес вам 
много забот и был трудным,  то   31  декабря вы 
можете попросить его забрать заботы с собой.
 Для этого до заката солнца в последний день года 
вы левой рукой пишете на  листочке все, от чего 
хотите избавиться и сжигаете лист!

Новый год нужно встретить в новой одежде – это 
касается всего – даже нижнего белья.



6-ой способ

Изобилие в дом

Этот новогодний ритуал направлен на то, чтобы привлечь в вашу жизнь самые 
различные блага. Для этого 31 декабря ровно в полдень вы ставите на праздничный стол 
большое блюдо. И кладете в чашку булочку, кусок свежего хлеба  приговаривая:             
благодать пришла! 
Затем в начале каждого часа, то есть в 13, 14, 15 и т.д. часов вы опускаете в чашу по очереди 
разные предметы: яблоко, конфета, пакетик чая, кусочек мяса, пакетик со специями (соль + 
перец), кусочек сыра, любой отварной овощ, сахар (кусочек или пакетик), кусочек рыбы (не 
сырой:), лавровый лист, палочка корицы.

Наконец ровно в полночь добавляем в тарелку монетку.
Блюдом этим после того, как часы пробьют полночь, нужно «обнести» гостей, родных — 
пусть каждый возьмет себе что-то на благо и съест. Специи и чай можно использовать в 
приготовлении пищи 1 января. А монетку хранить весь год в кошельке.



7- ой способ
        Небо 
открывается!
 
Выходите в праздничную 
ночь на улицу.
С 00.00 до 00.15 небо 
открыто нашим желаниям!

Все, что нужно сделать – поднять обе руки в небу ладошками 
вверх и сказать: звезды новогодние, небо ясное, помогите мне в 
моем желании (…).  Благодарю!

1 января нужно будет сделать подарок незнакомому человеку, 
подать милостыню; помолиться или своими словами попросить 
блага для всех людей планеты; зажечь свечу красного цвета, 
как символ энергии, наполняющей ваше желание силой 
творящей.


