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Мочеполовая система - комплекс органов репродуктивной и мочевыделительной систем, 
анатомически и функционально связанных между собой. Некоторые органы мочеполовой системы 
выполняют и репродуктивную, и мочевыделительную функцию. Мочевыделительная система 
человека представлена парой почек и мочеточников, а также мочевым пузырём и 
мочеиспускательным каналом. 

Актуальность исследования курсовой работы обусловлена ростом заболеваемости 
протеинурии, поэтому следует отследить эффективность различных методов диагностики. 

Целью курсовой работы является лабораторное исследование   мочи для диагностики   
протеинурии и анализ эффективности различных методов исследования. 

Для достижения цели необходимо решетить следующие задачи:
• Изучить информационные источники по проблеме исследования.
• Освоить лабораторные методы исследования протеинурии.
•  Провести анализ каждого лабораторного метода для диагностики протеинурии.
•  Сопоставить результаты исследования.
• Подготовить и провести профилактические мероприятия по заболеванию мочевыделительной 

системы.

Введение



Строение и функции мочевыделительной системы 



Общий анализ мочи



Самостоятельное выполнение исследования анализа мочи 



Точность измерения и оформление данных, полученных на 
анализатор



Заключение
С мочой из организма выводятся многочисленные конечные продукты метаболизма. Исследование 

мочи широко используется в клинической практике для диагностики заболеваний мочевыделительной 
системы. Исследование мочи позволяет судить не только о характере и выраженности патологического 
процесса в почках, мочевыделительной системе, но и о состоянии других органов. 

На данный момент  все современные лаборатории переходят на автоматические анализаторы, так как 
достаточно быстро можно выполнить исследование и с точным результатом. Ручные методы исследования 
перестали использовать из-за  вреда химических веществ,  среди   них  большая часть только 
качественными методами, а для оценки состоянии больного необходимо знать количество. 

По статическим данным можно выявить, что с каждым годом заболеваемость протеинурии 
возрастает. Увеличивается  заболеваемость не только в урологических, но и в других отделениях. В ходе 
изучения темы мною была выполнена санитарно-просветительные мероприятия , с которыми ознакомились 
больные поликлиники  "Российские железные дороги - медицина" города Орёл.


