
Демоны: что мешает 
тебе двигаться вперед. 



О чем это? 

• Этот короткий вечерний отрезок времени я потрачу 
на то, чтобы донести до небольшой горстки 
толковых людей принципы работы над собой. 

• Остальные послушают, и ничего менять не будут – 
и так пройдет вся ваша жизнь. 

• Те, кто начнут и сольются в процессе – точно так же 
будут идти по жизни. 



Определение. 

• Демоны: наши внутренние программы мышления, 
которые мешают достигать целей. 

• Демоны – наше главное препятствие на пути Героя. 

• Демоны создают нам испытания, сомнения, 
настраивают на поражение. 



Страхи. 



Сомнения.

• Ты никогда не будешь уверен в правильности своих 
действий, пока ты их не сделаешь. 

• А если ты их сделал – они правильные. 

• Остается один вопрос – преступления и наказания, 
но этот вопрос не для сопляков и нытиков. 



Жадность. 

• Проблема не в том, что люди чего-то хотят – да на 
здоровье. Проблема в том, что люди хотят слишком 
много. 

• Проблема даже не в жадности, а неумеренности. 

• Если пить – так три литра в каску, если тратить 
денег – так все, если машину – так самую дорогую, 
если дом или квартиру – так полная цыганщина. 



Пассивное ожидание. 

• Основная проблема – воспитание в однополой 
семье (мама и бабушка), которая по определению не 
может дать моделей поведения мужчины. Женская 
стратегия решения проблемы – ожидание. 

• Мужская – вырезать весь род – и нет проблем. 



Жалобы. 

• Я понимаю, как глубоко сидит в каждом из вас 
женщина. 

• Мужчины исправляют ситуации. 

• Женщины жалуются .

• Мудрые люди, если не могут ничего поменять, 
следят за развитием событий. 




