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Рождество  Христово – один из 
любимейших праздников во всем 

мире и в России



       Современный календарь берет начало от 
древнеримского юлианского календаря, который был 
введен с 1 января 45 года до нашей эры в результате 
реформы, осуществленной в 46 году до нашей эры Юлием 
Цезарем.   1 сентября 7208 года в России отпраздновали очередной 
Новый год. А 19 декабря 7208 года был подписан и 
обнародован именной указ Петра I, по которому 
вводилось новое начало года – от 1 января, и новая эра – 
летосчисление от Рождества Христова. 
    Царь предписал вместо 1 января 7208 года «oт 
Сотворения мира» считать 1 января 1700 года «от 
Рождества Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа».

    Исправленный календарь получил название «нового 
стиля», а за старым юлианским укрепилось название 
«старый стиль». Русская Православная церковь, 
сохраняя традиции, живет по юлианскому календарю. 

7 января – 25 декабря



Празднику Рождества 
предшествует Рождественский 

пост



Во время поста  верующие  
готовятся  к таинствам  
исповеди  и  причащения



Таинства – это особое действие в 
церкви, в которых таинственно 

действует сила Божия



И так ,как некогда волхвы, 
христиане стараются принести 

свой дар Христу. Это дар 
духовный.



Дома к празднику наряжается елка



В 17 веке Рождественская елка уже была 
распространенным атрибутом Рождества в Германии и 
скандинавских странах. В то время елка украшалась 

фигурками и цветами, вырезанными из цветной бумаги, 
яблоками, вафлями, позолоченными вещицами, сахаром. 
Традиция наряжать елку связана с райским деревом, 

увешанном яблоками.



Первые Рождественские елки были украшены 
живыми цветами и фруктами. Позже были 

добавлены сладости, орехи и другая еда. Затем - 
рождественские свечи. Такой груз был 

безусловно слишком тяжел для дерева. Немецкие 
стеклодувы начали производить полые 

стеклянные елочные игрушки, чтобы заменить 
фрукты и другие тяжелые украшения.



6 января – 
сочельник, день 
особо строгого 
поста. В сочельник 
принято ничего не 
есть до появления 
на небе первой 
звезды. Её 
ожидание связано 
с памятью о 
Вифлиемской 
звезде. С 
появлением 
первой звезды 
вкушали сочиво – 
особенное кушанье 
из пшеничных 
зёрен с мёдом.



Главная часть празднования 
Рождества, как и подготовки к нему, 

происходит в храме



7 января после службы в храме 
верующие возвращаются домой к 
праздничному столу и дарят друг 

другу подарки



С 8 января начинаются 
СВЯТЫЕ ДНИ (СВЯТКИ), 

которые продлятся по 17 января



На Святках славили Христа, или устраивали 
колядование: молодежь ходила от одного двора к 

другому с большой самодельной звездой, 
песнями-колядками прославляла Рождество 
Христово, чествовала хозяев дома, желала им 
всяческого добра и здоровья, а хозяева  за это 

давали гостинцы.



Рождественские 
колокольчики

Колокольный звон в Святки 
пришел к нам из зимних веских 
праздников. Когда Земля была 
холодна, считалось, что 
солнце умерло, а злой дух очень 
силен. Чтобы изгнать духа, 
нужно было сильно шуметь. До 
наших дней сохранилась 
рождественская традиция 
звенеть колокольчиками, 
одновременно петь и кричать. 
На Святках в церквях всего 
мира раздается колокольный 
звон. Но не для изгнания злых 
духов. Таким образом люди 
приветствуют пришествие 
Христа. 



Не забывайте, что украшать ёлку 
– обычай рождественский. Она 
напоминает нам об утраченном 

рае, о древе жизни и его 
прекрасных плодах



Рождественские  
открытки
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