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Целью данной выпускной квалификационной работы 
является исследование теоретических и практических 
аспектов деятельности медицинской сестры в 
профилактике внутрибольничных инфекций. 

Цель исследования



- Предметом исследования являются особенности сестринской
деятельности в обеспечении инфекционной безопасности в медицинской
организации.
- Объект исследования: среда, в которой находятся пациенты и
медицинские работники стационара.
Практическая значимость исследования заключается в возможности
использования профилактических мероприятий в практической деятельности
медицинской организации различного уровня.
- Методы исследования: изучение специальной литературы по теме
исследования, теоретический анализ, синтез, обобщение, классификация,
графическое отображения, систематизация данных, социологический метод
(анкетирование).

Объект и предмет исследования



При изучении данной темы предо мной были 
поставлены следующие задачи: 
- изучить источники, механизмы и пути передачи 
ИСМП в лечебных упреждениях 
- выяснить роль медсестры в инфекционном контроле 
и профилактике ИСМП. 
+ проанализировать эффективность работы 
медицинской сестры в профилактике ИСМП на базе 
НУЗ ДКБ на станции Воронеж-1 ОАО РЖД

Задачи исследования



Было проведено анкетирование 50 медицинских сестёр 
на базе НУЗ ДКБ на станции Воронеж-1 ОАО РЖД

Методы исследования 



Причины  возникновения инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, 
можно разделить на объективные и на субъективные. 
К объективным причинам относятся :  
- несоответствие ряда больниц и отделений современным требованиям; 
- устойчивость многих микроорганизмов к антибиотикам; 
- неоправданно широкое применение антибиотиков в медицине. 
К субъективном причинам относятся: 
- недостаточная подготовка медицинских работников; 
- отсутствие должного контроля со стороны со стороны работников ЦГиЭ; 
- отсутствие надежной стерилизации некоторых видов аппаратуры; 
- увеличение числа контактов между пациентами, а также пациентами и медицинским 
персоналом; 
- случаи недиагностированного бактерионосительства среди медперсонала; 
- низкое качество стерилизации медицинских инструментов и дезинфекции.

Инфекции, связанные с 
оказанием медицинской помощи



Источниками инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи, могут быть: 
- больные острой или хронической формой инфекционных 
заболеваний, включая раневую инфекцию, а также носители 
разных видов патогенных и условно-патогенных 
микроорганизмов; 
- медицинский персонал;
- матери; 
- посетители.
Механизмы передачи ИСМП можно разделить на 2 группы:
- артифициальный
- естественные механизмы и пути передачи

Источники и механизмы  ИСМП



- недооценка эпидемической опасности внутрибольниных источников инфекции и риска 
заражения при контакте с пациентом; 
- перегрузка медицинских учреждений; 
- наличие не выявленных носителей внутрибольничных штаммов среди медперсонала и 
пациентов; 
- нарушение медперсоналом правил асептики и антисептики, личной гигиены; 
- несвоевременное проведение текущей и заключительной дезинфекции, нарушение 
режима уборки; 
- недостаточное оснащение медицинских учреждений дезинфекционными средствами; 
- нарушение режима дезинфекции и стерилизации медицинских инструментов, 
аппаратов, приборов и т. д.; 
- устаревшее оборудование; 
- неудовлетворительное состояние пищеблоков, водоснабжения; 
- отсутствие фильтрационной вентиляции.

Факторы, способствующие 
возникновению инфекций, 
связанных с оказанием медицинской 
помощи



- организация работы процедурного кабинета; 
- проведение лечебно-диагностических мероприятий; 
- повышение эффективности деятельности 
процедурного кабинета, культура обслуживания 
пациентов. 

Основные задачи медицинской 
сестры в  процедурном кабинете



- Выполнение лечебно-диагностических мероприятий
- Делопроизводство, ведение журналов
- Купирование осложнений, связанных с проведением 
медицинских манипуляций с извещением врача
- Организация работы младшего медицинского 
персонала.
- Участие в подготовке резерва сестер процедурного 
кабинета. 

Функции медицинской сестры в 
процедурном кабинете



1. Внесение предложений руководству по повышению 
эффективности организации и производительности труда. 
2. Участие в обсуждении вопросов, соответствующих 
должности, участие в заседаниях секций процедурных 
медсестер. 
3. Участие в перекрестных проверках по указанию руководства. 
Знакомство с актами проверок. 
4. Принятие решений, соответствующих своей компетенции. 
5. Объявление выговора или наложение взыскания в устной 
форме младшему персоналу за нарушения в работе. 
6. Ходатайствование перед администрацией о вынесении 
поощрений младшему персоналу 

Права медицинских сестер



1. Сроки и порядок получения, эксплуатации, списания и замены 
пришедшего в негодность оборудования, оснащения 
процедурного кабинета. 
2. Сроки, порядок получения, учета, хранения, использования 
лекарственных средств, сывороток, консервированной крови и 
кровезаменителей, дезинфицирующих средств. 
3. Порядок обработки и стерилизации инструментов
Возможные критерии качества и своевременности работы: 
 - отсутствие осложнений после медицинских манипуляций; 
 - отсутствие жалоб пациентов и коллег; 
 - своевременность и эффективность неотложных и 
реанимационных мероприятий

Взаимоотношения




