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Индивидуальная программа 
абилитации инвалида

Утвержден Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ 
от 31 июля 2015 г. N 528н "Об утверждении Порядка разработки 
и реализации индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалида, индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации ребенка-инвалида, выдаваемых 
федеральными государственными учреждениями медико-
социальной экспертизы, и их форм".

Он содержит
• I. Общие положения 
• II. Порядок разработки ИПРА инвалида (ИПРА ребенка-

инвалида) 
• III. Порядок реализации ИПРА инвалида (ИПРА ребенка-

инвалида). 
• ИПРА ребенка-инвалида разрабатывается на 1 год, 2 года или 

до достижения возраста 18 лет. 



Ходатайство директора ОУ на 
имя руководителя ТПМПК на 

бланке ОУ





ИОМ
Структура индивидуального образовательного маршрута 

включает следующие компоненты:
• целевой (постановка целей, определение задач 

образовательной работы. Например, основными линиями 
развития детей младшего дошкольного возраста с 
ограниченными возможностями здоровья являются: смена 
ведущих мотивов, развитие общих движений, развитие 
восприятия как ориентировочной деятельности, направленной 
на исследование свойств и качеств предметов, формирование 
системы сенсорных эталонов, развитие наглядно-образного 
мышления, формирование представлений об окружающем, 
развитие понимания смысла обращенной к ребенку речи, 
овладение диалогической речью, овладение фонетической, 
лексической и грамматической сторонами речи, становление 
сюжетно-ролевой игры, развитие навыков социального 
поведения и социальной компетентности, становление 
продуктивных видов деятельности);



ИОМ
• содержательный (отбор содержания программного материала на 

основе совмещения или перекрещивания программ воспитания и 
обучения детей с нормальным и нарушенным развитием);

• технологический (определение используемых педагогических 
технологий, методов, методик, систем обучения и воспитания с учетом 
индивидуальных особенностей ребенка и контингента инклюзивной 
группы и детского сада);

• диагностический (определение системы диагностического 
сопровождения, систематизация и корректировка методик диагностики 
в соответствии с направлениями общего мониторинга, описанного в 
образовательной программе детского сад, и специального 
мониторинга);

• результативный (формулируются ожидаемые результаты, сроки их 
достижения и критерии оценки эффективности реализуемых 
мероприятий, прогнозируются результаты реализации индивидуального 
образовательного маршрута в инклюзивных группах и уровни 
социально-психологической адаптированности воспитанников).



Положение о порядке открытия и 
функционирования групп интегрированного 

(совместного) обучения и воспитания 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
2. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В 

УСЛОВИЯХ ИНТЕГРИРОВАННОГО ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ НА 
УРОВНЕ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ, КОМПЛЕКТОВАНИЕ 
СПЕЦИАЛЬНЫХ ГРУПП, ГРУПП ИНТЕГРИРОВАННОГО 
(СОВМЕСТНОГО) ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ

3. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В 
УСЛОВИЯХ ИНТЕГРИРОВАННОГО ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ НА 
УРОВНЕ ОБЩЕГО СРЕДНЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, КОМПЛЕКТОВАНИЕ 
СПЕЦИАЛЬНЫХ КЛАССОВ И КЛАССОВ ИНТЕГРИРОВАННОГО 
(СОВМЕСТНОГО) ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ

4. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 
ИНТЕГРИРОВАННОГО ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ

5. УЧАСТНИКИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА. ИХ ПРАВА И 
ОБЯЗАННОСТИ

6. ВЕДЕНИЕ ДОКУМЕНТАЦИИ



Паспорт развивающей предметно-
пространственной среды в соответствии с 

ФГОС ДОО

Содержание паспорта
• Пояснительная записка.
• Основные понятия.
• Предметно – пространственная среда 2 группы раннего возраста.
• Предметно – пространственная среда 1 младшей группы.
• Предметно – пространственная среда 2 младшей группы.
• Предметно – пространственная среда средней группы.
• Предметно – пространственная среда разновозрастной группы (5-7 

лет).
• Предметно – пространственная среда разновозрастной группы (4-6 

лет).
• Паспорт методического кабинета.
• Паспорт кабинета учителя – логопеда.
• Предметно – пространственная среда музыкального (физкультурного) 

центра.



Адаптированная ОП или 
коррекционный раздел в ОП

    АОП по структуре 
такая же, как ОП: 
целевой, 
содержательный, 
организационный 
раздел.







Коррекционный раздел ОП: 
ФГОС ДО

• Содержание коррекционной работы и/или 
инклюзивного образования включается в 
Программу, если планируется ее освоение 
детьми с ограниченными возможностями 
здоровья.

• Данный раздел должен содержать 
специальные условия для получения 
образования детьми с ограниченными 
возможностями здоровья, в том числе 
механизмы адаптации Программы для 
указанных детей, использование 
специальных образовательных программ 
и методов, специальных методических 
пособий и дидактических материалов, 
проведение групповых и индивидуальных 
коррекционных занятий и осуществления 
квалифицированной коррекции нарушений 
их развития.

• Коррекционная работа 
и/или инклюзивное 
образование детей с 
ограниченными 
возможностями 
здоровья, 
осваивающих 
Программу в Группах 
комбинированной и 
компенсирующей 
направленности (в том 
числе и для детей со 
сложными 
(комплексными) 
нарушениями), 
должны учитывать 
особенности 
развития и 
специфические 
образовательные 
потребности каждой 
категории детей.



ФГОС начального общего образования 
обучающихся с ОВЗ (приказ Минобрнауки 

№1598) 
Программа коррекционной работы должна 
• обеспечивать выявление особых 

образовательных потребностей детей с ОВЗ, 
обусловленных недостатками в их 
физическом и (или) психическом развитии.

• быть направлена на обеспечение коррекции 
недостатков в физическом и (или) 
психическом развитии детей с ОВЗ и 
оказание помощи детям этой категории в 
освоении основной образовательной 
программы.



Программа коррекционной работы должна содержать:

• описание специальных условий обучения и воспитания детей с ОВЗ, 
в том числе безбарьерной среды, использование специальных 
образовательных программ и методов обучения и воспитания, 
специальных учебников, пособий, технических средств обучения 
коллективного и индивидуального пользования, предоставление 
специалистов сопровождения, в том числе тьюторов;

• систему комплексного психолого-медико-педагогического 
сопровождения детей с ОВЗ в условиях образовательного процесса, 
включающего психолого-медико-педагогическое обследование детей с 
целью выявления их особых образовательных потребностей, 
мониторинг  динамики развития детей, корректировку коррекционных 
мероприятий;

• перечень, содержание и план реализации индивидуально-
ориентированных коррекционных мероприятий; обеспечивающих 
удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, 
их интеграцию в образовательном учреждении и освоение ими 
программы общего образования;

• механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных 
мероприятий в единстве образовательной деятельности деятельности, 
определение взаимосвязи программы коррекционной работы с другими 
компонентами ООП;

• планируемые результаты коррекционной работы.



Индивидуально-ориентированная 
коррекционно-развивающая  программа 

«ЛЕКОТЕКА»

1. Пояснительная записка
• Актуальность программы
• Научная обоснованность
• Направленность и уровень программы (цель, задачи результат)
• Показания и противопоказания к применению
• Разделы и подразделы программы 
• Длительность программы
• Количество занятий в неделю
• Тематическое планирование занятий 
• Условия реализации
• Методы и средства оценки результативности программы
• Способы взаимодействия специалистов



2. Методы и техники работы в рамках 
программы

• С детьми: невербальные и вербальные
• Методы и техники работы с родителями
3. Приложение
• Формы регистрации результатов 

обследования по программе «Лекотека»
• Формы для планирования и регистрации 

текущей работы по программе «Лекотека»
• Журнал регистрации работы по 

индивидуальному плану с ребенком 
(родителем)

4. Список литературы, использованной при 
разработке программы 



Организованная образовательная деятельность (в группе для детей с нарушениями слуха)

Базовый вид 
деятельности 

Периодичность (раз в нед.)

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

Дети с 
нормальн
ым 
развитие
м

Дети с нарушениями 
слуха

Дети с 
нормальн
ым 
развитие
м

Дети с 
нарушениями 
слуха

Дети с 
нормальны
м 
развитием

Дети с 
нарушениями 
слуха

Дети с 
нормаль
ным 
развитие
м

Дети с 
нарушениям
и слуха

Физическая 
культура в 
помещении

2 2 2 2

1 Игры на прогулке 1 1
Физическая 
культура на 
улице (на 

основе РСВ и 
ОП)

1 Игры на 
прогулке

1 Игры на 
прогулке

Познавательное 
развитие

2 РСВ на основе ФЦКМ
РЭМП -1

2 РЭМП - 2 3 РСВ т ОП на 
основе ФЦКМ
РЭМП -2

4 РСВ и ОП на 
основе 
ФЦКМ
РЭМП -2

Развитие речи 1 2 (за счет физ.на ул.)
КДИ по письменной 
речи 

1 2 (за счет физ.
на ул.)
КДИ по 
устной речи 
КДИ по 
письменной 
речи

2 3 (за счет одного 
занятия физ. на 
улице)
Тренинг по 
устной речи

2 4 (за счет 
одного 
занятия из 
познават. и 
физ на 
улице)
Практикум 
по 
письменной 
речи

Фрагменты адаптированного учебного плана



Образова- 
тельные 
области

Образовательные модули 3-4 4-5 5-6 6-7

Познаватель
ное 

развитие

Формирование целостной картины 
мира

Воспитатель + дефектолог 
(социально-бытовая ориентировка: 

предметные представления, ребенку о 
нем самом)

1
(НОД)

1
(НОД)

1
(НОД)

1
(НОД)

ФЭМП 
Воспитатель + дефектолог (развитие 

зрительного восприятия: цвет, 
величина, форма) 

1
(НОД)

1
(НОД)

1
(НОД)

2
(НОД)

Формирование ориентировки в 
пространстве на основе 

конструктивно-модельной 
деятельности

Воспитатель+дефектолог

1
(СОД)

1
(СОД)

1
(НОД)

1
(НОД)

Речевое 
развитие

Развитие речи
воспитатель + дефектолог

1
(НОД)

1
(НОД)

2
(НОД)

2
(НОД)

Речевой практикум по развитию 
звуковой культуры речи (по 
обучению элементам грамоты)
Воспитатель+учитель-логопед

1
(СОД)

1
(СОД)

всего НОД: 10 10 13 14

Кружки по дополнительному образованию - - 2 3



Положение об организации 
обучения по ИУП

• 1. Общие положения
• 2. Цели и задачи Положения
• 3. Организационные механизмы, реализуемые в Учреждении в 

целях обучения по индивидуальному учебному плану
• 4. Последовательность действий участников образовательных 

отношений при составлении индивидуального учебного плана.
• 5. Финансовое обеспечение ИУП
• 6. Порядок реализации ИУП и его документационное 

оформление
• 7. Индивидуальный учебный план дошкольного образования
• 8.Ответственность



УСТАНОВОЧНЫЕ ДАННЫЕ
для составления индивидуального учебного плана обучающегося 

Индивидуальный учебный план для обучающегося дошкольного отделения (подготовительная к 
школе группа)
Образовательная 
область

Образовательный модуль, число часов Рекомендуемые формы 
организации 
образовательной 
деятельности

ФГОС ДО, 
ПООП, 
ВООП

Коррекционный 
раздел 
(комплексные 
программы)

Дополнитель
ное 
образование 
(парциальные 
программы)

Название количест
во часов

Физическое 
развитие

Физкультура в 
помещении - 
2 раза в 
неделю (72 
раза в год)

Добавить 
задачи 
ориентировки в 
пространстве

Физическая 
культура (в зале) 

НОД: 2 
раза в 
неделю 
(72 раза 
в год)

Физкультура 
на улице - 1 
раз в неделю 
(36 в год)

Обучение 
подвижным и 
спортивным 
играм на 
прогулке 
(групповое)

СОД: 1 
раз в 
неделю 
(36 в 
год)



УСТАНОВОЧНЫЕ ДАННЫЕ
для составления индивидуального учебного плана обучающегося 

Познавательное 
развитие ФЦКМ - 1 раз 

в неделю (36 
в год)

Добавить 
задачи 
социально-
бытовой 
ориентировки

Индивидуальны
е занятия с 
тифлопедагогом 

ИЗ: 3 
раза в 
неделю 
(108 в 
год)

ФЭМП - 2 
раза в неделю 
(72 в год)

Добавить 
задачи развития 
зрительного 
восприятия

Конструирова
ние - 1 раз в 
неделю (36 в 
год)

Добавить 
количество 
часов и сделать 
накладку на 
ФЭМП

Формирование 
ориентировки в 
пространстве на 
основе 
конструктивно-
модельной 
деятельности 
(подгрупповое)

НОД: 1 
раз в 
неделю 
(36 в 
год)



УСТАНОВОЧНЫЕ ДАННЫЕ
для составления индивидуального учебного плана обучающегося 

Речевое 
развитие

Развитие 
речи - 2 раза 
в неделю (72 
часа)

Проводить как 
бинарную НОД 
воспитателя и 
дефектолога

Бинарная НОД 
"Развитие 
речи"

НОД: 2 
раза в 
неделю 
(72 часа)

Увеличить 
количество 
часов за счет 
СОД

Логопедически
й практикум по  

обучению 
элементам 
грамоты 

(подгрупповая 
НОД)

НОД: 1 
раз в 
неделю 
(36 в 
год)

Индивидуальн
ые занятия с 
логопедом по 
коррекции 
звукопроизнош
ения

ИЗ: 2 
раза в 
неделю 
(72 в 
год)



Социально-
коммуникатив
ное развитие

В режимных 
моментах

Сформировать 
умения и 
навыки 
социализации 
коммуникации
Добавить 
время на 
решение задач 
социально-
бытовой 
ориентировки 
в проблемных 
коммуникатив
ных ситуациях

Коммуникатив
ный практикум 
по развитию 
социально-
бытовой 
ориентировке 
(подгрупповая 
СОД)

СОД: 1 
раз в 
неделю  
(72 в 
год)

Социально-
коммуникатив
ный тренинг по 
подготовке 
детей к 
обучению в 
школе 
(подгрупповая 
СОД)

СОД: 1 
раз в 
неделю 
(36 в 
год) 



Художественно-
эстетическое 
развитие

Рисование - 2 
раза в неделю 
(72 в год)

Добавить 
развитие мелкой 
моторики 
Добавить 
развитие 
зрительного 
восприятия: цвет, 
форма, величина 
(воспитатель + 
дефектолог)

Бинарные НОД НОД: 3 
раза в 
неделю 
(108 в 
год)Лепка - 0,5 в 

неделю (18 в 
год)

Аппликация - 
0,5 в неделю 
(18 в год)

Музыка - 2 раза 
в неделю (72 в 
год)

Добавить 
ориентировку в 
пространстве 
(музыкальный 
руководитель + 
дефектолог)

Бинарные НОД НОД: 2 
раза в 
неделю 
(72 в год)

Итого в год: НОД: 288 часов в год (учебные часы, то есть условные единицы, соответствующие 
САНиПИНам)
СОД по адаптированной образовательной программе: 144 часа в год
ИЗ по индивидуальной образовательной программе: 180 часов в год

В среднем (в 
неделю и в день)

Итого 17 часов в неделю на реализацию ИОМ (индивидуального образовательного 
маршрута), т.е. 3,4 часа в день













Индивидуальная образовательная программа 
для работы с ребенком раннего возраста

1 часть:
1. Здоровье и условия воспитания
2. Содержание и формы реализации ИОП
Навыки самообслуживания и культурно-гигиенические навыки.
Социальное развитие
Физическое воспитание
Развитие познавательной деятельности.
- Сенсорное воспитание
- Формирование наглядно-действенного мышления
- Ознакомление с окружающим
-  Формирование количественных представлений
- Развитие речи
-  Формирование игровой деятельности
- Формирование продуктивных видов деятельности
2 ЧАСТЬ:
Педагогическая работа с родителями
Список литературы



Стандартная форма индивидуально-ориентированной 
коррекционно - развивающей программы[1] 

1. Пояснительная записка
Актуальность программы. Научная обоснованность.
Направленность и уровень программы (цель, задачи, адресат).
Показания и противопоказания к применению.
Содержание (в общем виде).
Длительность программы. Количество занятий в неделю.
Условия реализации. Способы взаимодействия специалистов (для комплекс-

программ).
2. Тематический план занятий.

Тема - Содержание - Кол-во часов - Формы работы - Методическое обеспечение

3. Методы и средства оценки результативности программы. 
4. Основные требования к состоянию психофизиологического, психического и 

психологического здоровья (динамика показателей его развития, уровень 
сформированности функций; уровень сформированности навыков, ключевых 
социальных компетенции, социальной адаптации, успешной интеграции в 
социум) как результату реализации программы.

5. Список литературы, использованной при разработке программы и 
рекомендованной к использованию.

[1] Форма № 8 из Приложения к инструктивному письму  Минобразования РФ от 01.03.99 № 
3 «Формы учета деятельности и отчетность педагогов-психологов»



ИОП + ИОМ: вариант первый

I. Общие сведения
II. Создание «безбарьерной» среды

III. Направление деятельности

Направление 
деятельнос

ти

Возможные задачи 
на период Ресурсы для решения задач



III.  Психолого-педагогическое сопровождение 

Специа
лист

Основное 
направление

деятельности на 
период

Формы 
и режим 
работы

Результат работы

IV. Коррекционно-развивающая работа 

Направле
ния 

работы

Задачи по 
каждому 

направлению
Игры и упражнения Итоговые 

показатели 



V. Формирование социальной компетентности

Направлени
е 

деятельност
и

Конкретн
ые задачи 
на период

Формы 
деятельн

ости

Показате
ли 

достижен
ий

Формы 
оценки 

достижений

VI. Работа с родителями

Список литературы 



ИОМ + ИОП: вариант второй

I. Общие сведения
II. Внутренний индивидуальный 

образовательный

Направление работы Кол-во 
занят
ий 

Форма 
пров
еден
ия

Ф.И.О. 
спец
иали
ста



I.Создание «безбарьерной» среды

Построен
ие 

комфортн
ой среды

Ресурсы для решения

IV. Специальные условия организации педагогического процесса

Направления деятельности Потребности ребенка



VI. Освоение образовательной программы 

V. Психолого-педагогическое сопровождение 

Блок Задачи Формы 
реализации

Ответственный

Образо
ватель
ные 
област
и ОП

Требовани
я 
Стандарта 
к 
результата
м 
освоения 
ОП

Конкретные 
задачи для 
ребенка на 
период

Виды детской деятельности и 
Формы образовательной 

деятельности

Монитор
инг - 
показате
ли
Достиже
ний
(в 
термино
логии 
целевых 
ориенти
ров)

Формы 
оценки 
результ
атов 
работы



VII. Коррекционно-развивающая работа 

Специал
ист
 

Направления 
коррекционно-
развивающей 
работы

Конкретны
е задачи 
для 
ребенка на 
период

Формы 
организаци
и УД 
(Фронтальн
ые, 
подгруппов
ые, 
индивид. 
занятия и т.
д.)

Показатели    
достижений

Формы оценки 
результатов 
работы 
+ 
сформировано
+- в стадии 
формирования
- не 
сформирован



Рабочая программа воспитателя 
и специалиста

Комитетом  по образованию Санкт-Петербурга рекомендуется 
такая структура рабочей программы: титульный лист, целевой, 
содержательный и организационный разделы. Рассмотрим их 
подробнее.

Титульный лист включает
• 1. Полное наименование образовательного учреждения (в 

соответствии с Уставом).
• 2. Наименование «Рабочая программа ... группы»
• 3. Срок реализации программы:  на ... учебный год
• 4. Грифы рассмотрения, согласования (с указание номера 

протокола и даты рассмотрения) и утверждение рабочей 
программы (с указанием номера приказа и подписи 
руководителя образовательного учреждения).

• 5. Ф.И.О. педагога.
• 6. Название города.
• 7. Год составления программы.



• Целевой раздел программы включает пояснительную записку и 
примерные ориентиры освоения воспитанниками 
образовательной программы. Кроме того, что обычно пишется в 
образовательной программе, здесь дается ссылка на 
нормативно-правовые документы и указывается срок ее 
освоения.

• Содержательный раздел программы включает содержание и 
комплексно-тематическое планирование по 5 образовательным 
областям (или 1-2, в зависимости от профиля специалиста), 
коррекционный раздел для детей с ограниченными 
возможностями здоровья и формы взаимодействия с 
родителями воспитанников.

• Организационный раздел программы описывает условия 
реализации (предметно-развивающая среда, методическое 
обеспечение по образовательным областям, особенности 
образовательного маршрута некоторых воспитанников) и 
структуру реализации образовательного процесса (режим дня, 
виды образовательной деятельности, образовательную нагрузку 
по САНиПИНам, реализуемые образовательные технологии). 



Рабочая программа логопеда и 
дефектолога: нюансы

Такая программа имеет следующую структуру.
• Пояснительная записка, включающая цели, задачи, принципы программы и 

указание на адаптированную программу, разработанную в соответствии с ФГОС 
дошкольного образования, послужившую в качестве основы для 
проектирования рабочей программы.

• Направления работы (диагностическое; коррекционно-развивающее; 
консультативное; информационно-просветительское; профилактическое; 
координационное) и характеристика содержания работы по каждому 
направлению

Этапы и механизмы реализации программы 
Сначала описывается специфика учебного года. Например.
Учебный год в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи 

начинается первого сентября и условно делится на три периода:
I период — сентябрь, октябрь, ноябрь
1-я половина сентября – обследование детей, заполнение речевых карт, 

оформление документации. 
II период — декабрь, январь, февраль, март
III период — апрель, май 
2-я половина мая – диагностическое обследование по итогам учебного года.
Форма организации непосредственно образовательной деятельности – 

подгрупповая (по 5-6 детей) и индивидуальная. 



Количество занятий, реализующих коррекционно-развивающие задачи, 
меняется в зависимости от периода обучения, предусматривает 
проведение следующих видов подгрупповых занятий. Например.

В ПЕРВОМ ПЕРИОДЕ ОБУЧЕНИЯ:
Для старшей группы:
• формирование лексико-грамматических представлений (1 занятие в 

неделю, всего 10 занятий);
• формирование правильного звукопроизношения и подготовка к 

обучению грамоте (1 занятие в неделю, всего 10 занятий);
• развитие связной речи  (1 занятие в неделю, всего 10 занятий).
Для подготовительной группы:
• формирование лексико-грамматических представлений (2 занятия в 

неделю, всего 20 занятий); 
• формирование правильного звукопроизношения и подготовка к 

обучению грамоте (2 занятия в неделю, всего 20 занятий);
• развитие связной речи (1 занятие в неделю, всего 10 занятий).
При этом нужно описать и обосновать накладки работы специалиста на 

работу воспитателя. 
Далее пишется учебный план на каждую группу.



Образовательные
области

Образовательные
 модули

ООД

Познавательное развитие Формирование целостной картины мира/Конструирование (воспитатель 
совместно с тифлопедагогом)

1 НОД

Формирование элементарных математических представлений 
(воспитатель совместно с тифлопедагогом)

1 НОД

Речевое развитие Речевой практикум по развитию звуковой культуры речи 
(учитель-логопед)

1 НОД

Коммуникативно-речевой тренинг по развитию лексико-
грамматических средств языка (воспитатель совместно с 
учителем-логопедом)

1 НОД

Художественно-эстетическое 
развитие

Рисование (воспитатель совместно с тифлопедагогом) 2 НОД

Аппликация (воспитатель совместно с тифлопедагогом) 0,5 НОД

Лепка (воспитатель совместно с тифлопедагогом) 0,5 НОД

Музыка (музыкальный руководитель совместно с 
тифлопедагогом)

2 НОД

Социально-
коммуникативное развитие

Социально-коммуникативный тренинг по развитию связной речи   
(педагог-психолог совместно с учителем-логопедом)

1 ОД в режимных 
моментах

Физическое развитие

Физическая культура (воспитатель по физической культуре 
совместно с тифлопедагогом)

2 НОД

Спортивные, подвижные  игры и упражнения на прогулке 1 ОД в режимных 
моментах

Всего
НОД 11х25мин= 4ч 35 мин
ОД в режимных моментах 2х25мин= 50 мин



План-программа коррекционно-развивающей работы на каждую группу
        На этом этапе текст рабочей программы дополняется таблицами следующего типа.

Название тем, разделов и последовательность их изучения

Количество НОД, отведенных на изучение темы, раздела

Виды деятельности воспитанников / возможные формы контроля

Направления совместной образовательной деятельности с родителями, в 
т.ч. проектной (игровой, творческой, социально-нормативной, 
исследовательской) деятельности 

Использование компьютерного оборудования, программного обеспечения, 
дидактических средств, учебного оборудования, цифровых ресурсов



Далее могут 
прописываться 
требования к 
результатам 
освоения ОП.

Кроме того, у детей с 
ОВЗ

Предметный результат
∙ «Ребенок научится» 

(обязательный минимум 
содержания)

∙ «Ребенок получит возможность» 
(максимальный объем 
содержания учебного курса)

Личностный результат

Метапредметный результат 
(универсальные учебные действия)



• Работа учителя - логопеда с родителями
На основе Положения о взаимодействии с родителями
• Взаимодействие учителя-логопеда с 

участниками коррекционно-педагогического 
процесса

На основе Положения о взаимодействии с 
воспитателями и специалистами

• Требования к условиям реализации программы. 
• ЗАКЛЮЧЕНИЕ (конкретизированные целевые 

ориентиры для мониторинга развития)
Сроки проведения  мониторинговых исследований: 1-я 

половина сентября, 2-я половина мая. 
• БИБЛИОГРАФИЯ
• ПРИЛОЖЕНИЕ



Общий план работы на 
учебный год

Основные задачи работы:
• обследование учащихся 1—4 классов школ, прикрепленных к 

логопедическому пункту (сроки, количество начальных классов);
• комплектование групп и подгрупп, составление расписания 

логопедических занятий (сроки);
• взаимодействие в работе учителя-логопеда и учителей начальных классов 

(сколько намечено посетить уроков, в каких классах, на какие темы и 
сколько предполагается  сделать сообщений и выступлений на 
методических объединениях учителей начальных классов и т.п.); 

• мероприятия по повышению квалификации учителя-логопеда (посещение 
курсов, лекций, методических объединений, встреч по обмену опытом и т.
п.);

• мероприятия по пропаганде логопедических знаний среди учителей и 
родителей (темы бесед, лекций, выступлений на родительских собраниях);

• мероприятия по улучшению оснащенности логопедического пункта 
учебно-методическими пособиями, дидактическими и наглядными 
материалами (какие пособия предполагается приобрести (изготовить) и в 
какие сроки).



Организация
логопедической 

работы

Оформление 
необходимой 

документации

Оборудование Консультативная и 
методическая работа

Повышение 
профессиональной 

квалификации

1. Обследование речи 
старшей и 
подготовительной 
группы (с 1 по 15 
сентября)

1. Составление 
годового и 
перспективного 
планов

1. Подготовить 
картинный материал 
по артикуляционной и 
пальчиковой 
гимнастике

1. Консультации для 
воспитателей и 
родителей по 
результатам 
обследования речи 
детей (сентябрь).

1. Принимать участие 
в работе МО 
логопедов ДОУ.

2. Комплектование 
подгрупп для занятий 
(по итогам 
диагностики; 19-24 
сентября)

2. Заполнение акта 
обследования

2. Подготовить 
карточки с речевым 
материалом

2. Консультации для 
воспитателей и 
родителей по 
постановке звуков (в 
течении года)

2. Самостоятельно 
работать со 
специальной 
литературой (в 
течение года).

3. Составление 
расписаний занятий 
(списки детей, 
сообщение о 
распределении по 
подгруппам 
администрации, 
воспитателям, 
родителям)

3. Составление 
примерного 
тематического плана 
подгрупповой работы

3. Подобрать 
упражнения на 
развитие мелкой 
моторики

3. Оформление стенда 
«Ответы на вопросы 
родителей» (один раз в 
квартал)

3. Участвовать в 
работе семинаров, 
курсов 
усовершенствования и 
рабочих совещаниях, 
проводимых по 
намеченным планам 
(по мере проведения).



Организация
логопедической 

работы

Оформление 
необходимой 

документации

Оборудование Консультативная и 
методическая работа

Повышение 
профессиональной 

квалификации

4. Заполнение речевых 
карт

4. Составление 
графика работы

4. Подобрать игры для 
развития зрительного 
и слухового внимания, 
памяти, мышления

4. Посещение и 
выступление на 
родительских 
собраниях (октябрь, 
январь, май)

4. Повышать 
квалификацию (в 
течение года).

5. Участие в работе 
ПМПк

6. Направление детей 
на консультации к 
специалистам

5. Оформление листа 
занятости

5. Подобрать игры для развития фонематических представлений, 
звукового анализа и синтеза

7. Подгрупповая и 
индивидуальная 
работа с детьми (ФН, 
ФФН)

6. Оформление 
журнала посещений и 
журнала учета 
движения

6. Пополнять папки с текстами и раздаточным материалом (лексика, 
грамматика, связная речь)

8. Выпуск детей в 
течение года

7. Написание 
поурочного плана 
(конспектовзанятий)

7. Подобрать игры для 
развития 
просодической 
стороны речи

5.  Посещать 
открытые занятия 
воспитателей.



Текстовый план
I. Организационная работа
В данный блок входят те мероприятия, которые логопед осуществляет в процессе 

подготовки кабинета к новому учебному году, а также при подготовке к коррекционным 
занятиям (обследование детей, изготовление пособий, написание конспектов 
фронтальных и индивидуальных занятий, комплектование групп, составление 
перспективных планов на группы или индивидуальное планирование и т.д.). Также сюда 
может относиться разработка и написание отчетной документации логопеда на начало и 
конец учебного года.

II. Коррекционная работа
В данном разделе плана специалист указывает сроки коррекционной работы, формы 

организации занятий.
III. Научно-методическая работа
В данном разделе специалист указывает мероприятия, связанные с его участием и 

проводившиеся в рамках данного МДОУ, района, города и т.д. Логопед также указывает 
свою роль в этом мероприятии. Здесь же можно указать мероприятия, направленные на 
повышение профессионального уровня специалиста, а также открытые занятия или 
иные мероприятия, направленные на обмен опытом (если они имеются).

IV. Взаимосвязь со всеми участниками общеобразовательного процесса
Под участниками общеобразовательного процесса подразумеваются: учителя начальных 

классов;  педагог-психолог;  родители; администрация общеобразовательного 
учреждения;  специалисты поликлиники, школьная медсестра.

















Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 (с дополнениями 
от 29 июня 2016) и от 11.05.2016 № 536

2.3. Норма часов педагогической работы 20 часов в неделю за ставку 
заработной платы устанавливается:

учителям-дефектологам;
учителям-логопедам.
Примечание:
4. За педагогическую работу или учебную (преподавательскую) работу, 

выполняемую педагогическим работником с его письменного согласия 
сверх установленной нормы часов за ставку заработной платы либо 
ниже установленной нормы часов за ставку заработной платы 
оплата производится из установленного размера ставки заработной 
платы пропорционально фактически определенному объему 
педагогической работы или учебной (преподавательской) работы

Если 36 часов работы с детьми в 
неделю, 
то оформление д.б. на 1,8 ставки



Должностная инструкция

    Приказ Министерства здравоохранения 
и социального развития РФ от 26 
августа 2010 г. N 761н «Об утверждении 
Единого квалификационного 
справочника должностей 
руководителей, специалистов и 
служащих», раздел 
«Квалификационные характеристики 
должностей работников образования»



ДОО

Все 4 часа своего рабочего 
времени учитель-логопед 
работает непосредственно 
с детьми. 

График работы может быть 
составлен в зависимости 
от занятости детей как в 
первую, так и во вторую 
половину дня. 

Количество детей, с 
которыми проводит 
занятия учитель-логопед в 
течение месяца, 
составляет 15 человек.

СОШ

Из них 18 часов отводится на 
проведение логопедических 
занятий и 2 часа в неделю — на 
консультации, оформление 
документации и работу в 
кабинете. 

За каждым логопедом пункта 
закрепляется 5-10 начальных 
классов одного или нескольких 
образовательных учреждений 
(Основание: Инструктивное 
письмо Министерства 
образования РФ № 2 от 
14.01.2000  "Об организации 
работы логопедического пункта 
общеобразовательного 
учреждения"; приказ КО СПб от 
11.09.2002  № 2486-ОКИ ГС). 



Циклограмма деятельности
 учителя-логопеда ГБОУ детского сада №1889 г.Москвы
 (старшая  группа)

День
недели

Время работы Вид коррекционной деятельности Образователь
ная область

Понеде
льник 

8.00-8.25
8.25- 8.50
8.50 - 9.00

9.00-9.25
9.25- 9.35
9.35 - 10.00

10.00-10.25
10.25-11.40

11.40-12.20

12.20-12.45
12.45 – 13.00

Речевой практикум
Индивидуальные занятия
Образовательная деятельность в 
процессе режимных моментов 
(развитие понимания речи, 
расширение словарного запаса, 
закрепление относительных прил. и 
обобщающих понятий)
Индивидуальные занятия
Артикуляционная гимнастика.
Подгрупповое занятие по развитию 
лексико-грамматического строя речи
Подгрупповое занятие по развитию 
лексико-грамматического строя речи
ИОС с детьми
Коммуникативно-речевые игры на 
прогулке
Индивидуальные занятия
Образовательная деятельность в 
процессе режимных моментов 

Познавательное 
развитие
(ознакомление с 
предметным 
окружением), 
социально-
коммуникативно
е развитие

Циклограмма деятельности учителя-логопеда



Циклограмма деятельности
 учителя-логопеда ГБОУ детского сада №1889 г.Москвы
 (старшая  группа)

Среда 8.00-8.25
8.25- 8.50
8.50 - 9.00

9.00-9.25
9.25- 9.35
9.35 - 10.00
10.00-10.25

10.25-11.40

11.40-12.20

12.20-12.45
12.45 – 13.00

Речевой практикум
Индивидуальные занятия
Образовательная деятельность в 
процессе режимных моментов 
(развитие понимания речи, 
расширение словарного запаса, 
закрепление относительных прил. и 
обобщающих понятий)
Индивидуальные занятия
Артикуляционная гимнастика.
Подгрупповое занятие по развитию 
фонематического восприятия, 
подготовке к обучению грамоте
Индивидуальная работа с детьми 
по ИОМ
Коммуникативно-речевые игры на 
прогулке
Индивидуальные занятия 
Образовательная деятельность в 
процессе режимных моментов 

Речевое 
развитие



Циклограмма деятельности
 учителя-дефектолога (тифлопедагога)

 (подготовительная к школе группа) ГБОУ детского сада №1889

День
недели

Время 
работы

Вид коррекционной деятельности Образователь
ная область 

Понеде
льник 

8.00 – 8.30
8.30 - 8.40 

8.40 – 9.00
9.00 – 9.30

9.30 – 10.00

10.00 – 10.50
10.50 – 11.15

11.15 – 12.40
12.40 – 13.00

Коррекционно-игровой тренинг
Ситуации-пробы по дифференциации 
навыков социально-бытовой 
ориентировки
Индивидуальные занятия
Подгрупповое занятие по развитию 
зрительного восприятия
Подгрупповое занятие по развитию 
зрительного восприятия
Индивидуальные занятия
Культурные практики по формированию 
навыков СБО
Индивидуальные занятия по ИОМ
Практикум по совершенствованию 
навыков социально-бытовой 
ориентировки

Познавательное 
развитие

(формирование 
целостной 

картины мира)



Документация учителя-логопеда: федеральный 
компонент 

• «Положение о работе учителя-логопеда на школьном логопедическом пункте» 
(«Положение о», «Положение об организации работы учителя-логопеда в 
детском саду, не имеющем в своей структуре специализированных групп»);

• «Паспорт логопедического кабинета»;
• журнал учета посещаемости логопедических занятий учащимися, 

зачисленными на логопедический пункт;
• речевые карты на каждого учащегося, зачисленного на логопедические 

занятия;
• общий план работы на учебный год;
• расписание занятий групп и подгрупп, заверенное директором школы;
• список обучающихся, имеющих нарушения в развитии устной и письменной 

речи;
• перспективный план работы для каждой группы учащихся;
• ежедневные планы работы на каждую группу учащихся;
• отчет о количестве обучающихся и результатах обучения в логопедическом 

пункте за уч. г.



Региональный компонент
1. Протоколы заседаний психолого-медико-

педагогических комиссий по приему и 
выпуску детей

2. Журнал обследования речи детей, 
посещающих дошкольное образовательное 
учреждение (с 3 до 7 лет). 

3. Журнал регистрации детей, нуждающихся в 
коррекционной (логопедической) помощи. 

4. Речевая карта на каждого ребенка с 
перспективным планом работы по 
коррекции выявленных речевых нарушений, 
результатами продвижения раз в полгода, с 
указанием даты ввода и окончания занятий. 

5. План мероприятий, направленных на 
профилактику речевых расстройств у 
детей (консультации, семинары для 
воспитателей, других специалистов ДОУ, 
родителей или лиц их заменяющих по 
работе над звуковой культурой речи). 

Об организации работы с детьми, 
имеющими нарушения речи, в 
государственных 
образовательных учреждениях, 
реализующих программы 
дошкольного образования Приказ 
Департамента образования г. 
Москвы № 2-34-20 от 11.08.2005

Положение об организации работы 
учителя-логопеда в детском саду, 
не имеющем в своей структуре 
специализированных групп

 Утверждено на заседании актива 
дефектологов г. Москвы на 
основании решения коллегии 
Московского комитета 
образования от 24 февраля 2000 
г.



6. Календарный план подгрупповых и индивидуальных занятий с детьми. 
7. Тетради-дневники для индивидуальных занятий по коррекции речи 

детей. 
8. Расписание занятий, заверенное заведующим дошкольным 

образовательным учреждением. 
9. Журнал учета посещаемости логопедических занятий детьми. 
10. График работы учителя-логопеда, утвержденный руководителем 

дошкольного образовательного учреждения, согласованный с 
администрацией учреждения. 

11. Тетрадь  (или листок) взаимодействия с педагогами 
образовательного учреждения (рекомендации по проведению 
групповых и индивидуальных занятий в детьми в группе).

12. Картотека с перечислением оборудования, учебных и наглядных 
пособий, находящихся в логопедическом кабинете. 

13. Копии отчетов об эффективности коррекционной (логопедической) 
работы за учебный год (не менее чем за последние три года).

14. Катамнестические данные о детях, прошедших курс коррекционных 
занятий посредством взаимодействия с учителями начальных 
классов школ и воспитателями детского сада, за прошедшие три 
года.



Расписание занятий

После комплектования групп в сентябре 
учитель-логопед составляет расписание 
занятий в двух экземплярах. Оба экземпляра 
заверяются подписью директора школы, при 
которой находится логопедический пункт. 

Первый экземпляр заверенного расписания 
хранится у лица, поставившего свою 
подпись, а второй — в логопедическом 
пункте.



Продолжительность занятий
Занятие проводится с группой 

детей, имеющих:
• общее недоразвитие речи, 

нарушение чтения и письма, 
обусловленное общим 
недоразвитием речи (не 
менее 3 раз в неделю);

• фонетико-фонематическое 
недоразвитие речи, 
нарушение чтения и письма, 
обусловленное фонетико-
фонематическим или 
фонематическим 
недоразвитием речи (2—3 
раза в неделю);

• фонетические нарушения 
(1—2 раза в неделю);

• заикание (3 раза в неделю).

Продолжительность группового 
логопедического занятия  на 
школьном логопункте 
составляет 40 минут, с 
частью группы (подгруппа) — 
25—30, индивидуальные 
занятия — 20 минут. 

Между групповыми занятиями 
допускаются перерывы в 
10—15 минут, между 
индивидуальными — 5—10.





Структура коррекционного занятия в условиях 
реализации ФГОС ДО

Разработана участниками  проблемно-творческой группы г. 
Томска

• Тема:
• Дата проведения занятия:
• Группа детей по структуре речевого нарушения (ОНР, ФФН, 

ФН):
• Оборудование:
-для детей
-для учителя- логопеда
• Приоритетная образовательная область:
• Интеграция образовательных областей:
• Цели и задачи:
• Планируемые результаты (предпосылки УУД): 



I. Создание мотивационного поля (организационный 
момент).

Задача  этапа: мотивировать детей на включение в 
речевую деятельность, предполагает возникновение  
желания работать («хочу») и уверенности в том, что  
всё получится («могу»).

Таким образом, создание мотивационного поля состоит 
из 2 частей:

• приветствие.
• введение в игровую ситуацию с использованием  игр 

и упражнений:
• для развития мелкой моторики;
• для развития артикуляционного аппарата;
• для развития дыхания;
• для развития зрительно-моторных координаций и т.д.



II. Актуализация   знаний и затруднение в 
образовательной ситуации.

Задача этапа: формирование речевого умения, навыка, 
необходимого для «открытия» нового знания. 

Учитель-логопед в совместной деятельности 
постепенно, через систему  вопросов и заданий 
подводит детей к осмыслению проблемы, темы 
занятия. 

Данный этап  состоит из 2-х частей:
• 1. «Мыслительная гимнастика» предполагает 

задания на развитие познавательной деятельности, 
внимания, памяти, мышления, которые являются 
базовыми для осмысления детьми новых знаний;

• 2. Подведение к самостоятельной формулировке  
темы занятия и постановки проблемы. 



III. Открытие детьми нового знания.
Задача  этапа:  побудить детей к открытию  нового 

знания в совместной деятельности с педагогом.
 Этап предполагает вовлечение детей в процесс 

самостоятельного поиска и открытия для себя новых 
знаний,  решается  возникший ранее вопрос 
проблемного характера.

Данный  этап  состоит из 2 частей:
• 1. Выдвижение гипотезы (предположения), 

определение  истины и проверки суждений на 
практике;

• 2. Фиксирование нового алгоритма (способа 
действий) в речи детей, в знаковой форме, пред 
метной модели  и т.д.

• Дети получают начальный опыт выбора в 
разрешении проблемной ситуации, обоснование 
выбора, самостоятельного  (или с помощью учителя-
логопеда) открытия нового знания.



IV. Самостоятельное применение нового 
знания на практике.

Задача  этапа: закрепить у детей речевые 
умения на уровне самостоятельного 
применения их в  ситуации общения. 

На данном этапе происходит вовлечение детей 
в процесс самостоятельного применения 
полученных знаний на практике. Этап 
наиболее продолжителен по времени, так как  
дети учатся контролировать свои действия и 
действия сверстников в процессе речевого 
общения. 



V. Рефлексия (итог).
Задача  этапа: организовать  рефлексию и 

самооценку детьми своей деятельности.
На этом этапе подводится итог занятия в 

эмоциональном  и смысловом  аспекте,  
определяется результат образовательной 
деятельности с   детьми. 

Таким образом, рефлексия состоит из частей:
• 1. Оценка занятия детьми и педагогом.
• 2. Прощание.




