


А как же всё начиналось?



Легенды о Святом Валентине
В третьем веке нашей эры существовал запрет 
на женитьбу солдат. 
Создавать семьи воинам запретил Юлий Клавдий II, 
считавший, что жены мешают мужчинам спокойно 
воевать и защищать родину.



Легенды о Святом 
Валентине

Священник Валентин вопреки 
строгим запретам продолжал 
венчать влюблённых солдат, за что 
и был приговорен к смертной 
казни. 
Находясь в тюрьме, юный 
священник безумно влюбился 
в прелестную дочь надзирателя.
Девушка узнала, что юноша к ней 
неравнодушен только после его 
смерти.
В ночь на 14 февраля влюблённый 
Валентин написал даме своего 
сердца красивое признание 
в сердечных чувствах, а утром 
смертный приговор был приведен 
в исполнение.



Легенды о Святом 
Валентине

Римский патриций Валентин, будучи 
тайным христианином, однажды 
проводил обряд венчания для своих 
слуг. Но все трое были задержаны 
стражей. В силу своего положения, 
Валентин мог избежать смерти, но не 
его слуги. Тогда Валентин написал им 
письма в виде красных сердец, 
означающих христианскую любовь, и 
уговорил стражу отпустить его слуг 
взамен на его жизнь. 
Перед выходом на арену смерти 
Валентин передал последнее письмо, 
освящённое верой и добротой, слепой 
девочке, которая после этого прозрела и 
стала красавицей.



Сердечко-валентинка – символ 
праздника

Создание первой «валентинки» 
приписывают ещё  герцогу 
Орлеанскому в 1415 году. Он 
сидел в темнице и таким 
образом, возможно, боролся со 
скукой, сочиняя любовные 
послания собственной жене. 

Наибольшего распространения 
открытки-«валентинки» 
достигли уже в XVIII веке.Герцог Орлеанский. XV век



Как празднуют День 
святого Валентина 
в разных странах?



США

В начале прошлого века 
американцы стали посылать 
своим невестам марципаны. Они 
выцарапывают на конфетках 
соответствующие празднику 
слова.
Карамельки делают красно-
белыми. Красный цвет означает 
страсть, а белый – чистоту 
любви.



Япония

У японцев завелась традиция 
дарить шоколад друг другу, 
только подарки дарят в 
основном мужчинам. 

А ещё в этот день проводится 
мероприятие под названием 
«Самое громкое любовное 
признание» − на помост 
взбираются юноши и девушки 
и по очереди кричат изо всех 
сил слова любви.



Франция

У французов в День святого 
Валентина принято дарить 
драгоценности. 

А ещё галантные французы 
первыми ввели у себя 
«валентинки» как любовные 
послания-четверостишия.



Польша

Поляки предпочитают в этот 
день посещать Познаньскую 
метрополию, где по поверью, 
покоятся мощи святого 
Валентина, а над главным 
престолом находится его 
чудотворная икона. 
Поляки верят, что 
паломничество к ней 
помогает в любовных делах.



Италия

Итальянцы отмечают День 
Святого Валентина совсем по-
другому. 
Они считают своим долгом 
дарить возлюбленной подарки, 
в основном, сладости. В 
Италии этот день так и 
называется – «сладкий».



Германия

Немцы упорно считают 
Валентина покровителем 
психически больных.
В этот день они украшают 
психиатрические лечебницы 
алыми лентами, а в часовнях 
проводят специальное 
богослужение. 



Россия

В России праздник носит 
светский характер и отмечается с 
начала 1990-х годов, но вызывает 
неодобрительное отношение 
некоторых иерархий Русской 
православной церкви.

 Влюблённые делают друг другу 
приятные подарки, в том числе, 
сделанные своими руками, а 
также дарят «валентинки». 
Однако не все пары празднуют 
День святого Валентина. 
Некоторые считают его 
бессмысленным веянием Запада.



Давай подумаем, чему посвящен 
этот праздник, и что же такое 

влюбленность и любовь♥♥♥



Отличия «влюблённости» 
от «любви»

☺ Влюблённость – это 
вспышка, фейерверк 
эмоций и ощущений, 
от которого через 
время тебя начинает 
отпускать.

☺ Любовь приходит не 
сразу, она долго 
взращивается, 
становясь день ото дня 
все сильнее и крепче.



Отличия «влюблённости» 
от «любви»

☺Влюблённость 
улетает мигом, 
заканчиваясь точно 
так же, как и 
начиналась.

☺Любовь или не 
проходит вообще, 
или уходит очень 
медленно. 



Отличия «влюблённости» 
от «любви»

☺Влюблённость сближает, 
но не надолго. Вначале тебе 
нравится человек, он 
приятен тебе во всех 
отношениях. Потом ты 
теряешь интерес и 
понимаешь, что это 
абсолютно не твоё.

☺Понимание любви 
приходит постепенно, 
когда ты начинаешь ценить 
каждую секундочку, 
проведённую с этим 
человеком, когда тебя тянет 
к нему не только 
физически (флирт, секс и 
т.д.), но и духовно. 



Отличия «влюблённости» 
от «любви»

☺Будучи влюблённой, ты не 
замечаешь недостатков 
своего избранника, для тебя 
он идеален – то, как он 
шутит, то, как он закуривает 
сигарету, то, как он одевается 
и проводит свой досуг.

☺В любви же ты видишь все 
его минусы, мало того — ты 
учишься жить с ними. И 
несмотря на своё 
недовольство, ты прощаешь 
все его недостатки.



Отличия «влюблённости» 
от «любви»

☺Любовь – постоянна, 
влюблённость же может 
появляться и исчезать хоть 
каждый месяц. 

☺Любовь дарит уверенность 
в будущем и партнере, 
влюблённость – сомнения 
и ревность.

☺Любовь бескорыстна и 
взаимна, влюблённость – 
эгоистична и может быть 
односторонней. 

☺Если любишь – живешь 
партнером, если влюблена 
– живешь собой и своими 
эмоциями.



Не делай скоропостижных 
решений, о которых потом 

можешь пожалеть. 

Очень важно 
определиться со своим 

чувством 
и дать ему название!

И помни, 
любые отношения – 
это бесценный опыт!



Спасибо за внимание!


