
Олимпийские 
игры

От истоков до наших дней



Олимпийские игры зародились в Древней 
Греции (776 год до н. э.) в городе Олимп

Здесь у подножия горы Кронос, в долине реки 
Алфей, до сих пор зажигается олимпийский 
огонь современных игр. Отсюда начинается 
факельная эстафета.

Святилище Олимпия расположено в 
западной части Пелопонесского 
полуострова.



Основателем 
олимпийского стадиона, 
согласно легенды, был 
Геракл в 17 веке до н. э. 



Из истории проведения игр...

Перед началом соревнований все спортсмены, 

желающие принять участие в играх, должны 

были доказать судьям, что не менее 10 месяцев 

были отданы подготовке и принести клятву перед 

статуей Зевса. За месяц до начала Олимпиады 

участники должны были показать элланодикам 

(судьям) свое искусство в специальной 

Олимпийской гимназии.



О начале игр объявляли глашатаи.

На время игр прекращались все войны. 
Исключение составили две мировые войны XX века. 
1914-1918 г.г., 1941-1945 г.г.

Олимпийские игры проводились “между жатвой и сбором 
винограда”



В соревнованиях могли принять участие 
только чистокровные греки, остальные же 
могли только наблюдать. Позднее было 
сделано исключение в пользу римлян.

Атлеты состязались обнаженными.

Женщины на стадион не допускались даже в 
роли зрителей.

За ходом состязаний наблюдали судьи - 
элланодики.

Соревнования проходили напряженно, упорно, но 
главное - честно.

Победители, олимпионики, награждались 
оливковой ветвью или лавровым венком.



В 394 году н. э. 
император Греции 
Феодосий I 
запретил 
проведение 
Олимпийских игр.



Возрождение Олимпийских игр

Французский общественный деятель 

барон 

Пьер де Купертен 

выступил с предложением возродить 

Олимпийские игры.

23 июня 1894 года



Олимпийские игры

Первые Олимпийские игры Афины (Греция) 6-15 апреля 1896 г.

Шестая Олимпиада Берлин (Германия) 1916 г.  не состоялась из-за Первой Мировой 

Войны

Двенадцатые (Хельсенки, Финляндия 1940 г.) и Тринадцатые (Лондон, Великобритания 
1944 г.) Олимпийские игры не состоялись из-за Второй Мировой Войны

Двадцать вторые Олимпийские игры Москва (СССР) 19 июля - 3 августа 1980 г.

Тридцать первые Олимпийские игры Рио-де-Жанейро (Бразилия) 5 - 21 августа 2016 г.

Тридцать вторые Олимпийские игры Токио (Япония) 2020 г.

Первые зимние Олимпийские игры Шамони (Франция) 25 января - 4 февраля 1924 г.

Двадцать вторые зимние Олимпийские игры Сочи (Россия) 7 - 23 февраля 2014 г.



Олимпийский символ

Официальный логотип (Эмблема) Олимпийских игр 

состоит из пяти колец, сцепленных между собой. 

Этот символ был разработан основателем Пьером 

де Кубертеном в 1913 г. 

Каждый цвет обозначает отдельный континент:

Синий - Европа

Черный - Африка

Красный - Америка

Желтый - Азия

Зеленый - Австралия



Олимпийский девиз. 
Citius, Altius, Fortius

Быстрее, Выше, Сильнее

( по-английски Faster, Higher, Stronger)

Фраза из трех слов впервые была сказана французским священником 

Hanri Martin Didion

Слова понравились Кубертену, и он посчитал, что именно они отражают 

цель атлетов всего мира.



Официальный флаг

Белый цвет символизирует мир во время игр

Флаг планировалось впервые использовать на 

играх 1916 г., но из-за неоконченной войны этого 

не удалось. Поэтому флаг впервые появился на 

играх 1920 г. в Антверпене (Бельгия).

Олимпийский флаг используется в церемониях 

открытия и закрытия Олимпиады: на церемонии 

закрытия город-хозяин игр передает флаг  городу-

хозяину следующих игр



Победители сборной России последней 
летней олимпиады в Рио-де-Жанейро в 
2016 г.

Сборная России на 4 месте

Яна Егорян, золотая медаль 
(фехтование, сабля)



Беслан Мудранов, золотая медаль 
(дзюдо)

Екатерина Макарова и Елена Веснина, 
золотая медаль (теннис)



Алия Мустафина, золотая медаль 
(спортивная гимнастика)

Роман Власов, золотая медаль (греко-
римская борьба)



Евгений Тищенко, золотая медаль (бокс)

Наталья Ищенко и Светлана Ромашина, 
золотая медаль (синхронное плавание)



Маргарита Мамун, золотая медаль 
(художественная гимнастика)

Александр Лесун, золотая медаль 
(спортивное пятиборье)



Вопросы на повторение темы

● В каком городе зародились Олимпийские Игры?
● Кто стал основателем Олимпиады?
● Могли ли женщины в Древней Греции принимать участие в Олимпийских 

Играх?
● Что сделал император Греции Феодосий I?
● Пьер де Кубертен выступил с каким предложением?
● Почему не состоялись Шестые, Двенадцатые и Тринадцатые Олимпийские 

Игры?
● Что обозначают цвета на Олимпийской эмблеме?
● Какой олимпийский девиз?
● Почему официальный флаг Олимпиады белый?


