
  История олимпийских игр



ИСТОРИЯ СОЗДАНИЯ ОЛИМПИЙСКИХ 
ИГР
   Родина Олимпийских игр – Древняя Греция, 

город Олимпия. От Олимпии и произошло 
название игр. Родоначальниками их считают 
богов, царей, правителей и героев. Игры 
начались в 776 г. до н.э. и проводились каждые 
четыре года в честь бога Зевса. В год игр по 
Греции, и ее колониям проходили гонцы, 
объявляя о дне начала игр и приглашая людей 
присутствовать. Таким образом, атлеты 
(спортсмены) и зрители собирались в Олимпию 
со всех уголков Балканского полуострова.



Игры продолжались пять дней. Они начинались 
торжественным шествием и жертвоприношениями 
в честь бога Зевса. Затем на измеренном поле (по-
гречески - "стадионе"), который вмещал до 40 тыс. 

зрителей, происходили спортивные состязания. 
         

В программу состязаний входили бег, борьба, 
кулачный бой, метание диска, копья, бег с оружием, 
состязания на запряженных четверками лошадей 

колесницах. 
Игры служили и укреплению культурных связей 

между различными частями Греции.
        

 Олимпийские игры проводились до 394 г. н. э., когда 
они, как языческое празднество, по настоянию 

духовенства были запрещены римским 
императором Феодосией I. 



НОВАЯ ИСТОРИЯ ОЛИМПИЙСКИХ 
ИГР

Олимпийские игры 
современности обязаны своим 
возрождением французскому 
общественному деятелю, 
педагогу, историку, барону 
Пьеру Де Кубертену.

23 июня 1894 года на 
Конгрессе в Париже Пьером 
де Кубертеном был 
создан Международный 
Олимпийский Комитет – МОК 
— международная 
организация, созданная для 
возрождения Олимпийских игр 
и пропаганды олимпийского 
движения.



Первым президентом 
Комитета стал 
грек Деметриус Викелас, 
который был 
президентом до 
окончания I Олимпийских 
Игр 1896 года.



Новая история Олимпийских 
игр начинается с 1894 г., 
когда в Париже состоялся 
Международный спортивный 
конгресс. 
На нем были представлены 

34 страны (в том числе и 
Россия). Конгресс принял 
решение возродить 
Олимпийские игры и первые 
игры провести в Греции. 
Они открылись 5 апреля 

1896 г. в Афинах. С тех пор 
Олимпийские игры нового 
времени проводятся каждые 
4 года. 
Из-за войн они не 

состоялись только в 1916, 
1940 и 1944 гг.

Международный Олимпийский 
комитет, 1896г. Афины.



Первые Игры 
современности прошли с 
большим успехом, 
длились 12 дней с 6 по 15 
апреля 1896 года в 
Афинах и стали 
крупнейшим 
международным 
событием... 

Несмотря на то, что 
участие в Играх приняли 
всего 241 атлетов из 14 
стран, со времен 
Древней Греции это было 
первое мероприятие с 
таким размахом.



   СССР долгое время не 
был представлен в 
мировом олимпийском 
движении, несмотря на 
серьёзные достижения 
советских спортсменов в 
том числе и на 
международной арене до 
1922г. 

     До 1933 года своим 
членом от 
России МОК считал 
князя Льва Урусова. 

     23 апреля 1951 года был 
создан Олимпийский 
комитет СССР. 7 мая 1951 
года на 46-й сессии МОК в 
Вене, Советский Союз был 
принят в 
члены Международного 
олимпийского комитета. 

Членом МОК был избран Константин Андрианов — председатель 
Олимпийского комитета СССР  



      СИМВОЛИКА ОЛИМПИЙСКИХ ИГР



ОЛИМПИЙСКАЯ ЭМБЛЕМА

Олимпийская эмблема – 
символ Олимпиады - пять 
скрепленных колец, которые 
символизируют объединение 
пяти частей света. 
         голубой - Европа
черный - Африка
красный - Америка 
желтый - Азия
зеленый – Австралия
Этот символ был разработан 

основателем современных 
Олимпийских Игр бароном 
Пьером де Кубертеном в 1913 
году. 



            ФЛАГ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР

Официальный флаг 
Олимпийских Игр 
представляет собой 
изображение олимпийского 
логотипа на белом фоне. 
Белый цвет символизирует 

мир во время Игр. Флаг 
планировалось впервые 
использовать на Играх 1916 
года, но они не состоялись из-
за войны, поэтому впервые 
флаг появился на 
Олимпийских играх 1920 года 
в Антверпене (Бельгия).



              «CITIUS, ALTIUS, FORTIUS»

Олимпийский девиз состоит из 
трех латинских слов – Citius, 
Altius, Fortius. Дословно это 
значит «Быстрее, выше, храбрее». 
Однако более 

распространенным является 
перевод «Быстрее, выше, 
сильнее» Фраза из трех слов 
впервые была сказана 
французским священником Анри 
Мартином Дидоном на открытии 
спортивных соревнований в 
своем колледже. 
Эти слова понравились 

Кубертену, и он посчитал, что 
именно эти слова отражают цель 
атлетов всего мира.



            ОЛИМПИЙСКАЯ КЛЯТВА

 Гимн Олимпийских игр исполняется при поднятии Олимпийского флага 
во время открытия игр. Один из выдающихся спортсменов произносит 
клятву в честности соревнований от имени всех соревнующихся. Затем 

один из судей произносит клятву в честном и объективном судействе. «От 
имени всех спортсменов я обещаю, что мы будем участвовать в этих 

Олимпийских играх, уважая и соблюдая правила, по которым они 
проводятся, в истинно спортивном духе, во славу спорта и во имя 

чести своих команд.»



Олимпийский 
принцип был 
определен в 1896 
году основателем 
современных Игр 
Пьером де 
Кубертеном. 
«Самое важное в 
Олимпийских играх 
– не победа, а 
участие, также как 
в жизни самое 
главное – не 
триумф, а борьба».



               ОЛИМПИЙСКИЙ ОГОНЬ
Ритуал зажжения 

священного огня 
происходит от древних 
греков и был 
возобновлен 
Кубертеном в 1912 
году. 
Олимпийский огонь 

символизирует 
чистоту, попытку 
совершенствования и 
борьбу за победу, а 
также мир и дружбу.



          ЛЕТНИЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ  

    1896, 1900, 1904, 1908, 1912. 1916, 1920, 1924, 
1928, 1932, 1936, 1940, 1944, 1948, 1952, 1956, 
1960, 1964, 1968, 1972, 1976, 1980, 1984, 1988, 
1992, 1996, 2000, 2004, 2008, 2012.



Летние Олимпийские 
игры, проводились 
каждые четыре года, 
начиная с 1896, за 
исключением лет, 
пришедшихся на 
мировые войны. 
 В 1952 году СССР 

впервые принял 
участие в летних 
Олимпийских играх в 
Хельсинки. 
Команда СССР в 

составе 295 
спортсменов приняла 
участие во всех видах 
программы (кроме 
хоккея на траве) и 
сразу же заняла 2-е 
место в общем зачёте 
Игр по системе, 
принятой МОК .



МЕДАЛЬНЫЙ ЗАЧЕТ. АФИНЫ. 1986
№ 
* Страна Золото Серебро Бронза Всего

1 США 11 7 2 20

2 Греция 10 17 19 46

3 Германия 6 5 2 13

4 Франция 5 4 2 11

5 Великобритания 2 3 2 7

6 Венгрия 2 1 3 6

7 Австрия 2 1 2 5

8 Австралия 2 0 0 2

9 Дания 1 2 3 6

1
0

Швейцария 1 2 0 3

1
1

Смешанная 
команда

1 1 1 3





ЗИМНИЕ ОЛИМПИЙСКИЕ 
ИГРЫ

1924 1928 1932 
1936 1940 1944 
1948 1952 1956 
1960 1964 1968 
1972 1976 1980 
1984 1988 1992 
1994 1998 2002 
2006 2010 2014



Зимние Олимпийские игры - 
всемирные соревнования по 
зимним видам спорта. Первые 
Зимние олимпийские игры 
состоялись в 1924. В программу 
входили состязания по бобслею, 
лыжному спорту (гонки и прыжки с 
трамплина), скоростному бегу на 
коньках, фигурному катанию и 
хоккею. 
Женщины участвовали только в 

соревнованиях по фигурному 
катанию. Первоначально они 
проводились в тот же год, что и 
летние. 

   Начиная с 1994 года, время 
проведения Зимних олимпийских 
игр сдвинуто на два года 
относительно времени 
проведения летних игр. 



№ 
* Страна Золото Серебро Бронза Всего

1 Норвегия 4 7 6 17

2 Финляндия 4 4 3 11

3 Австрия 2 1 0 3

4 Швейцария 2 0 1 3

5 США 1 2 1 4

6 Великобритания 1 1 2 4

7 Швеция 1 1 0 2

8 Канада 1 0 0 1

9 Франция 0 0 3 3

10 Бельгия 0 0 1 1

   МЕДАЛЬНЫЙ ЗАЧЕТ. ШАМОНИ. 1924



    СССР В ИСТОРИИ ОЛИМПИЙСКИХ 
ИГР

В течение 41 года существования 
НОК СССР принял участие в 18 
зимних и летних Олимпийских играх 
и на всех играл лидирующую роль в 
общем зачёте, никогда не опускаясь 
ниже второго места. Спортсмены 
СССР всегда играли ключевую роль 
в розыгрыше первых мест в таких 
соревнованиях как
на летних играх : лёгкая 

атлетика, тяжёлая 
атлетика, вольная 
борьба , классическая 
борьба, спортивная 
гимнастика, фехтование, гребля на 
байдарках и каноэ,пулевая 
стрельба, гандбол, волейбол.
на зимних играх : лыжные 

гонки, скоростной бег на 
коньках, фигурное 
катание, биатлон, хоккей с шайбой.



              ПАРАЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ

Паралимпийские игры – это 
кульминационный финал 
четырехлетнего ожидания и 
подготовки спортсменов-
паралимпийцев и остальных 
участников паралимпийского 
движения. 
Паралимпийские игры - самое 

престижное соревнование для людей с 
инвалидностью, отбор на которое 
проходит в рамках общенациональных 
и мировых спортивных состязаний.
 Официально название 

Паралимпийские игры было 
утверждено в 1988 году, на зимних 
играх в Инсбруке (Австрия). До этого 
Игры назывались «Сток-
Мандевильскими» (в честь места в 
котором прошли первые 
Паралимпийские соревнования).



                   ИДЕЯ СОЗДАНИЯ

Сама идея создания 
Паралимпийских игр 
принадлежит 
нейрохирургу Людвигу 
Гуттману (3 июля 1899 — 18 
марта 1980). По поручению 
британского правительства в 
1944 году, он открыл Центр 
спинномозговых травм на базе 
Сток-Мандевильского госпиталя 
в г. Эйлсбери. А в июле 1948 
года Гуттман устроил первые 
игры для людей с 
повреждениями опорно-
двигательного аппарата и 
назвал их «Национальные Сток-
Мандевильские игры для 
инвалидов». 



                            ЭМБЛЕМА

Впервые Паралимпийская эмблема появилась на 
Паралимпийских зимних играх в Турине в 2006 
году. Логотип составляют расположенные вокруг 
центральной точки три полусферы красного, 
синего и зеленого цветов – три агитоса (от 
латинского agito – «приводить в движение, 
двигать»). 
Этот символ отражает роль МПК в объединении 
спортсменов с инвалидностью, которые своими 
достижениями вдохновляют и восхищают мир. 
Три полусферы, цвета которых – красный, 

зеленый и синий - широко представлены в 
национальных флагах стран мира, символизируют 
Разум, Тело и Дух.



 ГИМН

Паралимпийскй гимн – это музыкальное 
оркестровое произведение «Hymn de l’ Avenir» 
(«гимн будущего») . Он был написан французским 
композитором Тъерри Дарни в 1996 году и 
утвержден Правлением МПК в марте 1996 года.



ДЕВИЗ

Паралимпийский девиз – «Spirit in Motion» («Дух 
в движении»). 
Девиз лаконично и ярко передаёт видения 

Паралимпийского движения - необходимость 
предоставлять спортсменам-паралимпийцам 
любого уровня и происхождения возможности 
для того, чтобы вдохновлять и восхищать мир 
благодаря спортивным достижениям



    Сборная СССР 
приняла участие в 
Паралимпийских 
зимних играх в 
1984 году в 
Инсбруке, Австрия. 
Так как большого 

опыта в подобных 
соревнованиях у 
нас не было, на 
счету команды 
оказались только 
две бронзовые 
медали, 
завоеванные 
лыжницей Ольгой 
Григорьевой, 
инвалидом по 
зрению.



В летних 
Паралимпийских 
играх наши 
паралимпийцы 
выступили 
впервые в 1988 
году в городе 
Сеул (Южная 
Корея). 

В этот раз, наша 
сборная показала 
себя более чем 
достойно, 
завоевав 55 
медалей, 21 из 
которых - 
золотая.



В наши дни Российская 
Паралимпийская сборная 
является одной из 
сильнейших мировых команд, 
возглавляет которую – 
Алексей Витальевич 
Ашапатов, российский 
спортсмен, чемпион и 
рекордсмен летних 
Паралимпийских игр 2008 и 
2012 годов, чемпион мира 
(2006), чемпион Европы 
(2005), десятикратный 
чемпион России по лёгкой 
атлетике.


