
Лекция 6.1:
«Алиментные обязательства супругов,

 бывших супругов и других членов семьи.
 Соглашение об уплате алиментов. 

Порядок взыскания и уплаты алиментов »
                                           Вопросы: 
1.Понятие и признаки алиментного обязательства. 
Алименты как предмет алиментного обязательства; 
определение и изменение размера алиментов.
2.Основания возникновения алиментных обязательств; 
понятие нетрудоспособности и нуждаемости в 
материальной помощи получателя алиментов и наличия 
необходимых средств у плательщика алиментов.
3.Соглашение об уплате алиментов
4.Суд. порядок уплаты и взыскания алиментов; 
основания для обращения в суд с иском о взыскании 
алиментов; условия взыскания алиментов за прошлое 
время. 



1.Понятие и признаки алиментного обязательства. 
Алименты как предмет алиментного 

обязательства; определение и изменение размера 
алиментов.

Под алиментным обязательством принято понимать такое 
правоотношение, в силу которого алиментно-обязанное лицо 
(должник) обязано предоставить получателю алиментов 
(кредитору) имущественное содержание в случаях и на 
условиях, установленных законом.
Характерные признаки алиментных обязательств заключаются 
в том, что: алиментные обязательства носят строго личный 
характер: они не передаваемы, прекращаются со смертью как 
обязанного, так и управомоченного лица;
- алиментные обязательства являются безвозмездными. 
Взаимный характер алиментных обязательств не делает их 
возмездными;
- алиментные обязательства носят длящийся характер;
- основания возникновения алиментных обязательств 
определены в законе.



Алименты — обязательства особого рода; они возникают на 
основе императивных норм семейного права, характеризуются 
сложным субъектным составом и элементом публичности.
Изменение установленного судом размера алиментов или полное 
освобождение от уплаты алиментов возможно только по решению 
суда. Данное требование может быть предъявлено как лицом, 
обязанным уплачивать алименты, так и их получателем в случае 
изменения материального или семейного положения любого из 
них.
 Основанием изменения установленного судом размера алиментов 
или освобождения от уплаты алиментов является изменение 
материального или семейного положения одной из сторон.
Изменение материального положения сторон – это улучшение или 
ухудшение материального или имущественного положения 
получателя или плательщика алиментов. 



Улучшение материального положения получателя алиментов, в 
результате которого получатель алиментов перестает быть 
нуждающимся в материальной помощи, является основанием для 
прекращения алиментного обязательства. Данное положение не 
распространяется на несовершеннолетних детей, получающих 
алименты от своих родителей, и жен, получающих алименты от 
своих супругов или бывших супругов в период беременности и 
до достижения ребенком возраста трех лет.
Ухудшение материального положения плательщика алиментов 
может служить основанием для прекращения алиментного 
обязательства только в тех случаях, когда плательщик обязан 
уплачивать алименты при наличии необходимых средств для их 
выплаты. Если плательщик обязан содержать лицо, имеющее 
право на алименты, независимо от наличия достаточных средств, 
ухудшение материального положения плательщика не может 
быть основанием для прекращения алиментного обязательства. В 
данном случае это может повлечь за собой лишь уменьшение 
размера алиментов.
 





2.ОСНОВАНИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ АЛИМЕНТНЫХ 
ОБЯЗАТЕЛЬСТВ; ПОНЯТИЕ НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ И 

НУЖДАЕМОСТИ В МАТЕРИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ 
ПОЛУЧАТЕЛЯ АЛИМЕНТОВ И НАЛИЧИЯ 

НЕОБХОДИМЫХ СРЕДСТВ У ПЛАТЕЛЬЩИКА 
АЛИМЕНТОВ.

Требование супруга о взыскании алиментов может быть 
удовлетворено судом лишь при наличии 
предусмотренных законом оснований (п.2 ст.89 СК РФ):
А) супруги состоят в зарегистрированном браке;
Б) нетрудоспособность и нуждаемость супруга, 
требующего уплаты алиментов, или супруг указан в 
законе как имеющий право требовать уплаты алиментов;
В) наличие у супруга-ответчика необходимых средств для 
оказания материальной помощи другому супругу.



Нетрудоспособным признается супруг, достигший пенсионного 
возраста (60 лет – для мужчин и 55 лет – для женщин) или 
являющийся инвалидом I, II, III группы. 
Право требовать алименты от другого супруга имеет также 
нуждающийся супруг, осуществляющий уход за общим ребенком – 
инвалидом в возрасте до восемнадцати лет или общим ребенком – 
инвалидом с детства I группы, не зависит от того, является супруг 
трудоспособным или нет. Как правило, супруг, ухаживающий за 
ребенком-инвалидом, не работает, или работает неполное рабочее 
время, что сказывается на его материальном положении и 
возможности получать доходы.



Обязанности супругов по взаимному содержанию

Супруги обязаны 
материально 

поддерживать 
друг дуга

Супруги имеют 
право заключать 

соглашения о 
предоставлении 

содержания

Право требовать 
предоставления 

алиментов в 
судебном порядке 

имеют

-Нетрудоспособный 
нуждающийся супруг;
-Жена в период беременности и 
в течении 3х лет после 
рождения общего ребенка;
-Нуждающийся супруг, 
осуществляющий уход за 
общим ребенком – инвалидом  
до достижения ребенком 18 лет 
или за общим ребенком – 
инвалидом с детства I группы

В случае:

-Отказа от материальной 
поддержки одним супругом 
другого;
-Отсутствия соглашения между 
супругами об уплате алиментов;
-Если другой супруг обладает 
необходимыми средствами для 
уплаты алиментов



Алиментные обязательства бывших супругов



 Алиментные обязательства других 
членов семьи

Трудоспособные 
совершеннолетние братья 

и сестры, обладающие 
необходимыми 

средствами, обязаны 
содержать

-Своих 
несовершеннолетних 
нуждающихся в помощи 
братьев и сестер в случаи 
невозможности получения 
содержания от своих 
родителей

-Своих совершеннолетних 
нуждающихся в помощи 
братьев и сестер если они 
не могут получать 
содержание от своих 
трудоспособных 
совершеннолетних детей, 
супругов (бывших 
супругов) или от 
родителей

Дедушки и бабушки , 
обладающие 

необходимыми средствами 
обязаны содержать:

-Своих 
несовершеннолетних 
нуждающихся в помощи 
внуков в случаи
невозможности получения 
содержания от своих 
родителей
-Своих совершеннолетних 
нуждающихся в помощи 
внуков если они не могут 
получать содержание от 
своих супругов (бывших 
супругов) или от родителей

Трудоспособные 
совершеннолетние 
внуки обладающие 

необходимыми 
средствами обязаны 

содержать:
-Своих 

нетрудоспособных 
дедушек и бабушек 

нуждающихся в 
помощи в случаи 
невозможности 
получения ими 

содержания от своих 
совершеннолетних  

трудоспособных 
детей или от супруга

(бывшего супруга)



Нетрудоспособные нуждающиеся лица осуществляющие  
фактическое воспитание  и содержание несовершеннолетних детей 

имеют право требовать в судебном порядке

Предоставление 
содержания от своих 

трудоспособных 
совершеннолетних 

воспитанников, если 
свои совершеннолетние 

трудоспособные дети 
или супруг ( бывший 
супруг) не могут их 

содержать 

От данной обязанности освобождаются:
-Лица находящиеся под опекой 
( попечительством) в отношении опекунов 
(попечителей)
-Лица находящиеся на воспитании в 
приемных семьях – в отношении приемных 
родителей

Суд вправе освободить 
воспитанников от 

обязанности 
содержания 

фактических 
воспитателей если:

-Воспитатели 
содержали и 
воспитывали их менее 5 
лет
-Воспитатели 
содержали и 
воспитывали своих 
воспитанников 
ненадлежащим образом



Нетрудоспособные 
нуждающиеся в помощи отчим 

о мачеха

Вправе требовать от свои 
трудоспособных 

совершеннолетних 
пасынков и падчериц 

содержания если они не 
получают его от своих 

совершеннолетних 
трудоспособных детей 

или от супругов( бывших 
супругов)

Суд вправе освободить 
пасынка или падчерицу от 
обязанности содержания 
отчима или мачехи если:

1. Последние воспитывали 
и содержали пасынка
(падчерицу) менее 5 лет;
2.Отчим (мачеха) 
выполняли свои 
обязанности по 
воспитанию пасынка 
( падчерицы) 
ненадлежащим образом



 

3. Соглашение об уплате алиментов
Соглашение об уплате алиментов заключается в письменной 
форме и подлежит обязательному нотариальному 
удостоверению (п.1 ст.100 СК), т.е. на подписанном обеими 
сторонами соглашения совершается удостоверительная 
надпись нотариуса. Нотариальное удостоверение 
алиментного соглашения может быть осуществлено 
нотариусом, работающим в государственной нотариальной 
конторе, или нотариусом, занимающимся частной 
практикой, в установленном законом порядке.
Несоблюдение установленной формы соглашения об уплате 
алиментов влечет его недействительность. Такое соглашение 
считается ничтожным и не будет иметь юридических 
последствий (п.1 ст.165, 167 ГК РФ). Вместе с тем письменное 
соглашение об уплате алиментов, нотариально не 
удостоверенное, может быть признано действительным в 
судебном порядке в том случае, если одна из сторон 
приступила к его фактическому исполнению (например, 
плательщик алиментов), а другая сторона уклоняется от 
нотариального удостоверения соглашения. 





Соглашение об уплате алиментов

Содержит сведения о размере, условиях 
и порядке выплаты алиментов

Заключается между

Лицом обязанным 
выплачивать 

алименты

Получателем 
алиментов

-При недееспособности лица, обязанного 
уплачивать алименты и (или) получателя 
алиментов соглашение заключается между 
законными представителями этих лиц
-Не полностью дееспособные лица заключают 
соглашение об уплате алиментов с согласия их 
законных представителей



4. ОСНОВАНИЯ ВЗЫСКАНИЯ АЛИМЕНТОВ В СУДЕБНОМ 
ПОРЯДКЕ

СК РФ предусмотрено два порядка уплаты алиментов: 
добровольный (по соглашению сторон об уплате 
алиментов) и судебный (по решению суда о взыскании 
алиментов). 
При отсутствии соглашения об уплате алиментов в суд с 
требованием об уплате алиментов могут обратиться только 
управомоченные лица, т.е. те члены семьи, которым такое 
право предоставлено СК РФ (ст.106). Если между 
управомоченным лицом и алиментообязанным лицом 
заключено соглашение об уплате алиментов, то взыскание 
алиментов в судебном порядке невозможно. Получатель 
алиментов по соглашению, при его неисполнении или 
ненадлежащем исполнении плательщиком алиментов, 
вправе требовать принудительного исполнения этого 
соглашения по правилам исполнительного производства 
либо при наличии необходимых оснований может 
потребовать в судебном порядке изменения или 
расторжения алиментного соглашения.



Иск о взыскании алиментов может быть предъявлен в суд 
как по месту жительства ответчика, так и по месту 
жительства истца (ст.28, ч.3 ст.29 ГПК РФ). Цена иска 
(исковых требований) определяется совокупностью 
алиментных платежей за один год (п.3 ч.1 ст.91 ГПК РФ).
При неизвестности места пребывания ответчика по искам о 
взыскании алиментов судья обязан объявить его розыск 
через органы внутренних дел (ст.120 ГПК РФ).
При предъявлении иска о взыскании алиментов 
несовершеннолетней матерью, не состоящей в браке, 
равно как и при предъявлении подобного иска к 
несовершеннолетнему лицу, суд должен обсудить вопрос о 
привлечении к участию в деле законных представителей 
истца или ответчика (родителей, усыновителей, 
попечителей или иных лиц, которым это право 
предоставлено федеральным законом) для оказания 
помощи (ч.4 ст.37 ГПК РФ).



На основании судебного приказа могут быть взысканы 
алименты на несовершеннолетних детей при соблюдении 

следующих условий:



Решение суда о взыскании алиментов (судебный 
приказ) в силу ст.211 ГПК РФ и п.2 ст.13 Закона об 
исполнительном производстве подлежит 
немедленному исполнению в пределах платежей, 
исчисленных за один месяц, в том числе и при 
удовлетворении требований об установлении 
отцовства и о взыскании алиментов, рассмотренных 
одновременно. 

Обжалование решения суда о взыскании алиментов в 
апелляционном или кассационном порядке не 
приостанавливает выдачу исполнительного листа 
(ст.428 ГПК РФ). Получив исполнительный лист 
(судебный приказ), судебный пристав-исполнитель 
обязан немедленно принять активные меры к 
установлению места жительства и работы должника 
(плательщика алиментов). При этом в случае 
необходимости наводятся справки в адресных бюро, 
военных комиссариатах, органах социальной защиты 
населения и т.д.



ВОПРОСЫ:
1.Дайте понятие алиментов и алиментных 
обязательств, Назовите основания 
возникновения алиментных обязательств. 
Каково содержание алиментного 
обязательства?
2.В чем заключаются особенности алиментной 
обязанности родителей в отношении 
несовершеннолетних детей?
3.В каком размере взыскиваются судом 
алименты с родителей на 
несовершеннолетних детей?
. 4.В каких случаях родители могут быть обязаны 
судом к уплате алиментов на совершеннолетних 
детей?
5.При наличии, каких обстоятельств родители, 
уплачивающие алименты на нетрудоспособных 
совершеннолетних нуждающихся детей, могут быть 
привлечены судом к участию в несении 
дополнительных расходов и размер этих расходов?



ТЕСТ
1.  Родители обязаны содержать:
А) своих несовершеннолетних и нетрудоспособных детей;
Б) своих несовершеннолетних и совершеннолетних нетрудоспособных детей;
В) своих несовершеннолетних детей;
Г) своих несовершеннолетних и нетрудоспособных совершеннолетних, 
нуждающихся в помощи детей.
2.  При отсутствии соглашения об уплате алиментов алименты на 
        детей взыскиваются судом с их родителей ежемесячно в размере:
а) на одного ребенка – одной четверти, на двух детей – одной трети, на трех 
детей – половины заработка или иного дохода родителей;
б) на одного ребенка – одной четверти, на двух детей – одной трети, на трех и 
более детей – половины заработка или иного дохода родителей;
в) на одного ребенка – одной четверти, на двух детей – одной трети, на трех и 
более детей – половины заработка и иного дохода родителей;
г) на одного ребенка – одной четверти, на двух детей – одной трети, на трех и 
более детей – половины заработка или иного дохода родителей.



3.  При отсутствии соглашения об уплате алиментов размер алиментов 
        на нетрудоспособных совершеннолетних детей определяется судом в
        твердой денежной сумме, подлежащей уплате ежемесячно:
а) исходя из материального и семейного положения и других 
заслуживающих внимания интересов сторон;
б) исходя из материального и семейного положения родителей;
в) исходя из материального и семейного положения как родителей, так и 
детей;
г) исходя из материального и семейного положения и других заслуживающих 
внимания обстоятельств.
 

4. Трудоспособные совершеннолетние дети обязаны:
 А) содержать своих нетрудоспособных нуждающихся в помощи родителей;
 Б) содержать своих нетрудоспособных нуждающихся родителей и 
заботиться о них;
 В) содержать своих нетрудоспособных нуждающихся в помощи родителей и 
заботиться о них;
 Г) содержать нетрудоспособных нуждающихся в помощи родителей и 
заботиться об их благосостоянии.



5. Дети могут быть освобождены от обязанности по содержанию 
своих:

а) нетрудоспособных нуждающихся в помощи родителей, если судом будет 
установлено, что они уклонялись от выполнения обязанностей родителей;
б) нетрудоспособных нуждающихся родителей, если судом будет 
установлено, что они уклонялись от выполнения обязанностей родителей;
в) нуждающиеся в помощи родителей, если судом будет установлено, что они 
уклонялись от выполнения обязанностей родителей;
г) нетрудоспособных нуждающихся в помощи родителей, если судом будет 
установлено, что они уклонялись от выполнения обязанностей родителей или 
совершили преступление в отношении своих детей.
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