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В формировании типичной формы 
острой лучевой болезни выделяют 
четыре фазы:
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Лучевая болезнь животных

Степень болезни Поглощенная доза, 
Гр

Легкая 1,4 - 2,5

Средняя 2,5 - 4,0

Тяжелая 4,0 – 7,5

Крайне тяжелая ≥ 7,5 10



Легкая степень ЛБ
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Средняя степень ЛБ
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Тяжелая степень ЛБ
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Крайне тяжелая степень ЛБ
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Стохастические эффекты облучения
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Стохастические (вероятностные) 
эффекты:
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Тератогенные эффекты
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Доза Категории эффектов, примеры Примечания

До 0,2 Гр Квазидетерминированные     эффекты:  
краткосрочная лимфо-  и лейкопения 

Клинически 
незначимы 

> 0,2 - < 5 Гр для 
ранних и от 
сроченных 
эффек тов, 
десятки Гр —
для поздних 

Детерминированные эффекты: 
а) ранние, вскоре после облучения — поражения    
кожи — эрите ма, ожог, язва
 б) отсроченные, спустя месяцы, годы — 
стерильность,     катаракта, нефро-, кардиосклероз 
в)   поздние,   спустя  годы,   при больших дозах — 
фиброзы, нейропатии, поражения костей 

Клинически значи мы, 
их степень зависит от 
дозы при местном и 
общем облучении 

0,1 - 1 Гр Поздние      детерминированные эффекты при 
малых дозах: различ ные  функциональные 
нарушения сердечно-сосудистой,   нервной   и 
других систем, отмеченные через 50 лет  среди  
японцев,   переживших атомную бомбардировку 

Радиационная природа 
подобных эффектов 
нуждается в под 
тверждении и изуче нии 

Теоретически 
при любой дозе 

Стохастические эффекты:
 а) злокачественные новообразования (ЗНО) — рак 
и лейкозы, ре гистрируются спустя годы, десятки 
лет; 
б)   генетические   (наследственные) эффекты в 
потомстве, обнаруживаются сразу после рождения 

Практически риск ЗНО 
отмечен после 0,5 Гр, 
генетические эффекты 
у человека пока не 
зарегистрированы 

< 0,1 Гр ( доза о() 
лучения плода) 

Тератогенные эффекты: различные   пороки   
развития   и уродства, возникшие в результате 
облучения плода на разных стадиях закладки того 
или иного органа 

Будучи пороговыми по 
дозе, относятся к
детерминированным, а 
по вероятности 
проявления того или 
иного эффекта — к 
стохастическим 

30


