
Быть личностью



ЧЕЛОВЕК, ИНДИВИД, ЛИЧНОСТЬ

• У всех людей есть общие черты, которые их объединяют. 
• В первую очередь, это одинаковая физиология: голова, 

руки, ноги и др. т. е. те признаки, которые зачастую одинаковы 
у всех людей. 

Все  те признаки, которые 
есть у всех представителей 
человеческого вида, 
являются индивидными. 
Каждый человек – индивид 
от рождения, поэтому 
понятие «индивид» – это 
физиологическое понятие.



• Все признаки, являющиеся 
уникальными и отличающие 
нас от остальных, называются 
индивидуальными 
признаками. 

• Помимо всего прочего, 
человек выделяет себя от 
остальных еще и социально. 
Он может по-своему 
одеваться, выработав свой 
индивидуальный стиль

ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ



• Однако понятие личности 
часто воспринимается как 
исключительно 
общественное явление 
или как индивидуальность, 
вовлеченная в 
общественные процессы. 

ЛИЧНОСТЬ

•Не стоит забывать, что ЛИЧНОСТЬ – 
это человеческий индивид, 
являющийся субъектом сознательной 
деятельности, обладающий 
совокупностью социально значимых 
черт, свойств и качеств, которые он 
реализует в общественной жизни



• Именно вовлеченность человека в общественную 
жизнь и общественные процессы помогают ему 
сформироваться как личность. 

ЛИЧНОСТЬ

• Это не всегда 
обязательное 
явление. 

• Иногда люди 
бывают 
замкнутыми 
(интровертными – 
направленными 
на свой 
внутренний мир)



• Именно вовлеченность человека в общественную 
жизнь и общественные процессы помогают ему 
сформироваться как личность. 

ЛИЧНОСТЬ

• или общительными         
и открытыми 
(экстравертными – 
направленными на 
окружающий мир)

• Тем не менее, понятие 
личности – это то 
уникальное, особенное, 
что отличает нас от 
остальных живых 
существ на Земле.



ПОИСК СЕБЯ И СМЫСЛА ЖИЗНИ
• И рано или поздно перед 

каждым человеком возникают 
вопросы: кто я и зачем я? 
Именно эти два вопроса 
являются основными для любого 
человека. 

• Каждый хочет знать: правильно 
ли он поступает, хороший ли он 
человек, достаточно ли у него 
знаний, умений, навыков для 
того, чтобы воспринимать себя 
с положительной стороны, 
всего ли он добился из того, 
чего хотел, кто он?..



ПОИСК СЕБЯ И СМЫСЛА ЖИЗНИ
• Все эти вопросы отчасти связаны и с такими понятиями, как 

счастье и смысл жизни. Поиск смысла жизни, поиск счастья, 
удачи и вообще поиск понимания этих смыслов – это также 
часть человеческой сущности. Самое сложное – это осознать, 
когда и от чего мы счастливы. 

Может, мы счастливы, когда 
съели шоколадку?

А может - в том, чтобы просидеть 
за компьютерной игрой всю жизнь?



ПОИСК СЕБЯ И СМЫСЛА ЖИЗНИ

• У каждого есть свои 
возможности, свои желания, и 
поэтому каждый человек в 
состоянии реализовать эти 
возможности и добиться этих 
желаний. Нет таких людей, 
которые уже от рождения 
получают полный набор знаний. 
Вне зависимости от 
материального положения и 
социального статуса каждый 
человек находится в состоянии 
поиска.



ПОИСК СЕБЯ И СМЫСЛА ЖИЗНИ

Это и есть особенность 
человеческой жизни. Вот так 
каждый день, отвечая на главные 
жизненные вопросы, каждый из 
нас своими поступками 
формирует себя. Став 
индивидами от рождения, в 
течение всей оставшейся жизни 
человек формирует себя как 
индивидуальность и как личность.
В этом и заключается главная 
работа человека – работа над 
собой!



КЕМ БЫТЬ?

• Кем стать, чтобы ваша 
профессия не начала вас 
раздражать и не 
превратилась бы во что-то 
ужасное?  • Выбор профессии – очень 

сложная проблема.



ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ
• § 5 (до пункта «Становление личности»)
• Заполнить таблицу «Кто я?»

Признаки, 
характеризующие 
любое существо 

человеческого 
рода

Мои 
индивидные 

признаки

Мои 
личностные 

признаки

Мои 
индивидуальные 

признаки



«Понять жизнь можно только к концу, 
а прожить надо сначала».

 (житейская мудрость)

Как вы понимаете эти слова?



МИРОВОЗЗРЕНИЕ

• Пережить все 
трудности 
жизненного пути 
позволяет наше 
мировоззрение. 

• Мировоззрение – 
это особая 
система 
отношения 
человека к 
окружающему 
миру и месту в 
нем.

Оно обусловливает направленность личности – 
совокупность устойчивых мотивов, ориентирующих 
деятельность личности и относительно независимых 

от текущей ситуации



Как поступать в той или иной ситуации? 
Как воспринимать ту или иную жизненную 

перипетию? Нет каких-то четких формул или 
четких ответов. Вы не можете взять сборник 

готовых решений жизненных ситуаций. 
Каждый из нас формирует эти ответы сам 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ
 — это процесс, необходимый ребёнку, чтобы 
получить навыки, нужные для полноценной 
жизни в обществе

Откуда мы можем знать

 как поступать?



АГЕНТЫ 
СОЦИАЛИЗАЦИИ

• Помогают нам в этом процессе агенты социализации 
– это научный термин, под которым подразумевается 
семья, друзья, ближнее и дальнее окружение.



• Это и те люди, с которыми вы занимаетесь где-нибудь 
в спортивной секции

• Те люди, с которыми вы переписываетесь в соцсетях.

АГЕНТЫ 
СОЦИАЛИЗАЦИИ

Другими словами, человеку помогает человек.



КТО ПОМОГАЕТ ЧЕЛОВЕКУ
ПРОЙТИ ПУТЬ СОЦИАЛИЗАЦИИ?

Агенты социализации

непосредственное влияние на 
формирование личности 
(ближайшее окружение)

семья друзья сверстники

опосредованное влияние на 
формирование личности 

(организации и учреждения)
церковь армия СМИ



В СТРАНЕ К. СОВЕРШЕННОЛЕТНИЕ ГРАЖДАНЕ
 ОТВЕЧАЛИ НА ВОПРОС: «КАКОЙ ФАКТОР ВЫ СЧИТАЕТЕ 

ОСНОВНЫМ В ФОРМИРОВАНИИ ЛИЧНОСТИ?» 
РЕЗУЛЬТАТЫ ОПРОСА ПРИВЕДЕНЫ В ДИАГРАММЕ. РАССМОТРИТЕ 

ДИАГРАММУ И ОТВЕТЬТЕ НА ВОПРОСЫ.

• Какой ответ выбрали большинство 
опрошенных?

• Какой фактор опрошенные сочли 
наименее важным?

• Какие из названных опрошенными 
факторов социализации относятся к 
ближайшему окружению человека?

• Какие из названных опрошенными 
факторов социализации относятся к 
опосредованному окружению человека?

• Сделайте вывод о том, какую группу 
факторов социализации опрошенные 
считают наиболее важной в 
формировании личности, ответ 
аргументируйте.



ФОРМИРОВАНИЕ 
ЛИЧНОСТИ И ПОИСК СЕБЯ

• Вы формируетесь как личность, исходя из того, что вы 
общаетесь с другими людьми. Вы совершаете какие-
то поступки, а эти поступки – проявления вашего 
внутреннего мира, направленные на окружающих. 
Все это постепенно формирует вас как людей, 
необходимых для общества. Вот что вы можете дать 
миру? Где вы можете себя проявить? Как вы сможете 
помочь себе и помочь окружающим?



Процесс социализации протекает в течении всей жизни 
человека и проходит через все стадии жизни человека: 

детство, юность, зрелость, старость.

СТАДИИ СОЦИАЛИЗАЦИИ



1. ПЕРВИЧНАЯ (стадия адаптации) 
– от рождения до 12-13 лет. 

На этой стадии ребенок не критически 
усваивает социальный опыт,  

а адаптируется к жизни, 
подражает взрослым.

СТАДИИ СОЦИАЛИЗАЦИИ

Первичная социализация 
очень важна для ребёнка, так 
как она является основой для 

всего остального процесса 
социализации. Наибольшее 

значение в первичной 
социализации играет семья, 

откуда ребёнок и черпает 
представления об обществе, 

о его ценностях и нормах. 



«Ничто не действует в 
младых душах детских сильнее 

всеобщей власти примера, а 
между тем всеми другими 

примерами ничей другой в них 
не впечетлевается глубже и 
тверже примера родителей».

Н.И.Новиков -российский журналист, издатель 
и общественный деятель, одна из крупнейших 
фигур Русского Просвещения конца XVIII 
столетия. и разума».



2. ИНДИВИДУАЛИЗАЦИИ
 – от 12-13 лет до 22. 

Характерно желание выделить себя 
среди других. Вырабатывается 

устойчивое свойство личности и 
критическое отношение к 

общественным нормам поведения.

СТАДИИ СОЦИАЛИЗАЦИИ

Эта стадия социализации
   происходит уже вне дома. 
Её основой является место, 

где детям приходится 
действовать в соответствии 

с новыми правилами и в 
новой обстановке. 



3. ИНТЕГРАЦИИ – желание 
найти свое место в 
обществе.

4. ТРУДОВАЯ – период 
зрелости. Человек через 
деятельность воздействует 
на окружающую среду.

5. ПОСЛЕТРУДОВАЯ – 
передача социального 
опыта новым поколениям.

СТАДИИ СОЦИАЛИЗАЦИИ



ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ

• § 5 ПОДГОТОВКА К ТЕСТУ ПО ПАРАГРАФУ (16.11.17)
• ПИСЬМЕННО: 
Пико Делла Мирандола называл человека 

незаконченным творением божьим, который сам, 
«подобно искусному ваятелю, завершает свою 
собственную форму»

Какой смысл вкладывал автор в эти слова?
 Какой процесс описывает он?


