
Мой педагогический старт

 Региональный интернет-марафон



Проект «Учитель будущего» 
(2018 – 2024 гг.)

«Не менее 70% педагогических работников 
государственных и муниципальных 
образовательных организаций Курганской 
области в возрасте до 35 лет вовлечены в 
различные формы поддержки и 
сопровождения в первые три года 
работы». 



Проект 
«Скорая педагогическая помощь»
   «… проект "Скорая педагогическая 

помощь" по оказанию адресной 
методической помощи молодым 
педагогам, содействию их 
профессиональному становлению и 
преодолению профессиональных 
затруднений…»



Проект 
«Скорая педагогическая помощь»

• базы данных «Молодой педагог» и 
«Наставник»

• группа «Вконтакте» «Молодые педагоги 
Зауралья» (более 200 участников)

• интернет-марафон «Мой педагогический 
старт»

• запланировано: 4 выездных мероприятия 
в 4-х образовательных округах Курганской 
области



   Цель Марафона – создание 
возможности для профессионального 
взаимодействия и общения молодых 
педагогов Курганской области в рамках 
неформального образования и 
профессионального конкурсного 
движения.



Задачи
• активизировать профессиональное и 

неформальное общение молодых педагогов 
Курганской области;

• создать для молодых педагогов возможность 
обобщения профессионального опыта;

• помочь молодым педагогам организовать 
процесс самообразования;

• предоставить молодым педагогам возможность 
получить первичный опыт участия в 
профессиональном конкурсном движении.



Участники
• педагоги образовательных организаций 

общего образования Курганской области 
(дошкольное и общее образование)

• педагогический стаж: от 0 до 5 лет 
(включительно)

• возраст – не старше 35 лет

• участники группы «Молодые педагоги 
Зауралья» и  интернет-сообщества «Молодой 
педагог» ГАОУ ДПО ИРОСТ



4 этапа

Разминка
самопрезента- 

ционная акция 
«Здравствуйте, 

это я!»

Бег с 
препятствиями

решение 
педагогических 

задач и ситуаций

Виражи
педагоги- 

ческое 
эссе

Фотофиниш
один день из 

жизни молодого 
педагога



Максимум – 150 баллов

Разминка
самопрезента- 
ционная акция 
«Здравствуйте, 

это я!»
20 баллов

Бег с 
препятствиями

решение 
педагогических 

задач и ситуаций
50 баллов

Виражи
педагоги- 

ческое 
эссе

40 баллов

Фотофиниш
Один день из 

жизни молодого 
педагога

30 баллов



Сроки проведения: 
январь – апрель 2019 года

Разминка
18 января –
10 февраля

Бег с 
препятствиями

4 марта –
31 марта

Виражи
10 февраля –

3 марта

Фотофиниш
1 апреля –
7 апреля



1 этап: «Разминка» 
(18.01 – 10.02)

• 2 личных фотографии (портрет+жанровое)
• краткая анкета: ОУ, предмет, стаж работы
• педагогическое кредо (не более 2 

предложений)
• видеоролик «Коротко о себе» (не более 3 

мин.)

https://vk.com/molodye_pedagogi45 
#мой_педагогический_старт45



2 этап: «Виражи» 
(10.02 – 03.03)

Педагогическое эссе:
• не более 4000 знаков с пробелами
• шрифт: Times New Roman, кегль –14 пт
• интервал – полуторный, абзац – 0,75 см
• параметры страницы: верхнее, нижнее – 2 см, 

левое – 3 см, правое – 1,5 см.

Интернет-сообщество 
«Молодой педагог»: 
http://doirost.ru/course/index.php
?categoryid=63



3 этап: «Бег с препятствиями» 
(04.03 – 31.03)

• «ученик – учитель – родитель»:
    решение педагогических ситуаций

Интернет-сообщество 
«Молодой педагог»: 
http://doirost.ru/course/index.php
?categoryid=63



4 этап: «Фотофиниш»
(01.04 – 07.04)

Один день из жизни молодого педагога
• 10 лучших
• фото (репортажные/жанровые, 3 – 7 фото)
• методические материалы (конспекты уроков, 

внеклассных мероприятий, исследовательские 
проекты и т.д.)

• общественное голосование

        
https://vk.com/molodye_pedagogi45

 #мой_педагогический_старт45



1 этап: «Разминка» 
(18.01 – 10.02)

• 2 личных фотографии (портрет+жанровое)
• краткая анкета: ОУ, предмет, стаж работы
• педагогическое кредо (не более 2 

предложений)
• видеоролик «Коротко о себе» (не более 3 

мин.)

https://vk.com/molodye_pedagogi45 
#мой_педагогический_старт45



1 этап: «Разминка» 
(18.01 – 10.02)

Критерии оценивания:
• содержательность и качество 

представленной информации (в том 
числе качество фото- и 
видеоматериалов, речевая грамотность 
и т.д.) (0 – 10 баллов);

• отражение собственного 
педагогического мировоззрения (0 – 10 
баллов). 



Ожидаемые результаты
• получение молодым педагогом опыта 

участия в профессиональных конкурсах
• обобщение молодым педагогом 

профессионального опыта
• активизация профессионального 

сообщества молодых педагогов
• участие победителей и призёров 

интернет-марафона в областном 
Фестивале педагогического мастерства



Интернет-сообщество 
«Молодой педагог» 
на http://doirost.ru/



Интернет-сообщество «Молодой 
педагог» (http://doirost.ru/)



Интернет-сообщество «Молодой 
педагог» (http://doirost.ru/)



Интернет-сообщество «Молодой 
педагог» (http://doirost.ru/)



Интернет-сообщество «Молодой 
педагог» (http://doirost.ru/)



Группа «Вконтакте» 
«Молодые педагоги Зауралья»



Контакты:
Центр развития социальной сферы ГАОУ 

ДПО ИРОСТ:
телефон: (83522) 23-51-09 (понедельник, 

пятница с 8 до 17 часов)
E-mail: cro45@mail.ru (с пометкой 

«Марафон»)

«Вконтакте»: 
https://vk.com/molodye_pedagogi45

Контактное лицо: 
Рухлов Александр Владимирович, к.ф.н, 

ведущий научный сотрудник Центра развития 
социальной сферы ГАОУ ДПО ИРОСТ


