
Техника работы с 
бумагой 

Айрис-фолдинг»  
(радужное 

складывание)



          Цель работы:

• познакомить с техникой айрис-
фолдинг;
• научить стоить айрис-шаблон;
• выполнить изделие в технике 

айрис-фолдинг



Техника зародилась в Голландии 
(Нидерланды)



-логическое и абстрактное 
мышление;
-мелкая моторика;
-воспитывается внимание, 
терпение, аккуратность.

При работе в данной технике у детей 
развивается:



Необходимые материалы:
-специальная бумага для iris folding, также подойдет 
обычная цветная бумага, бумага для офисной 
техники, упаковочная бумага, металлизированная 
бумага, фольга, яркие страницы журналов;
-айрис-шаблон;
-картон, плотная или бархатная бумага;
-ножницы;
-клей-карандаш или скотч.



Порядок выполнения работы
1. Выбрать желаемый рисунок, распечатать.



2. Перенести рисунок на изнаночную сторону 
картона с помощью копирки или шаблона.



3. Вырезать обведенную фигуру, чтобы 
получилось «окошко».



4. Создать айрис-шаблон.

За основу айрис-шаблона 
берем геометрические 
фигуры: треугольник, 
квадрат, прямоугольник, 
пятиугольник и т.д.



- приготовить лист бумаги, линейку, карандаш.
- на листе начертить треугольник необходимых 
размеров.
Двигаясь в одном направлении, от каждой вершины 
откладываем отрезок 1 см (или 1,5 см)



- соединить отмеченные нами точки и получаем 
новый треугольник



 - работа с новым треугольником



  - продолжить построения точно также, пока не 
получится маленький треугольник внутри

 



   - нанести на шаблон обозначения, которые 
помогают правильно раскладывать полоски



     можно подготовить и другие 
шаблоны



  5. Наложить картон на шаблон.



6. Закрепить шаблон, чтобы  он не сдвигался.



7. Приготовить полоски бумаги для работы. 
Начинаем приклеивать полоски от края.



8. Продолжить работу, чередуя цвета.



9. Маленькое «окошко» заклеить кусочком 
бумаги.



10. Убрать шаблон, проверить готовую 
работу.








