
«Страх – это враг человека, его предатель. 
Это предчувствие чего – то ужасного. Это 
слабость человека». (Алена, 10 класс.)

«Страх это чувство, которое делает человека 
ничтожным и даже заставляет чувствовать 
себя не человеком, а зверьком – работает 

инстинкт самосохранения». (Руслан, 10 класс)

А как бы ты мог определить, что 
такое страх?



...Этот, хоть и сам с вершок, 
Спорит с грозной птицей.
Храбрый мальчик, хорошо, 
В жизни пригодится...

Владимир Маяковский



Будь смелым 



План урока:
1. Что такое страх.
2. Смелость города берет.
3. Имей смелость сказать злу «нет».

Домашнее задание:
1. Параграф № 11 – читать и пересказывать.
2. Вопросы и задания на стр. 97.



Цель урока
    

    Сформировать представление о 
необходимости преодоления 
чувства страха и воспитания 
смелости



• Запишите слова –ассоциации к слову 
«страх».

• Нарисуйте «страх», как он вам 
представляется.

• Какие цвета вы использовали, 
изображая страх?

• На что похож страх, с чем вы его 
можете сравнить?



Что такое страх

•Очень сильный испуг, 
сильная боязнь

(Толковый словарь)





• Каждый человек 
испытывает страх, потому 
что это врожденная 
защитная реакция.

• Но страх можно преодолеть, 
поняв его причину.



• Запишите слова – ассоциации к слову 
«смелость». С чем вы можете 
сравнить смелость?

• Нарисуйте «смелость». Какими 
цветами вы воспользовались?



Что такое смелость

•Способность не 
поддаваться страху, 
синоним доблести.











•Смелыми люди не рождаются.
• Смелость воспитывается.
•Умение владеть собой перед 

лицом страха  - вот главное 
свойство смелого человека



  
?    Экспресс-дебаты

• Принято считать, что 
мальчики более смелые, чем 
девочки.

   Выскажите аргументы «за» и 
«против»



Какого человека мы считаем смелым?? Прочитайте 
текст учебника на 

стр. 94 об 
Чернышёве Евгении 

Николаевиче и 
ответьте на 

вопросы:

✔ Можно ли назвать Е.
Н.Чернышева 
смелым человеком?   




