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Введение
В косметологии выделяют три типа кожи:нормальная,сухая,жирная. 
Каждый тип является нормой и у каждого из них есть свои 

особенности.Для жирной кожи характерны такие особенности, 
как: жирный блеск, расширенные поры, черные точки, угри. 
Дегидратированная кожа-это обезвоженность (недостаток влаги)



Причины жирной  дегидратированной кожи:

❖ Окружающая среда: экстремальные погодные 
условия, и чрезмерно сухой воздух в помещениях с 
отоплением и кондиционерами. Недостаток влаги 
извне кожа вынуждена компенсировать 
собственными водными ресурсами, которые быстро 
истощаются.



Причины жирной  дегидратированной кожи:

❖ Неправильный уход:
✔ Агрессивное очищние 
✔ Неверно подобранные средства для умывания и 

демакияжа
✔ косметика, не соответствующая типу кожи, сезону и 

обстоятельствам



Субъективные и объективные признаки 
жирной дегидратированной кожи:

Субъективные признаки:внутри 
Высыпания
Угри
Комедоны



Субъективные и объективные признаки 
жирной дегидратированной кожи:

Объективные признаки:
Жирный блеск
Шелушение
Расширенные поры
Постакне
Размывание макияжа
Грубая кожа



Проблемы жирной  дегидратированной  
кожи:

▪ Нарушен липидный барьер 
▪ Чувство стянутости  и сухости 
▪ Шелушение 
▪ Мелкие морщины



Возникновение комедонов:

Когда происходит засорение пор-возникают комедоны. Это 
последствия загрязнения кожных протоков салом, 
отмершими клетками эпидермиса, пылью, которые 
формируют пробку, мешающую нормальной 
жизнедеятельности фолликула.



.  Технологический процесс салонного ухода

Пилинг
Особенность жирной кожи состоит в утолщенном 

слое ороговевшего эпителия. Избавиться от него 
можно с помощью пилинга разных типов: 
механического, энзимного, химического



Технологический процесс салонного ухода 

Увлажнение 
Процедуры, направленные на устранение жирного 

блеска и снижение активности сальных желез



Технологический процесс салонного ухода

Чистка
Из-за усиленного салообразования поры жирной 

кожи закупориваются, что приводит к их 
расширению и появлению воспалений.Для этого 
нужно проведение  процедуы-чистки.


