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по психолого-возрастному критерию

ЭТАП
РАЗВИТИЯ КОНКРЕТНО-НАГЛЯДНЫХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О МИРЕ 
ПРОФЕССИЙ

2,5-3  года - 10-12 лет
Создание наглядной основы для 

развития профессионального 
самосознания

Подэтап
 ЭМОЦИОНАЛЬНО-

ОБРАЗНЫЙ
Старший дошкольный 

возраст

Подэтап 
ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙ

Учащиеся 1-4 классов

ЭТАП
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

САМОПОЗНАНИЯ
Учащиеся 5-9 классов 

Выявление собственных качеств, 
имеющих отношение к той или иной 

профессии, прояснение их 
содержания, оценка их уровня 

развития

Подэтап 
ПОИСКОВО-

ЗОНДИРУЮЩИЙ 
Учащиеся 5-7 классов

Подэтап
РАЗВИТИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
САМООПРЕДЕЛЕНИЯ

Учащиеся 8-9 классов

ЭТАП
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

САМООПРЕДЕЛЕНИЯ
Выпускники школ

Формирование маршрута овладения 
профессией,  устойчивых интересов к 
профессии, осознание  личностных 

изменений, обусловленных 
требованиями профессии

Подэтап
УТОЧНЕНИЯ СОЦИАЛЬНО - 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
СТАТУСА

Учащиеся 10-11 классов

Подэтап
ВХОЖДЕНИЯ

В ПРОФЕССИЮ
Учащиеся и студенты 

профессиональных учебных 
заведений

Подэтап
РАЗВИТИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛИЗМА
В ПРОЦЕССЕ ТРУДОВОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Работающая часть 

населения



ЭТАП
РАЗВИТИЯ КОНКРЕТНО-НАГЛЯДНЫХ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О МИРЕ ПРОФЕССИЙ

2,5-3  года - 10-12 лет
Создание наглядной основы для развития 

профессионального самосознания

Подэтап
 ЭМОЦИОНАЛЬНО-

ОБРАЗНЫЙ
Старший 

дошкольный возраст

Подэтап 
ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙ
Учащиеся 1-4 

классов



ЭТАП
РАЗВИТИЯ КОНКРЕТНО-НАГЛЯДНЫХ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О МИРЕ ПРОФЕССИЙ

•экскурсии, наблюдения во время 
целевых прогулок
• сюжетно-ролевые игры
• стихотворения, рассказы, сказки, 

загадки о профессиях; поговорки и 
пословицы о труде, мастерстве, 
скороговорки, считалки, стихи

Подэтап
 ЭМОЦИОНАЛЬНО-

ОБРАЗНЫЙ
Старший 

дошкольный возраст

• образовательно-игровые ситуации
• сюжетно-ролевые игры
• общественно полезная трудовая 

деятельность
• самостоятельная художественно – 

творческая деятельность

Подэтап 
ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙ

Учащиеся 1-4 
классов



ЭТАП
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО САМОПОЗНАНИЯ

Учащиеся 5-9 классов 
Выявление собственных качеств, имеющих отношение к 

той или иной профессии, прояснение их содержания, 
оценка их уровня развития

Подэтап 
ПОИСКОВО-

ЗОНДИРУЮЩИЙ 
Учащиеся 5-7 классов

Подэтап
РАЗВИТИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
САМООПРЕДЕЛЕНИЯ

Учащиеся 8-9 классов



ЭТАП
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО САМОПОЗНАНИЯ

• экскурсии на предприятия 
• сюжетно-ролевые игры; викторины, 

агитбригада, демонстрация фильмов
• классные часы и родительские собрания
• профориентационные упражнения 

Подэтап 
ПОИСКОВО-

ЗОНДИРУЮЩИЙ 
Учащиеся 5-7 классов

• консультирование в профориентации 
• дни открытых дверей
• мастер-классы
• профессиональные квесты
• агитбригада, демонстрация фильмов
• странички по профориентации на сайте 

ПОО

Подэтап
РАЗВИТИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
САМООПРЕДЕЛЕНИЯ

Учащиеся 8-9 классов



ЭТАП
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО  САМООПРЕДЕЛЕНИЯ

 
Выпускники школ

Формирование маршрута овладения профессией,  устойчивых 
интересов к профессии, осознание  личностных изменений, 

обусловленных требованиями профессии

Подэтап
УТОЧНЕНИЯ 

СОЦИАЛЬНО - 
ПРОФЕССИОНАЛЬН

ОГО СТАТУСА
Учащиеся 10-11 

классов

Подэтап
ВХОЖДЕНИЯ

В ПРОФЕССИЮ
Учащиеся и 

студенты 
профессиональных 
учебных заведений

Подэтап
РАЗВИТИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛИЗМА
В ПРОЦЕССЕ 
ТРУДОВОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Работающая часть 

населения



ЭТАП
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО САМООПРЕДЕЛЕНИЯ

• углубленное изучение учебных предметов
• мастер-классы, тренинги
• профессиональные пробы

Подэтап
УТОЧНЕНИЯ СОЦИАЛЬНО - 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СТАТУСА
Учащиеся 10-11 классов

•  конкурсы профессионального мастерства
• определение специализации: Школа 

выпускника, Ресурсный центр, встречи с 
работодателями

Подэтап
ВХОЖДЕНИЯ

В ПРОФЕССИЮ
Учащиеся и студенты 

профессиональных учебных 
заведений

• повышение квалификации, расширения 
сферы профессионального труда

• Ресурсный центр

Подэтап
РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛИЗМА

В ПРОЦЕССЕ ТРУДОВОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Работающая часть населения



ОГБПОУ "Ульяновский медицинский 
колледж"
Адрес: 432059, г. Ульяновск,
пр-т Туполева, д.1/98
тел.: (8422) 73-52-56, 
факс. (8422) 73-52-56
сайт: медколледж73.рф, 
эл. почта: umk2@mail.ru


