
«Философия дружбы»



Что такое дружба?
В данной работе хотелось бы рассмотреть, что же такое дружба, 
какие бывают дружеские отношения, её разновидности: виды и типы, 
как понимали и оценивали дружбу литераторы.  



Значение 1: знакомые. 
Большинство людей, которых мы считаем своими друзьями, на самом деле всего
лишь наши знакомые, то есть те, кого мы выделяем из окружающей нас
безликой массы. У нас с ними прекрасные отношения, мы знаем о проблемах друг 
друга, охотно помогаем друг другу в их решении, но между нами нет полного 
откровения. Мы не знаем их самые сокровенные желания и секреты и не выдаем 
свои. Конечно, это не посторонние нам люди, между нами существует 
определенная близость. Но зачем же называть дружбой столь различные на самом 
деле типы отношений? Речь идет о неверном употреблении слова. Так было в 
прошлом, так продолжается и сейчас.



Значение 2: коллективная солидарность. 
Нужно отличать, как это делали древние, дружбу от солидарности. В солидарности 
нет ничего личностного. Солидарность несет в себе коллективный характер. 
Например, христиане зовут друг друга братьями или друзьями, социалисты - 
товарищами, фашисты - камрадами. Но во всех этих случаях мы имеем дело с 
коллективными, а не чисто личностными отношениями. 



Значение 3: функциональные отношения. 
Такие отношения относятся к типу личностных связей, основанных на социальной 
функции. Здесь мы встречаемся с "утилитарной” дружбой; такова дружба, 
например, между компаньонами или между политическими деятелями. Эти 
отношения длятся до тех пор, пока существует интерес и выгода, в ней 
Присутствует минимум любви и максимум расчета. Сюда же входят 
многочисленные профессиональные взаимоотношения, отношения между 
коллегами по работе и между соседями по дому.



Значение 4: симпатия и дружелюбие.
Наконец мы подошли к той категории людей, с которыми нам хорошо, которые
нам приятны, которыми мы восхищаемся. Но и в этом случае слово “дружба”
следует употреблять очень осторожно. Такие эмоциональные связи часто 
поверхностны и непродолжительны. 



Что же в таком случае понимаем мы 
под словом "дружба"?

Интуитивно оно вызывает у нас представление о чувстве глубоком, честном, 
предполагающем доверие и откровенность.  Эмпирические исследования тоже 
показывают, что подавляющее большинство людей именно так представляет себе 
дружбу.
Райзман Юлий Яковлевич, изучив огромный материал, посвященный дружбе, 
дал следующее определение дружбы: "Друг - это тот, кому доставляет радость 
делать добро другому, и кто полагает, что этот другой испытывает к нему те же 
чувства". Это определение Райзмана ставит дружбу в число альтруистических, 
искренних чувств.



Типы дружбы.
Дружбу можно разделить на три типа по возрастным категориям: детская, 
юношеская и взрослая. Здесь рассмотрим только юношескую и взрослую.



Юношеская дружба.
Юность - период наиболее интенсивного и эмоционального общения со
сверстниками, групповой жизни и т.д. 

В основе юношеской тяги к дружбе - страстная потребность в понимании 
другого и себя другим и самораскрытии. 

Одной из главных неосознаваемых функций юношеской дружбы является
поддержание самоуважения. Дружба иногда выступает и как своеобразная 
форма психотерапии, позволяя молодым выразить переполняющие их чувства 
и найти подтверждение того, что кто-то разделяет их сомнения, надежды и тревоги.

Юношеская дружба не только склонна к исповедальности , но и чрезвычайно 
эмоциональна. Эмоциональность чаще всего проявляется не столько в словах, 
сколько в намеках. Подобное "пустое" выражение мыслей психологически важнее и 
значительнее "содержательной" светской беседы о высоких материях... 

Нуждаясь в сильных эмоциональных привязанностях, молодые люди подчас не 
замечают реальных свойств партнера. При всей их исключительности дружеские 
отношения в таких случаях обычно кратковременны.



Дружба взрослых.
 В юности дружба, как мы видели, занимает привилегированное, даже монопольное
 положение в системе личных отношений и привязанностей. С появлением новых, 
"взрослых" привязанностей дружба постепенно утрачивает свое привилегированное
 положение. 

Три момента особенно важны для понимания психологических отличий дружбы 
взрослых людей от юношеской дружбы:
 1) относительное завершение формирования самосознания;
 2) расширение и дифференциация сферы общения и деятельности; 
 3) появление новых интимных привязанностей. 

Также меняются содержание и структура дружеского общения. Терпимость к 
различиям - один из главных показателей уровня культуры и интеллектуального 
развития. Это проявляется и в общении. Детская дружба может распасться из-за 
пустяка. Юноши уже готовы мириться с частными недостатками своих друзей, но 
сама дружба все-таки понимается как нечто тотальное.



Виды дружбы.
Духовная дружба - взаимное обогащение и дополнение друг друга. Каждый 
восхищён и очарован превосходством другого. Тем самым он дает своему другу 
возможность получить столь желанное признание: что может быть прекраснее, 
если тебя ценит и понимает тот, за кем ты признаешь это право. 

Творческая дружба - это оба друга сохраняют свою ярко выраженную 
индивидуальность. Более того, дружба помогает творчески дополнять 
личность каждого из друзей, придать законченный характер их индивидуальности.

Будничная дружба - может существовать и развиваться только при условии
непосредственной территориальной близости. Друзья обязательно должны жить 
рядом, оказывать друг другу услуги, обращаться за помощью, ходить вместе в кино
или хотя бы просто болтать о том о сём.  

Семейная дружба - на первый взгляд кажется полным антиподом дружбы 
творческой, но это не так. Для рассматриваемого нами типа дружбы характерно то, 
что наш друг, в сущности, становится другом всей семьи. А если речь идет о
супружеской паре,у которой есть дети, можно со всей очевидностью говорить о 
дружбе семьями.



Разновидности дружбы.
Понятие романтической дружбы крайне неопределенно.

В эротической дружбе нет места обольщению и жeланию распоряжаться судьбой
другого, иметь над ним власть. Настоящая эротическая дружба - это бескорыстный, 
благородный порыв, направленный на то, чтобы совершенствоваться самому и 
помочь в этом другому. 

Дружба - это сложное переплетение встреч, и каждая встреча - испытание, она
может принести успех и разочарование. В отличие от влюблённости мы можем
даже не вспоминать о друге от встречи до встречи.



Кто есть друг?
В разговорном языке слово "друг" имеет множество значений. Оно означает
знакомого, человека, к которому мы относимся с симпатией, соседа, коллегу, 
словом, всех, кто нам близок. Однако теперь, как и в самом далеком прошлом, 
существует еще одно значение: интимный друг, которого мы любим и который 
любит нас. Этот последний тип дружбы относится к более узкому разряду 
межличностных отношений - к отношениям, построенным на любви. 

Настоящий друг проходит через испытания борьбой, ибо борьба заставляет 
выбирать. Он выбирает нас вместо кого-то другого. Без выбора нет дружбы. 
Ситуация придает выбору драматизм, делает его необратимым, отрезает путь 
назад. Друг - это тот, кто выбирает меня вместе с моими проблемами.

Одни решаются пойти со мной, другие - нет. Всякая ситуация потери действует 
как естественный отбор: она выделяет те отношения, которым суждено выжить и
иметь продолжение. Помогая другу мы помогаем и себе, ведь может случится так,
что мы поменяемся с ним ролями. 

Таким образом и крепнет дружба. Мы вместе боремся против неприятностей,
потерь и лишений. Мы всегда вместе, мы всегда друг за друга.



Нравственная сторона дружбы.
Дружба может быть только честной, искренней, откровенной. Друг хочет нам 
добра не на словах, а на деле, он всегда рядом в трудную минуту. А тот, кому друг 
помогает, не должен пользоваться этим в корыстных целях или надоедать 
изъявлениями своей благодарности. Дружба не терпит обмана, не допускает 
злонамеренных поступков. Никогда, ни при каких условиях. 

Друг не должен быть и слишком щедрым, осыпать нас подарками, иначе он 
вызывает в нас потребность постоянно отвечать ему тем же, а в результате над нами
постоянно тяготеет чувство неоплаченного долга. 

Друг всегда говорит в ответ на благодарность: "Не за что". Даже если он рисковал
жизнью. Таковы идеалы дружбы. 

Если же требования дружбы не выполняются, она выносит осуждающий приговор.
Дружба не наказывает, не угрожает, не прибегает к репрессиям или шантажу. Она 
просто исчезает. Если её идеал не осуществляется, дружба уходит. 

Может быть, ни в одном типе человеческих отношений реальное не приближается 
настолько к идеальному, как в дружбе. Теперь вы понимаете, почему дружба 
так ранима и почему так много людей разочаровываются в ней. Они не хотят 
принимать правила её игры. 



Заключение
Ошибаются и те, кто утверждает, что дружба, существовавшая в далеком прошлом, 
исчезла в современном мире. Дружба существовала в эпоху Конфуция и 
продолжает существовать поныне. 

Просто у дружбы такая идеальная модель, которой обязательно нужно следовать. 
И в зависимости от того, насколько мы будем следовать этой модели, мир будет 
наполняться для нас друзьями, которые всегда будут дарить нам радость.

Мы не можем требовать от нашего друга, чтобы он ради нас совершил что-нибудь 
недостойное, например лжесвидетельствовал бы в нашу пользу в суде. Если мы 
требуем этого, то нарушаем основные правила дружбы и перестаем вести себя так, 
как подобает другу. Дружба целиком базируется на оценочных критериях и на 
справедливости. Как только они утрачиваются, от дружбы ничего не остается. 

Утверждение единственности, несравненности друга равносильно признанию его 
абсолютной ценности. И в том одновременно - нравственный императив и 
сущность дружбы.
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