
Наркомания среди подростков

Проект учениц 10А Фёдоровой Екатерины 
и Журавлёвой Викториии



Цель проекта:

● Рассказать о наркомании как о проблеме
● Виды наркотиков
● Статистика
● Причины
● Путь решения



Что такое наркомания?

● Наркома́ния (от др. -греч. νάρκη — оцепенение, сон, и μανία — 
безумие, страсть, влечение) — состояние, характеризующееся 
патологическим влечением к употреблению наркотических 
веществ, сопровождающееся психическими, иногда и 
соматическими расстройствами.

●  Наркомания – огромная проблема всего человечества ! 
Особенно пагубна она среди подростков и всей молодежи. 



Статистика

● Структура подростков и молодежи по частоте потребления 
ими наркотических средств, 

● % 6,5 – Пробовали всего один раз. 
● 10,2 – Пробовали несколько раз. 
● 6,6 – Потребляют не чаще 2-3-х раз в месяц. 
● 2,6 – Потребляют примерно один раз в неделю. 
● 2,4 – Потребляют примерно 2-3 раза в неделю. 
● 1,5 – Потребляют ежедневно. 
● 70,2 – Никогда не употребляли.





Виды наркотических веществ
● опиуматы (опий, морфин, кодеин, героин, промедол и другие), изготовляемые как синтетическим 

путем, так и переработкой определенных сортов мака: они успокаивают физическую боль, 
отводят страхи и вызывают эйфорию;

● кокаинаты – едва ли не самая древняя категория с психостимулирующим эффектом, снимающая 
усталость и поддерживающая силы;

● каннабиоды (гашиш, анаша, марихуана, план и другие) – производные различных сортов 
конопли, вызывающих обостренное восприятие окружающего мира и состояние эйфории;

● галлюциногены (ЛСД и мескалин) – изменяющие состояние сознания, вызывая галлюцинации и 
иллюзорные видения;

● амфетаминовый ряд (амфетамин, метамфетамин, метилфенидан) – синтетические препараты, 
стимулирующие центральную нервную систему, снимающие усталость и повышающие 
работоспособность.



Причины употребления наркотиков

● Ребенок не чувствует любовь и поддержку родителей
● Ребенок чувствует себя незащищенным
● В семье приняты двойные стандарты
● Ребенок не находит выхода своей познавательной энергии



Признаки, по которым можно заподозрить 
подростков в употреблении наркотиков

● когда нарастает безразличие ко всему, что было интересно; 
● когда видим уходы из дома и прогулы в школе, институте по 

непонятным причинам; 
● когда видим чрезмерно болезненную реакцию на любую критику; 
● когда видим избегание контактов с домашними; 
● когда резко снизилась успеваемость; 
● когда поступают постоянные просьбы дать денег; когда из дома 

пропадают ценности; 
● когда по телефону часто раздаются звонки неизвестных людей



.

● когда пребывание в ванной или туалете становится чрезмерно 
длительным; 

● когда разговоры по телефону становятся насыщенными специфическим 
жаргоном; 

● когда резко меняются музыкальные предпочтения;
● когда видим ухудшение памяти, невозможность сосредоточиться; 
● когда бессонница сменяется пароксизмами сна; 
● когда видим частую и резкую смену настроения и активности; 
● когда повышенная утомляемость сменяется неукротимой энергичностью; 
● когда видим чрезмерную бледность кожи; 
● когда видим расширенные или суженные в точку зрачки; когда видим 

покрасневшие веки и глаза;



.

● когда время от времени наблюдаем быстро проходящие симптомы, 
похожие на простуду или грипп; 

● когда видим резкую потерю веса с колебаниями аппетита; когда 
появился хронический кашель; 

● когда наблюдаем расстроенную координацию движений; 
● когда видим следы от инъекций, порезы, синяки, инфильтраты и нарывы 

в местах инъекций; 
● когда находим шприцы, непонятные порошки, маленькие коробочки, 

капсулы, бумажки, свернутые в трубочки, обожженную металлическую 
посуду и ложки; 

● когда слышим замедленную или резко ускоренную речь.



Что нужно сделать, чтобы устоять?

● Нужно заниматься спортом, музыкой. танцами. 
● Нужно добиваться в чем-то успеха, чтобы уважать себя. 
● Нужно иметь свое мнение, не поддаваться плохому влиянию.  
● Нужно уметь отказываться, когда тебе предлагают что-то плохое. 
● Нужно выбирать друзей, общаться только с теми, кому ты доверяешь.



ОПАСНО!
●  Наркотик губит наше будущее поколение, наших детей, а, значит и будущее всей 

страны.
● Подумай о родных и близких.
● Живи с пользой 
● Получи образование 
● Устройся на работу
●  Дружи со спортом !
● Живи всем только замечательным и полезным, что предоставляет тебе здоровая 

жизнь!
● Выбор за тобой !




