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Электронная почта — сервис 
Интернета, позволяющий обмениваться 
через сеть электронными сообщениями. 
К услугам данной службы обращаются 
практически все компьютерные 
пользователи. 

Основные достоинства электронной почты следующие:
• бесплатность (плата только за доступ в интернет);

• высокая скорость доставки почтовых сообщений (несколько минут);

• возможность прикреплять к письму файлы любых форматов;



История электронной почты

• Первое электронное письмо.
В 1971 г. Рэй Томлисон, инженер компании BBN 
Technologies, разработал небольшую программу, 
позволявшую посылать сообщение в "почтовый ящик", 
установленный на его компьютере. 

    Томлинсон придумал использовать символ «@» в 
электронном адресе и создал первый электронный 
ящик, способный принимать и отправлять сообщения. 



При регистрации в службе электронной почты пользователю выделяется 
определённая область на диске сетевого компьютера. Эту область называют 
электронным почтовым ящиком. 

ДЛЯ СОЗДАНИЯ ЭЛЕКТРОННОГО ЯЩИКА НЕОБХОДИМО 
ЗАРЕГИСТРИРОВАТЬСЯ НА САЙТЕ СЕРВИСА ЭЛЕКТРОННОЙ 

ПОЧТЫ 

Сообщения, получаемые и отправляемые пользователем, сохраняются именно в 
этой области. Также, на сетевом компьютере сохраняются и файлы, 
прикрепленные к сообщениям.

Сетевой компьютер – это специальный мощный компьютер в сети, на котором 
установлено программное обеспечение для хранения и передачи информации по 
сети. 

При регистрации пользователем указываются произвольное имя (логин), которое 
будет содержаться в адресе будущего электронного ящика, и пароль для входа в 
почту. 

Адрес ящика необходим для получения и отправки сообщений.





Адрес электронной почты записывается по определенной 
форме и состоит из двух частей, разделенных знаком @.  
Например:

Имя 
пользователя 

(логин)

Имя 
сетевого

компьютера

antonov@tut.by

ivanov@kyaksa.net pc01@server 
petrov@yandex.ru pc02@server
sidorov@mail.ru pc03@server

АДРЕС ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЫ 



1. Зайти на сайт сервиса 
электронной почты.

2. Выбрать команду 
регистрации.

3. Заполнить форму 
регистрации, соблюдая 
определенные правила 
(система дает подсказки, 
если что-то указывается с 
ошибками).

4. Нажать на кнопку 
«Зарегистрироваться»

При правильном заполнении формы пользователь попадает сразу в свой 
почтовый ящик.

В настоящее время многие крупные сайты предлагают услуги почтового сервиса. На каждом из 
таких сайтов присутствует раздел «Почта».

ПРАВИЛА СОЗДАНИЯ 

ЭЛЕКТРОННОГО ПОЧТОВОГО ЯЩИКА



Форма для почты на yandex.by Форма для почты на tut.by

ВХОД В ЭЛЕКТРОННУЮ ПОЧТУ



В данном блоке при щелчке на 
гиперссылке «Входящие» появляется список 
сообщений, присланных пользователю. При 
щелчке на гиперссылке «Отправленные» - 
список сообщений, отправленных 
пользователем.

Для создания сообщения нужно 
щелкнуть мышью на кнопке «Написать».

При щелчке на кнопке «Написать» 
появляются области для указания нужного 
адреса (Кому), темы письма (Тема) и для 
записи текста сообщения.

Для отправки сообщения нужно 
щелкнуть мышью на кнопке «Отправить». 

В режиме создания сообщения 
активизируется кнопка «Прикрепить 
файлы». При щелчке на ней открывается 
окно папок для указания прикрепляемого 
файла.

ОСНОВНЫЕ ФУНКЦИИ ДЛЯ РАБОТЫ С СООБЩЕНИЯМИ В 
ЭЛЕКТРОННОМ ПОЧТОВОМ ЯЩИКЕ


